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Ileav amoit 6powtopor ? Oamv uHGoOpmayuio u paod coeemos mem, Knmo
cobupaemcs 6bibpams nobepexcve Jlayuo 0as omowvixa uau 3HAKOMCIMBA C
amoti obaacmuio. Yumamens moxcem y3Hamv MHO0 UHIMEPECHO20 O e€
NPUBPENCHBIX HACCACHHBLX NYHKMAX, d MAKXCe 0 MeX MeCmax, KOmopbwle
pacnoaoxcenvt 8 20-30 Kuaomempax om nobepexcva, U HeKOMOopPbIX OPY2UX,
HAX0OAUUXCA euyje Oaablie U NPeOCnasAaouUux 0coOblll uHmepec.

Este opiisculo quiere dar una serie de informaciones y de sugerencias a
quien piensa elegir las costas del Lazio como meta de las vacaciones o
como ocasion para descubrirlas. El lector sera introducido al conocimiento
de las localidades costeras y de las del interior, dentro de un radio de 20-30
kilometros de la costa, con alguna excepcion para ambientes de particular
interés situados a mayores distancias.
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MOPE JTIAIINO

HAJI MOPEM JIAIIO C BBICOTHI
NTUYBEIO IMOJETA

HAJI MOPEM JIAIIA BbI

Ecrb Takoit nepuop B ucropuu Jlanuo,
KOTOPBII CIIOBHO OBLT IPHAYMAaH
COBPEMEHHBIM CIIECIIAICTOM IO PeKIIaMe.
To camoe BpeMs, KOTfia IPUMEPHO 3a
[ABEHaJLaTh BEKOB 10 POXK/EHUsI Xpucra
€ro IIaBHBIMH ACUCTBYIOIUMH JIUIAMH
CTaJy [Ba NEPCOHAXKa, 3aHUMAaBIINE
BEJYLIYIO POJIb B TAKOM COOBITUI
UCTOPUKO-MU(OIOTNIECKOT0 XapaKkTepa,
kak TposiHckas BoiiHa. 1o Opnucceil u
Omuen. [Tocne gecaruneTHen BONMHEI,
MMO3BOJIUBIIIEN TPEKaM OJiepsKaTh MooeTy
Hajl MaJloa3uiamu, e€ repou, ObIBIINE
paHee Bparamu, NyCTHIIMCh B CTPAHCTBUS 110
OJTHAM U TE€M K€ MOpSIM, TIEPEKUB B IIyTH
HOBbIE MPHUKIIOYeHus. JlereHgapHble rpek u
TPOsIHEL| IPOLLIN OJHUM U TEM Xe
MapIIpyTOM, KOTOPBIi, B KOHIIE KOHI[OB,
IpuBEN UX Ha nobepexsne Jlanuyma.
Onmcceit BrIcaamics B 3amBe [asTa, rue
HATKHYJICSI HA CBUPEIIBIX JIECTPUTOHOB. B
Teppaunne norud ero Apyr DIbIEHOP, a
Yupueo (BO3MOXKHO, OCTPOB Desi HiTn
IToHna) craji MecToMm, rjje pa3BopaunBaiach
ero JIF000BHAsl UCTOPUSI C BOJIILEOHUIIEH
Lwupueei. 3arem Opuccelt HapaBUJICs HA
Nraxky, B oOpaTHBIN IyTh, CTONb SKEJIAHHBIN
U B TO e BpeMs MOJIHbII HEU3BECTHOCTU
OT TOI'0, YTO MOTJIO OXKMAATh €ro AOMa.
DHel Ke IBUHYJICS B CTOPOHY ycThs TubGpa,
BJOJIb TOOEPEXKbS, I7[e HbIHE HAXOJSATCS
KypOpTHbIE TOPOAKHN AHLUO, JIaBuHuO,
Apnea, Top Baiisinuka. Beicanka DHes Ha
Oeper, ero noGebl Hajl MECTHBIMU
IIJIEMEHAMU U COI03 C JIaATUHAMHU ? BCE 3TO
MOJIOXKIIIO HAYaJIO TEM CYIbOOHOCHBIM
COOBITHSM, KOTOPbIE IIPUBEIIN K POKIECHUIO
npesHero Puma. K ceBepy oT npaBoro
6epera Tubpa npucranu (PUHAKUAHIBI,
HEYTOMUMbIE UCKATEIN HOBBIX PHIHKOB,
3IIOKUBINTE OCHOBBI MEKTYHAPOTHOM
TOPTOBJIH, a 3TPYCKU PACHIMPIIN €€,
OCHOBAB PsIJ] IOPTOB U HOBBIX TOPTrOBBIX
nocesenni. ITocae Toro, Kak PuM BhImes
3a MpefesIbl CBOUX Y3KUX MECTHBIX IPaHUIL
1 TOoJIy4ns BeIxof] K Cpein3eMHOMOPBIO,
npuMopckuit Jlamym ctai cBoero popa
MOPCKHM INTAIIapMOM. DTO IPOU3O0IIIIO
Gmaropapst 0cOOEHHOCTSIM €ro
reorpauIecKoro MOJIOXKEHUS: OObIIast
MPOTSEKEHHOCTD OEPEeroBO JTMHUM, B
neHTpe kotopoit Tubp ? npekpacHbIil

Tl HN-TUYLETO ITOIETA

BOJIHBIN MYTb, TO3BOJISIBILIAN I'PY30BbIM
cyjaM IOJHMMAThCS [0 LeHTpa Puma.
MHOXeCcTBO pUYaIoB 06ecneynBaIo
cBOOOAY JIsl IEPEBUKEHUS CY/IOB,
TOPTOBIIN, CHAOKEHMSI, TEPEOPOCKN
BOCHHBIX ciI. TakuMU TOUYKaMu ObLIH: Ha
ceBepe ? YusuraBekkbd, Centum Cellae, B
[EHTPAILHO-FOKHOW YacTu ? AHIIMO U
TeppauuHa, Ha tore - Sinus Formianus,
HbIHEIIHUI NopT [a3Ta ¢ ero o6mupHoi
€CTeCTBEHHON OYXTOW, M Ha TPaHUIIAX C
Kamnanwueit ? mopt Ha peke Jlupn,
KOTOPbII o6ciyxkuBan Minturnae. Ha
pacKuHyBIIKXCSl HeBaseke [ToHnmuanckux
ocrpoBax (Pontiae Insulae) He 6bLIO
HejlocTaTKa B Ipuyanax Ha BeHTtoreHe u
ITonne. [Tagenne Puma paspymmmno aty
TOPrOBYIO U BOEHHYIO CTPYKTYypY. Boiee
TOr0, OHAa OblJ1a UCIOIb30BaHA ISl OOPHOBI
IpOTHB caMoi ke MTannm B KauecTse
MCXOHOM 06a3bl sl HA6EeTOB, BTOP3KEHUN 1
HaIIECTBUH, CAMBIMH OIACHBIMHU U3
KOTOPBIX ObLIN HallaleHusl CO CTOPOHbI
capalHoB, Hauapmmecs: B [X Beke, a 3aTeM
ceBepoapUKaHIEB U TYPOK,
npoposKasmmxcs ¢ XV u o Havyana XIX




LOS MARES DEL LAZIO

Hay un periodo de la historia del Lazio que
parece que se lo haya inventado un
profesional de lanzamientos promocionales.
Es ése que, aproximadamente doce siglos
antes de Cristo, tiene como protagonistas a
dos personajes que ocupan un lugar de primer
plano en ese gran episodio histérico-mitico
que se conoce como la guerra de Troya. Los
personajes son Ulises y Enea. Supervivientes
del conflicto que duraba desde un decenio, que
consintié a los emergentes griegos prevalecer
sobre los pueblos del Cercano Oriente, los dos
ahora ya ex enemigos atraviesan los mismos
mares, para construir nuevas aventuras: el
griego y el troyano navegan a lo largo del
mismo itinerario marino que por diferentes
razones los conduce a las costas del Lazio.
Ulises toma tierra en el golfo de Gaeta, donde
se encuentra con los feroces Lestrigoni; en
Terracina, donde muere su amigo Elpénore; en
el Circeo (o quizas en la isla de Eea, Ponza),
donde vive el amor con la Maga Circe, antes
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de retomar el deseado y casi temido regreso a
[taca. Enea se mueve en las desembocaduras
del Tiber (Tevere), en los litorales de los
actuales Anzio, Lavinio, litoral de Ardea, Tor
Vaianica, y de su desembarco y de sus
victoriosas luchas y luego alianzas con los
Latini nace esa serie de revolucionarios
eventos que llevaron al nacimiento de Roma.
Mas al norte pasada la ribera derecha del
Tiber, habian arribado los Fenicios,
infatigables buscadores de mercados, que
habian puesto las bases para un comercio que
los Etruscos habrian incrementado, haciendo
crecer importantes puertos y emporios.

En el momento en que Roma, tras salir de su
armazon de potencia local, se asomaba al
Mediterraneo, el Lazio maritimo estaba listo
para convertirse en una plataforma naval,
gracias a su peculiar conformacion: la gran
extension de sus costas, que tenia como
baricentro el Tiber, excepcional via de agua
que consentia a las naves de carga penetrar
en el mismo corazén de Roma.

Una red de arribadas aseguraba libertad de
desplazamientos, de comercios, de
abastecimientos, de fuerza bélica. Entre las
mayores estaban: al norte, la de Civitavecchia
— Centum Cellae; hacia el centro-sur, Anzio y
Terracina; al sur, el Sinus Formianus, el actual
golfo de Gaeta, inmenso refugio natural, y, a
los confines con la Campania, el puerto en el
verde rio Liri que servia Minturnae. En las
vecinas de enfrente Pontiae Insulae, los
amarres abrigados no faltaban en Ventotene y
en Ponza. La caida de Roma arroll6 también
este sistema comercial y militar que, es mas,
se volvio contra Italia, que se convirtié en
estructura portante para invasiones,
incursiones, correrias, acciones predatorias,
las mas duras de las cuales fueron las que los
Saracenos iniciaron en el siglo IX y que los
africanos y luego los Turcos perfeccionaron a
partir del siglo XV hasta principios del siglo



MOPE JTAITNO

HAJ MOPEM JTAITAO C BBICOTHI
NTUYBEIO ITOJETA

BB. VIMEHHO B 9TU BeKa ANOCTOINYECKAsT
Kamepa (1paBuTenbcTBO IpH PuMckoM
NIEPBOCBSIIICHHIKE) HEYCTAHHO MPU3bIBaia
CBOUX IO/IIAHHBIX (DEOIANIOB CO3AaTh
OOOPOHUTENBHYIO CUCTEMY IPOTUB
HEYKPOTUMBIX I1paToB. TakuM o6pazom
ObLIN BO3[IBUTHYTbHI OKOJIO NSITUAECCITH
CTOPOXKEBBIX OallleH, PACTSHYBIIUXCS BAOJIb
nodepexnps Jlanmo, or MOHTaILTO in
Kacrpo go Iapuinbasno. K aToMy MOXKHO
npuOABUTH JECATOK 3aMKOB M YKPEIJIEHHBIX
OpIOCTOB, CITY>KMBIIMX KaK ObI CIAEAYIOIEH
JTuHAIEN 060poHbI (ToIbKO [uit V Bo BTOpOI
nonosrHe X VI Beka pacnopspuics
MOCTPOUTH IPUMEPHO MSITHAANATD
CTOpOKeBbIX OalleH). HeobxoanmocTs
MPUHSATHUS TOOOHBIX MEp ObLTa BbI3BaHA
TEM, UTO AeP3KME N aKTUBHBIC MUPATHI
MOCTOSIHHO YIpOXKalll IPy30BbIM CyfaM U
3a4aCTyI0 COBEpIIAIN HaOern Ha Ooratele U
HamMeHee 3alluIEeHHbIE CeICHUS
nobGepeskbsl. ITU OALIHE, HOTEPSBIINE CO
BpeMeHeM OBbLIYIO MOIIb, CTAIIN 3aTEM
CBOEOOpA3HbIMHU TOUYKAMU JJIs1 0003HAYEHUS
npeskHen 6eperoBoy JIMHUHU, KOTOpas
BIIOCJIC/ICTBUY 3HAYUTEIBHO U3MEHUIIACH U3-
3a HaCTyIaBLIErO UM OTCTYNABILIEr0 MOps,
YTO NMOATBEPIKAACTCS U3MEHEHUSIMI KOHTYpa
camoro nooepexps. Tak cly4unocs,
HaIlpuMep, ¢ ycTheM peku Tuop,
IpeTEePIEBIINM YacTbIe U CYIECTBEHHbIE
n3MeHeHns. OrpoMHOE KOJIMYECTBO
MIPUHECEHHBIX BOAON HAHOCOB
CIIOCOOCTBOBAJIO MPOJIBUKEHUIO OGepera B

ATnac UTanbsHCKOTO MOOEPEXKbsl, U3aHHBIN
OHDJIJI B 1973 ropy, onpepesii
IPOTSKEHHOCTh OeperoBoi tuHuM Jlanuo B
284.5 kunmomeTpoB (UcKiIovasi octposa). 13
HUX 236 KM ? C IEeCUaHbIM MOKPBLITHEM,
ocranbHoe ? cKainbl. [To6epexxbe nMeeT
MSITKHE ¥ ITIaBHbIE OYSPTaHMUsI, KOTOPBIE
MPEPBIBAIOTCS B ISITH MeCTax: 3TO MbIc Kamo
JIunapo, mexxny Yupurapekkbel 1 CaHTa
MapuHeuIou, BEICTYIT, 00pa30BaHHBIN
HaHocamu TuGpa, Mexny PbIOMIUYNHO U
JTuo OcTust, MbIC AHIIMO, BBICTYI Y TOPBI
Yupueo u nMoayocTpoBOK y [aaThl. DTH MATH
BBICTYIIOB, IOPOI €Ba Pa3IUINMBbIX,

CTOPOHY MOPSI. DTO B KOHEUHOM CUETE
ITPUBEIIO K UCUE3HOBEHNUIO IIOPTOBBIX
COOpy>keHMI aHTUIHON OCTHHU, IPEBPATUB
9TOT MOPCKOM FOPOJi B KOHTUHEHTAJIbHBIHA. B
cepenuHe X VI Beka ObIIIO OTMEYEHO, B
YAaCTHOCTH, OJIHO M3 CaMbIX OOJIBIIUX
noyioBofuil Ha Tu6pe. Torga pexa npuHecna
MUJIMOHBI KYOOMETPOB HAHOCOB 10 CAMOTO
YCTbsl, YTO OOYCIOBUIIO OBICTPOE U pPe3KOe
MIPOJIBUKEHNE OEPEroBOil IUHUU B CTOPOHY
MOPsl, COTJIACHO JAHHBIM TOT'O BPEMEHH, Ha
HECKOJIBKO COT METPOB.

Benen 3a aTuMu coObITUSIME, HAUMHASL CO
BTOPOM MOJ0BUHBI XX BEKa U 110 HACTOSIIIIEE
BpeMs1, HabJIroaeTcst oOpaTHOE SIBIICHUE,
BbI3BAHHOE 3HAUYHUTENILHBIM YMEHBIICHUEM
TBEP/BIX HAHOCOB, TPUHOCUMBIX BOJAMHU
Tubpa u apyrux pex. CieicTBUEM 3TOTO CTAll
IIPOLIECC HACTYIJICHHUS MOPSI, UTO NPUBENIO K
5pO3uH IOYBbI, OXBATUBLIEH YK€ BCIO
Oeperosyto noJiocy Jlanuo.

OTH U3MEHEHNsI KOCHYJIUCh HE TOIBKO
no6epexkbs JIanuo, HO 1 MHOTHX IPYTHX
peruoHoB MTanuyn 1 HEKOTOPbIX CTPAH.
Ieorpacguueckasi 0cOOEHHOCTh 3TOH 06J1aCTH
HIMEET MHOFOTBICSYEIIETHIOI OCHOBY.
JocTaTo4yHO BCIOMHUTH TOpy Yupyeo, MHOTO
BEKOB TOMY Ha3aj] ObIBIIYIO OCTPOBOM
MOCPEU 3aJI1Ba, HA MECTE KOTOPOTrO HbIHE
IIpOCTUpaeTcs II0JOPOAHas paBHuHa. Mnu
INoHnuaHnckue ocTpoBa, pOAUBIIUECS U3 HEAP
TPEX, YETBIPEX UITH, MOXKET ObITh, ISITH
MTOJIBOAHBIX MOPCKHX BYJIKAHOB.

00pa3yIoT TO MIPOKOE MOIYKPYKbE, TO
MeCTaMU CHJILHO BOTHYTOE, KaK B 3aJIiBE
[asTa, KOTOPBIN HE CIyTACUIb HU C YeM
IPYTHM.

Cama nuHust T06epexbs UIMEeT APYrou
XapakTep. JTOo IecyaHble 3bIKU B Mapemme,
MeXJy pekonl KespoHe u msikem

CaHT’ ATOCTHHO, TOT/Ia KaK IUISTK Tymma B
npoBuHIUY Butep6o KaxeTcs 6oiee
CIIOKOMHBIM Ha (hOHE 3eJIEHBIX TOJIEH U MOPS
9TpycKOB. Mailo mseKel Ha yqacTKe
MO0OEPEKbs, MAYIIETO K IOTY OT
YUuBHUTaBEKKbH, Iie 3HAMEHHUTAs
ApeBHEPHUMCKasl AOpOra, Bua Aypeina pe3ko



LOS MARES DEL LAZIO

XIX. Fue durante estos siglos que la Camara
Apostélica, el gobierno del pontifice romano,
apremio a sus feudatarios a crear una barrera
contra los insoportables e incontrastables
corsarios. Surgieron, pues, unas cincuenta
torres a lo largo de todo el litoral del Lazio,
entre Montalto di Castro y el Garigliano. A
éstas se afiadian una decena de castillos y
fortalezas como segunda linea. La grandeza
del empefio (sélo Pio V, en la segunda mitad
del 500, hizo construir unas quince torres)
demuestra lo intenso que era el trafico de los
piratas, que hacian la vida dificil a las
tartanas de transporte y que a menudo se
empefaban en sangrientos y fructiferos
asaltos a los mas indefensos y ricos centros
costeros o del interior. Las torres terminaron
también marcando las senales de la antigua
linea de costa, que hoy se encuentra
profundamente modificada por el retroceso o
por el adelantamiento del mar, como cuenta la
historia de su alternante equilibrio de costa.
Es la historia, por ejemplo, de la
desembocadura del rio Tiber, que se ha
encontrado al centro de continuas y
grandiosas modificaciones. La enorme
cantidad de depésitos Ilevados por el rio, en
efecto, ha producido un progresivo
adelantamiento de la costa, que ha acabado
tragandose los antiguos puertos de Ostia,
haciendo continental lo que antes era una

) &

El Mapa de las costas italianas de Enel
atribuia en el afio 1973 al Lazio una longitud
de 284,5 km de litoral (islas a parte). De
ellos, 236 son arenosos, los restantes rocosos.
Es una costa caracterizada por un curso
dulce y continuo, que se acentlia en cinco
puntos: en Cabo Linaro, entre Civitavecchia y
Santa Marinella; en la protuberancia creada
por los depdsitos del Tiber, entre Fiumicino y
el Lido de Ostia; en Cabo de Anzio; en la

A VUELO DE PAJARO SOBRE LOS
MARES DEL LAZIO

ciudad maritima. Se recuerda, en particular,
una de las crecidas mas extraordinarias del
rio, que tuvo lugar hacia la mitad del 1500:
millones de metros cubicos de materiales
fueron transportados por las aguas fluviales
hasta la desembocadura y aqui fueron
depositados, con un repentino y enorme
adelantamiento de la costa que, segun los
calculos que se hicieron en esa época, fue
aproximadamente de varios centenares de
metros. A este fendémeno, empezando por la
segunda mitad del siglo XX y hasta la fecha
de hoy, se contrapone uno inverso debido a
una fuerte reduccién de aportaciones sélidas
del Tiber y de otros rios, con un consiguiente
proceso de adelantamiento del mare que ha
provocado una erosion de la costa que
actualmente interesa todo el Lazio.

Estas sefiales de cambio ciertamente no son
exclusivas del Lazio, ya que atafen a casi
todas las costas italianas y del mundo, pero la
peculiaridad geografica de esta region las ha
exaltado siempre con el paso de los milenios:
basta pensare en el Monte Circeo, que hace
algunos millares de afios era una isla dentro
de ese golfo que hoy, en cambio, es la rica
llanura pontina. Y basta pensar que las Islas
Pontinas o Ponziane han nacido de las
visceras de tres, cuatro, quizas cinco volcanes
submarinos.

B | ANMADE LA COSTA - —

saliente del monte Circeo; y en la pequefia
peninsula de Gaeta. Son cinco bahias en la
costa, a veces poco marcadas, a veces
destacadas porque forman un amplio arco de
circunferencia, a veces fuertemente céncavas,
como en el inconfundible golfo de Gaeta.

La linea de costa asume un curso diverso: son
lenguas de arena en la Marisma del Lazio,
entre el rio Chiarone y la playa
Sant’Agostino, en esa Tuscia viterbesa que los
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beperosasi ianns

puoIUKaeTcs K MOPIO, i€l IPOCTPAHCTBO
¢ orporamu rop Tonbda. [Toscrony 6esnbrit
WIIH KEeJIE3UCTHINA NEeCOK, OT MaKKbITOH/BI
10 OBIOMUYUHO, IJ€ JEFKKUE NOJTYKPYXKbs
6eperoBoil JIMHAN OTACISIOT MOpPEe OT
OCYILIEHHBIX yyacTKoB B Ilanbere,
Maxkxkapese u [Topto. 3aTem cieyroT
HaHOCHbIE OTJIoXeHus: Ha M3omma Cakpa B
Octuu ¥ JyIMHHAs LIIpOKas 1ojoca
MeCYaHO! JIFOHBI, TOKPBITON U 3alUIIEHHON
MOPCKHMMH 3€JIEHBIMU PACTEHUSIMU. VIMEHHO
Tam, K 1ory or OcTun HauuHaeTcs
npubpeskHas fopora CeBeprana U K MOPIO
BBIXOJAT 3e€nble yyacTk Kacrens ®Py3ano
U 3aTOPOJHOMN pe3UEHINN IPEe3uIeHTa
crpanbl Kacrens [Topnuano, XoTs
no6epexbe B HEKOTOPBIX MECTaX
IpephIBaeTcs 3aCTPONKaMU, BO3BEIEHHBIMU
Ha O4YeHb OJIM3KOM PACCTOSIHUU OT BOJbI. U
MIIHUH, U TIECOK IPOIOIIKAIOTCS U JJAJIbIIIE, 10
Apneu, Top Can Jlopenuo u JIaBuHuO, TOrO
nobepexbs, Ije Bblcauics JHel, 7 mecTa
[EHCTBUS 3MUYECKOTO IIOBECTBOBAHUS
Beprunust o coObITUSIX MUPHBIX,
ApaMaTHYeCKUX 1 NMO[4yac KpOBaBbIX,
yYaCTHUIIAMHU KOTOPBIX OB U KEHCKHE
nepconaxu: JlaBunus, Pest CunbBus, neBa
Kamunna. Beper HeMHOTO NOBBIIIAETCS B
paiione AHnuo. 3to poguHa HepoHa u
yOeKulle 3HAMEHUTBIX TUPATOB BPEMEH
pesHero Puma ? mopeit, yMeBIIuX
OpPYAOBaTh BECIOM, KIIMHKOM U
abopAaXKHBIMHI KPIOKaMH, CHOCOOHBIX
MPOTUBOCTOATH FOT'0-3aIaJHOMY BETPY
m6eYvo U pe3KUM NOpbIBaM MHUCTpas. 3a

PUBLEPDI

HerryHo u 1o Jlatusbl B pubpesKHON 30He
000CHOBAJIUCh BOGHHBIE. 3aTEM CIIEyeT
JJIMHHAsS y3Kasi KaMEHHcTas oJioca ¢
BBIJIEJISIFONIENCS Ha HEN TIOHOU [JIMHOMI
oonee 20 KM. DTO OffHa U3 MMOCTIETHUX
MIOJIHOCTBIO COXPAHUBIINXCS AIOH B MTanum,
KOTOpas OTAEJsIeT MOpe OT NPUOPEKHBIX
03ép Ponwsino, Monaun, Kanpoiade n
[Taona. IToTom OHa BHE3aTHO YIIAPAETCS B
BBICOKHE, OTBECHBIE U 3€JIEHBIC CKIIOHBI
OBIBILIET'O OCTPOBA, HA3bIBAEMOTI'O TEHEPD
ropoit Yupueo. Tenepb Mbl HaXOAUMCSI Ha
TeppuTopun HanmoHalbHOro napka-
3anoBefiHIKa Ynpueo. 3a ropoii, eciu B3SITh
BOCTOUHEE, HAUNHAETCS IIMPOKUIT
IIPOJIOJITOBATHIN U3Trub, 3aKaHUUBAIOLIUICS Y
Crnepnonru: ato 3anus TeppaunHa. 31ech B
Mope ynuparoTcsi AB30HCKHE U AypyHKCKUE
TOpBI, CO3aBIINE CKANCThIC OOPBIBBI,
IPOTHI, HeOOIbIINE OYXThL. DTO yUaCTOK
no0OepesKbs, Tie YepelyIoTCs CKallbl U MECOK,
1 OH TSIHETCH 0 noJyocTpoBa [asTa, oTkyna
OTKPBIBACTCS] UyAICCHBIN BUJl HA
OJHOUMEHHBIN 3aJIUB, BAOJIb KOTOPOTO
packunyauck caMa lasta, Popmus,
MuntypHo u Cxkaypu. Hajy 3anuBom
TOCIOJICTBYIOT M €r0 3alMIIaloT AypyHKCKHE
ropsl, 00pa3oBaBIIie HAl MOPEM KaK Obl
6ankoH BbicoToit 6os1ee 1500 meTpos. C Hero
MOXHO OKUHYTb B3IIISIOM BCIO
OTKPBIBAOIIYIOCA NaHOpaMy oT Yupueo u 1o
ITonmnmanckux ocTpoBoB, Prerpeiickux
nouneit, ocrpoBos Mckss, [Tpounpa, Kampu.

C Touku 3peHus KyJIbTYPHOTO HAaclIe[usi U Typu3Ma NpuOpekHas yacTb Jlanuo MoxkeT
ObITh pa3felieHa Ha Tpu OoJblire apeasna Ui Pusbepsl: PuBbepa 3TpyckoBs, PuMckast
Pusbepa u PuBbepa Opucces. K HUM Hafjo f0GaBUTH Y€TBEPTHIN, IIPEICTABICHHbIN
IToHnMaHCKUME OCTpPOBaMU. DTH apeajibl pa3IuyaloTcs THTEHCUBHOCTbBIO 1

pa3HoO0Opa3ueM 3acejIeHHs, UICTOPUIECKUMU CyIbOaMI U HACEJSIBIIMMU UX B IPOILIOM
pa3HbIMU IJIeMeHaMH. TeM He MeHee, 9TO pa3fielIeHue clIefyeT paccMaTpUBaTh KaK
HEKYIO yCIOBHOCTb, HEOOXOUMYIO JJIsl U3JI0KEHUS, I KaK BO3MOXKHOCTb CO3/1aTh
OIIpe/ieNIEHHBIN TYPUCTUUYECKHUI JIOTOTHUII.




LOS MARES DEL LAZIO

campos que hacen de bastidores al mar
etrusco han hecho dulce y serena; son avaras
franjas de costa al sur de Civitavecchia, donde
la preciosa via Aurelia romana se acerca
audazmente al mare robando espacio al
territorio interior en concurrencia con los
declives maritimos de los montes de la Tolfa;
es arena ferruginosa o rubia de Macchiatonda
a Fiumicino, donde imperceptibles arcos de
costa hacen de avanzadilla a los territorios
saneados de Pagliete, Maccarese y Porto.

Y luego, los depdsitos de la Isla Sacra, en
Ostia; y la larga y amplia franja de la duna
arenosa, recubierta y protegida por verdes
plantas maritimas, alli donde empieza el
paseo maritimo Severiana, al sur de Ostia, y
donde se asoman al mar las franjas costeras
de la vegetacion de Castel Fusano y de la
finca presidencial de Castel Porziano, aunque
en algunas partes interrumpida por
archipiélagos de edificios demasiado cerca del
mar. Pinos y mas arena acompafan Ardea,
Tor San Lorenzo, Lavinio, el litoral que acogid
a Enea, y que fue teatro de las sagas
romanticas y asperas, pacificas y cruentas
contadas por Virgilio junto a una gran
cantidad de figuras de mujeres, Lavinia, Rea
Silvia, la virgen Camilla. La costa parece
levantarse hacia Anzio, patria de Nerén y de
piratas famosos en época romana, gente

LAS COSTAS

Desde un punto de vista cultural y turistico el

LA LINEA DE LA COSTA

acostumbrada a maniobrar remos, espadas y
rampas de abordaje, y a domar furibundos
lebeches fuertes e improvisas rafagas de
mistral. Pasado Nettuno, el mar pertenece a
los militares, hasta Latina, donde se retoma la
larga franja de arenal, avara de arena y de
profundidad, pero marcada por una duna
larga mas de 20 km, una de las Ultimas
todavia integras en Italia, que separa el mar
de los lagos costeros de Fogliano, de los
Monaci, de Caprolace y de Paola, y que se
interrumpe, improvisamente, en las paredes
altas, verdes y escarpadas de esa isla geold-
gica que es el Monte Circeo. Estamos en el
homonimo Parque Nacional del Circeo.
Superado el monte, prosiguiendo hacia
oriente, una amplia prolongada bahia se curva
hasta Sperlonga: es el golfo de Terracina.
Aqui los montes Ausoni y Aurunci avanzan
hasta el mar, creando depresiones rocosas,
calas, grutas: es el punto donde el mar del
Lazio alterna arenales y rocas, hasta la
pequefia peninsula de Gaeta, donde se abre el
gran golfo que acoge Gaeta, Formia, Minturno
y Scauri. Dominado y protegido por los
montes Aurunci, que avanzan hasta el mar,
formando una terraza alta mas de 1500
metros, de la que se abre un panorama que va
del Circeo a las Islas Pontinas, a los Campos
Flegreos, Ischia, Procida, Capri.

Lazio costero puede dividirse en tres

grandes areas o Costas: la Costa de los Etruscos, la Costa de Roma, la Costa de Ulises.
A éstas debe afadirse una cuarta area, representada por las Islas Pontinas o
Ponziane. Estos sectores se caracterizan por intensidad y diversidad de asentamientos,

por los hechos histéricos que los han interesado y por los pueblos que los han habitado.

Esta division, sin embargo, debe considerarse

como una convencién adoptada por

motivos practicos de narracién y como oportunidad para crear un logotipo turistico.




_ PUBBEPA 9TPYCKOB

Tymma, HaxopsImasicst B mpejesax
npoBuHIME Burep6o n Pruma, 6p1a
MTOCITICTHUM IOKHBIM PaflOHOM, Ha
KOTOPBIH pacupocTpaHsiiack cdepa
BIIMSIHUST HApOfia 3TPycKoB. U aTo
IIPOJIOJIZKAIIOCH IO TEX HOp, TIOKa
npeBHUN PuM He cTaj MOITHON
BOCGHHO fiepskaBoil. TuGp
TPagUIMOHHO CYNTAJICSI PUMCKO-
9TPYCCKUM BOJIOPA3/IesIOM: JIEBBIH
Oeper peku npuHajexan Pumy, a
MpaBBI ? TOMY 3arajjloYHOMY Hapopay,
KOTOPBIH NPOIBETAI B IICHTPAIBHOM
Wranmn. [TpucyrcTBuem aToro Hapopa
B 3/ICIIHUX KPAsIX U OO0 bSICHSIETCA
Ha3BaHHe PuBbephl DTPYCKOB: OHA
pacrmiosioxxeHa Mexy Jlagucrnonn u
caMoi I0>KHOM 9acThio peknu KbsapoHe
U TSHETCs IpUMepHO Ha 85 kM. B eé
MIPUOPESKHON YacT! HAXOJSTCS
HeOoJIbIre ropofja MOHTaNIbTO A1
Kacrpo, TapkBunus, YuBUTaBEKKbS,
Canra Mapunemna u Jlagucnonn, a B
ri1yOuHe, anblle OT MOPsl €CTh Psift
BECbMa UHTEPECHBIX MecT: Bynbun,
Tyckanms, Amrymbepe, Tonbda,
YepseTepH, a TaKKe pailoH BOKPYT
o3epa bpauyuano. [ToGepexne B
NpoBUHIMK ButepOo TSIHETCS OT YCThs
peuymiku MuHBOHE 10 OTpOroB MoHTH
Pomanu (PuMcKue ropel), 4yTh BhIILE
mecreuka Ilenra Pomana. 3ech
COCPE/IOTOYEHbI MOPCKHE KYPOPTHbIE
30HBI, 3aJI03KEHHbIE B 50-€ rofibl
nponuroro Bexa. 9to Tapksunns Jlngo,
Mapuna Benska, PuBa peit TapkBunm,
Mapuna au MonTansto u Ilema
Pomana. [ToOGepexxbe uiéT HeCKOIbKO
MOJ YKJIOH, 3]1eCh MHOI'O COCHOBBIX
POII ¥ HPOCTOPHBIX IUISKEN C
TEMHOBATHIM 1TeckoM. Ero nseT
00OYCIIOBJICH NPUCYTCTBAEM YaCTHI]
BYJIKAHUIECKON ITOPOJIBI,
JOCTABIISIEMBIX BOJTHBIMH HOTOKAMH,
WK XK€ OHU 00pa3yloTcsi B pe3ylibrare
apozuu 6eperos. [Tonmpodyem
B3TJISIHYTh Ha TJIaBHbIE MecTa PuBbephI
OTPYCKOB C BHICOTHI ITUYLETO MONIETA:

MOPE JTALIN1O

... B IpoBuHIuU Burepoo:

Pexa Kosapone. DTo nepBasi MaJleHbKasl peuka Ha HalleM
nyTH 1o Jlanuo: oHa YaCTUIHO MPOXOAMT IO TPAHHUIIE C
coceqiHent oOmacteio Tockana, oTjessisi MapeMMy TOCKaHCKOM
nposuHuu I'poccero ot Tymmu B nposuHuuu Burep6o.
Kbsipone BnajaeT B MOpe OKOJIIO IIsIKa, 0O0PYIOBAHHOTO
TOBOJILHO CKPOMHO, HO 9TO KOMIICHCHPYETCSI Lapsien 31ech
VAUBUTENBHON aTMOC(epoll TUIINHEI 1 TOKos. O6 3TOH peke
1cas 3HaMEHUTBIA UTANbSHCKUN 03T [I3k03ys Kappyyun.

I'paTnuuapa nan Iparnuuape. Ha3BaHue 3TOro KypopTHOTO
MECTEUYKa CBS3aHO C BO3BEJICHUEM 3/IECh HEKOIT]Ja BOEHHBIX
YKPEIUICHUT IS 3aIIUThI OT MUPATOB.

Mapuna g Ilema Povana. PazBuBaromuiicss KypOpTHBIN
LEHTP C MeCUYaHbIM IUISIKEM, PACIIOTIOXKEHHbBII B OTHOM U3

Tapksunust. ConeBapHu Tarquinia, Las Salinas.




LOS MARES DEL LAZIO

son las ultimas ramificaciones

del territorio en el que se ejercid,
hacia el sur, la esfera de influencia del
pueblo etrusco, hasta cuando Roma no
se convirtié en una potencia civil y
militar. El Tiber es considerado como
la tradicional linea divisoria etrusca-
romana: la ribera izquierda era
dominio de Roma, la derecha del
misterioso pueblo que prosperd en la
Italia central. Esta presencia explica
la denominacién de Costa de los
Etruscos: la costa esta comprendida
entre la parte mas meridional del rio
Chiarone y Ladispoli, y se desarrolla
por aproximadamente 85 kilémetros.
El &rea abraza los municipios costeros
de Montalto di Castro, Tarquinia,
Civitavecchia, Santa Marinella y
Ladispoli, mientras la parte interna
avanza hacia emergencias urbanisticas
y monumentales de gran interés o
curiosidad: Vulci, Tuscania, Allumiere,
Tolfa, Cerveteri y el territorio del lago
de Bracciano. La faja costera viterbesa
se extiende desde la desembocadura
del torrente Mignone hasta los relieves
de los Montes Romanos poco encima
de Pescia Romana. Dispone de
localidades y balnearios que se han
desarrollado a partir de la década de
los afios ‘50, como Tarquinia Lido,
Marina Velca, Riva dei Tarquini,
Marina di Montalto y Pescia Romana,
con un litoral ligeramente en declive,
vastas pinedas y amplias playas
caracterizadas por arena oscura
debido a la presencia de los minerales
volcanicos transportados por los
cursos de agua o producidos por la
erosion de las costas. Exploramos a
vuelo de pajaro los principales sitios de
la Costa de los Etruscos:

| a Tuscia viterbesa y la romana

LA COSTA DE LOS ETRUSCOS

Burep6o.

ITanckuit fBoper

Viterbo, Palacio de
los Papas.

... en provincia de Viterbo

Rio Chiarone - Es el primer pequefio rio del Lazio: marca
parcialmente el confin entre la Toscana y el Lazio, la
Maremma grossetana y la Tuscia viterbesa. Recordado por
el poeta Giosué Carducci, desemboca en una playa en la
que los balnearios aunque modestos estan equilibrados por
una gran tranquilidad.

Graticciara o Le Graticciare - La localidad balnearia se
recuerda por la presencia de un antiguo puesto militar
contra los piratas.




ITpumepno B 10 kM or MoOHTanbTO
MapuHa HaXOASTCSl pyUHbI AHTUYHOTO
ropopa Bynbsun, Byneuuu aTpyckos,
OJJHOT'O U3 HamboJjee Pa3BUTHIX
9KOHOMHUYECKHX U KYJIbTYPHBIX IIECHTPOB
9TPYCCKOTO ¥ PUMCKOTO NEPHOJIOB, U
3mech ke ? I[lonrte menn’ A66amust. ToT

apeasl HHTEPECEeH TeM, YTO, IOMUMO
MHOTOYHCIIEHHBIX MaTepUaIbHbIX
MaMSITHUKOB XXW3HHU 9TPYCKOB U PUMIISIH,
3[1eChb COXPaHWIOCh OTPOMHOE
KOJIMYECTBO 3aXOpoHeHui (cBbIre 30
TBICSTY) B HEKPOIIOJISIX, PA30POCAHHBIX 110

Bcell TeppuTopuu. MIX HEOTHOKPATHO
rpabuiy, HO TEM He MEHee 3[IeIIHIE
HaXOJ[KH, MOCTYIUBIINE CIOfla U3 JTMYHON
kosnekuuu Jlrockena bonanapra, KHs3s
KannHo (110 Ha3BaHUIO CEIICHHUS B
NpOBUHIMY Butep60), yKpacuiia OfHO 13
TJIaBHBIX COOpaHMI KEPAMUKH B
napixkckom Jlyspe. [Ipyras yactb
HaxXoJ[OK XpaHHUTcs B Pume, B
HanuonanbHOM apXeoI0rn4eckoM

CaMbIX POMaHTUYHBIX U yeI[I/IHéHHBIX MECT 3TOro HOGepe)KBﬂ.

Haxopurest BOu3u yerbs peku Puopa,
B 4 xM oT roposika MonTanbsto 1 Kacrpo, pacnosnoxkeHHoro
B CEJILCKOM MECTHOCTH Ha BbICOTE 42 METPOB HaJl yDOBHEM
Mopst. Ero cpeiHeBeKOBbIi IEHTp Gorat naMsiTHUKaMI
cTapuHbl, ¥ B ux uncie 3amok 1300 ropa, npuxoyckast
LEPKOBb, JIPyI'e TOPOJICKUE MOCTPONKU. MoHTaiIbT0 Mapuna
C MeCYaHbIM IUISIKEM, BUJLIIAMHU, OOJIBIION COCHOBOW POILLEN 1
Pa3IMYHbIMU HEHTPaMHU JOCYTa SIBJISIETCS JIETHUM KyPOPTOM.

E¢ antnyHoe Ha3BaHue ? ApMuHe, 1 OHa OblIa
CBSILLICHHOM /17151 3TPYCKOB. OT nCTOKA Ha rope AMuara eé
OTHIEISAIOT OT Mops npuMepHo 80 kM. M3Bunucroe pycio




LOS MARES DELLAZIO

- Centro balneario en
desarrollo, en un tramo de los arenales mas romanticos y
solitarios del litoral viterbés.

De Montalto Marina, a poco mas de — Se halla cerca de la desembocadura
una decena de kilémetros, se llega a del rio Fiora, a 4 km del municipio de Montalto di Castro,
los restos de la antigua ciudad de cuya poblacién medieval, rica de notables testimonios de
Vulci, la etrusca Vulcia, uno de los los siglos pasados, colocado a 42 metros sobre el nivel del
centros econdomicamente y mar, esta circundado por un ambiente agricola todavia
culturalmente mas avanzado en el integro. Montalto Marina es un balneario veraniego con
periodo etrusco y luego romano, y al casitas, playa de arena, equipado para el tiempo libre y

una gran pineda detras. Montalto di Castro tiene un
castillo que remonta al 1300, una iglesia parroquial y un
agradable tejido urbano.

- Es el antiguo Armine, sacro a los Etruscos. A
lo largo de su tortuoso recorrido de aproximadamente 80
km, del monte Amiata al mar, atraviesa numerosas
ciudades etruscas. En correspondencia de Vulci el rio
forma un profundo cafién constituido por rocas
volcanicas y concreciones calcareas de gran interés
naturalista.

— Cerca del mar, en las cercanias de
la desembocadura del Fiora, se yerguen los restos de unad
torre de base cuadrangular, alta 12 metros, que en el
siglo XVI papa Pio V hizo erguir para defender la costa_y
sobre todo el puerto turistico de las incursiones piratas.

- Es una de las zonas mas
interesantes del litoral viterbés: una gran pineda,
precedida por el tipico tdmbolo (o duna) mediterraneo,
pro-tege una playa amplia y arenosa. Dos urbanizaciones
turisticas, dotadas de instalaciones completas, ofrecen
una 6ptima hospitalidad.

- Construida a unos 500 metros
de la costa, en la ribera derecha del rio Arrone, alrededor:
del siglo X1V, fue restaurada dos siglos después. De'ella
queda el recinto fortificado, la base y una parte de 10s
muros.

— EI Arrone, cuya cuenca hidrografica
comprende los Fosos Arrone, Arroncino y Arroncino di
Pian di Vico, tras un recorrido de mas de 44 km echa sus
aguas en el mar Tirreno, cerca de la playa arenosa de




Pusbepa ITpyckos

Tapksurmsa. Aksenyk X VIII Beka

aTpycckoM My3ee Buina [>xynust u
My3ee JOUCTOPUYECKOrO IEPUOSia U
atHorpacdun uM.JIyuaxu ITuropuny, a
Takxke B MeCTHOM HaluoHaibHOM
apXeOJIOrHYECKOM MY3€€, Pa3MEIIEHHOM
B 3aMKe AGGaaus au Bynbun, Kyna BegéT
OPUTHMHAIIbHBIA KAMEHHBIH MOCT.

B 30 kM ceBepHEE HAXOAUTCS 03€PO
Boibcena, Ha 6eperax KOTOporo
PpacKUHYJINCH celleHus: KanoguMoHTe,
Mapra u bonbcena, a Takxke
MoHnTedbsickoHe u BaHbopenxo co
3HAMEHUTBIM U YAUBUTEIIbHBIM LIEHTPOM
Yusura qu banbopen:ko, BbIcAlIecs Ha
BBICTYIIE U3 Tya Ha BbIcOTE 443 MeTpa
HaJ] YDOBHEM MODSL.

IlecTb KUIOMETPOB OTAEISIOT MOPE OT
ceppaua TapkBUHIY, OJHOTO U3 CaMbIX
KPACHUBbIX TOPOJIOB FOXKHOW DTpypun U
Tymmu. 31ech MOXKHO OCMOTPETh
MHOTOYHCIIEHHbIE 6OraTble
3aXOPOHEHNUS], Pa3MELIEHHBIE B
Pa3IMYHBIX HEKPOIOJIISIX (60iee Bcero
M3BECTEH HEKPOIOiIb MOHTEPOIIH).
Biaropapsi HX OTKpPBITUIO YAalI0Ch
YBUJETh HACTEHHbIE PUCYHKH OTPOMHOI

MOPE JJALIN1O

Tarquinia, Acueducto del siglo XVIII.

peKH IPOXOUT Yepe3 ObIBIINE 3TPyCCcKue Tropofia. B paiione
ropojika Byinbun oHa oOpa3oBasia riy0OKUIA KaHbOH W3
BYJIKaHIMYECKUX MOPOJ U M3BECTKOBBIX OTIIOKEHHH,
MIPECTABIISIIONINN 3HAYUTENIbHBIN HHTEPEC IS JTI00UTeNen
PUAPOJIBI.

Toppe mn MonTtansTo. Bo3ne ycrest pekn ®uopsl
COXPaHMIINCH PYHHBI YETHIPEXYTOIBHON CTOPOXKEBON OAITHI
BbIcOTON 12 MeTpOB, KoTOpast Obli1a coopyxkeHa B XVI Beke
1o moBesieHunto namnel [Tust V s 3ammTs1 moGepeskps 1,
IpesKJie BCero, MECTHOTO IIOPTa OT Ha0EeTroB MIPATOB.

Beper Tapkeunnes. DTO OMH U3 CAaMbIX HHTEPECHBIX
Y4acTKOB MOOEPEesKbs: 0OIbIIAsl COCHOBAs PoOIlia O COCENICTBY
C TUIIUYHON CPEM3EMHOMOPCKOM JIIOHOH “TOMO0I0”
3alMIIaeT IPOCTOPHbIN NecyaHblil kK. [IpekpacHbIit
OTJIBIX TIPEJIAraloT IB€ FOCTENPUUMHbBIE TYPUCTHYECKUE
nepeBHU, 000PYJOBaHHbIE BCEM HEOOXOIUMBIM.

Toppe nn Kacrennauuo. Haxopsmiasica Ha mpaBom Gepery
peuku Apposne, B 500 meTpax oT MOpsi, 3Ta OatHs Oblia
nocrpoeHa B XIV Beke, a AByMsI CTOJIETUSIMHA MO3KE
ykperuieHa. COXpaHIINCh €€ OCHOBaHNE, OTpaskieHNe 1 4YacTh
CTEH.




LOS MARES, DEL LAZIO

Ponte de la Abbadia. Es esta un area
que a la riqueza del asentamiento de
viviendas etrusco-romano afiade un
extraordinario nimero de tumbas (mas
de 30.000) colocadas en las necrépolis
esparcidas en su territorio. Varias veces
saqueadas, éstas han proporcionado el
material para uno de los principales
nucleos ceramicos del Louvre, fruto de
la coleccién personal del principe de
Canino, Luciano Bonaparte. Otros
depositos se encuentran en Roma, en el
Museo Arqueolégico Nacional Etrusco
de Villa Giulia y en el Museo
Prehistérico y Etnografico Pigorini,
ademas que en el Museo Arqueoldgico
Nacional que se halla en el castillo de
la Abadia de Vulci, al que se accede a
través de un peligroso puente de
albanilerfa. A unos treinta kilémetros
mas al norte se encuentra el territorio
del Lago de Bolsena, con los pueblos
de Capodimonte, Marta y Bolsena y, un
poco mas allg, los de Montefiascone y
Bagnoregio, con el famoso y espléndido
nucleo de Civita di Bagnoregio
enrocado sobre un espolén toboso a
443 metros sobre el nivel del mar. Seis
km separan el mar del corazén de
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Caprarola, Palacio Farnese.
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Riva dei Tarquini.

Marina Velca-Pian di Spille - Es el centro residencial
mas conocido del litoral viterbés: chalets, verde equipado,
instalaciones turistico-receptivas y deportivas (campo de
golf, club house).

Rio Marta — El rio Marta, el etrusco Laarte, es el Gnico
emisario del Lago de Bolsena. Largo aproximadamente 49
km, recubre gran parte del territorio provincial de Viterbo.
Su amplia cuenca, que incluye toda la del Lago de
Bolsena y que tiene el punto mas elevado en la vertiente
oeste de los Montes Cimini, esta formada en gran parte
por rocas volcanicas muy permeables y es rica de fuentes,
incluso termominerales. Desemboca en el Tirreno poco al
norte de las salinas de Tarquinia, entre Tarquinia Lido y
Marina Velca.

Marina di Tarquinia o Tarquinia Lido - A unos 5 km de
Tarquinia, moderno centro balneario constituido por
hoteles, numerosos chalets e instalaciones deportivas y
campings, que estan situados en una pineda y se asoman a
un bonito arenal. En el pasado era Ilamada Torre di
Corneto, por la presencia de una torre de defensa que la
hizo construir Pio 1T y que fue destruida por el rey de
Napoles en el afio1486.

Puerto Clementino-Gravisca - Ruinas corroidas por el
mar testimonian la presencia de una antigua estructura
portuaria: el puerto de la romana Gravisca, keconstruide
y potenciado bajo el pontificado de Pio I 58-64
estaba defendido pmmrre,cwcu as-ruinas, a
causa de la retroces+é__ﬁe Ja I ea de ¢

han id e 715\
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PuBnepa JTpyckos

MOPE JTALINO

Xy[OXKECTBEHHOH LIECHHOCTH U HE MEHEE
3HAUNMbIE BCEBO3MOKHbIE
norpeGajbHble IPEAMETBI, KOTOPBIE
XpaHaTcs Tenepb B HanponansHoM
apXcOJIOTHYECKOM MY3€E€, Pa3MEIEHHOM
B [Namanno Buremneckn XV Beka. Cpegu
9TUX 3KCIIOHATOB BbIIEIISIOTCS
3HaMeHuThle KpbliaTeie KOHU.
CpengaeBekoBbIi ropof (1o 1922 ropa o
HasbIBascs KopHeTo) ¢ ero creHamu,
GallHAMU ¥ XpaMaMH IPEICTaBIISET
co0011 rOpoCKOl aHCaMOIIb GOIIBIIOTO
Xyl0XKECTBEHHOI' 0 3HaueHus1. PomaHcKast
nepkosb C.Mapus Kacreio,
PAacIoIOKEHHAs 3a IpefielIaMu
TFOPOJICKUX CTE€H HAa KAMEHUCTOM
BO3BBIIIEHUH, ? 3TO HACTOSIIAs
JKEMUY>KHHA apXUTEKTYPBbL.

B 20 xm panbie Haxopgurcs Tyckanust ?
€ell€ OJHO CBUJETENILCTBO BEINYMS
9TPYCCKON UBUINA3ALUN
(MHOTOUNCIIEHHBIE 3aXOPOHEHNS,
BBIPBITHIE B Ty(e) I SMOXH
CpenHeBEeKOBbS (yIIHIIBI, TTOIIAI,
(boHTAHBL, ABOPIBL, IEPKBH). 3a
TOPOJCKMMH CT€HaMH ? ellE ABa
menespa: pomanckue nepksu C.IIbeTpo
u C.Mapus Magxope.

B papnyce 30 kM oT TapKBUHAT MOXKHO

Abbad¥Ya Bynpun. 3amok 1 MocT AGGanna
Vulci, Castillo y Puente Abbadia.

Pexa Appone. E€ ruaporpacuiecknil 6acceilH BKIIOYAET B
ce6st oBparu AppoHe, AppoHYnHO u AppoHunHO Au [IbstH nn
Buxo, a e€ pnmmna cBoeime 44 kM. OHa BnasgaeT B Tiuppenckoe
Mope, HeflaJIeKo OT mecuanoro mistka bepera Tapksunues.

Mapuna Benska. Ibsin qu Cnmie. 3T0 caMblil H3BECTHBIN
KYPOPTHBIH IIEHTP MOGEPEKbsi: BUILIBI, yXOKEHHAs IPUPOAA,
CTPYKTYPbI, HCOOXOMMBIE JIsI IPHEMA FOCTEN U 3aHSATHI
cropToM (ronbg-mous, 31aHue Kiryoa).

Pexa Mapra. Ota peka, Ho-aTpyccku Jlaapre, siBisercs
€IUHCTBEHHOM, BbITeKalolLIel U3 o3epa bonbcena. [JnuHomn
0KO0JI0 49 KM, OHa T€YET B OCHOBHOM 110 TEPPUTOPHUU
npoBuHImY Butep6o. E€ o6mmpHbIil 6acceilH BKIIOYAET B
ce0sl 1 03epo, a caMasi BbICOKasl TOUKA HaXOJUTCS Ha
3alnajHoM ckiloHe rop YumuHu. I'pyHT GacceiiHa oOpa3oBaH
BYJIKaHHUECKUMU NIOPOJAMU, TaM MHOTO UCTOYHUKOB, B TOM
ylclle TepMallbHbIX. Peka BIafjaeT B MOpe ceBEpHEE
cosneBapeH Tapksunuu, mexnay Tapksunueii JIugo u MapuHoi
Benbka.

Mapuna gn Tapkeunnsi wum Tapksunns JIugo. Pacnonoxena
B 5 KM OT ropojika TApKBHHUS 1 TPECTABISIET COOON
COBPEMEHHBIN KyPOPTHBIN LEHTP C TOCTHHHIAMH, BHJLIAMH U
BCEMHU HEOOXOAMMBIMI CTPYKTYPAMH JIJIsI OTAbIXA U 3aHSITHI
cnoptoM. Bc€ 3T0 HaxXoguTCs Cpefyt COCHOBOW POIIIH, B IBYX
11arax oT HecyaHoro IsiKa. PaHbllle MECTO Ha3bIBAIOCh
Toppe nu KopHeTo, TOCKOIBKY OBITIO CBSI3aHO CO
CTOpPOXKEBO GarHe (Toppe), IOCTPOSHHON MO
pacnopsikenuto mamnsl [us 11, Ho B 1486 ropy pa3pynieHHON
10 NPUKa3y HEealoJIUTaHCKOTO KOPOJIs.

Iopt Knementuno. I'paBucka. ITogToueHHBIE MOPCKOR
BOJIOIl pPyUHbI TOBOPSIT O TOM, UTO 3/1€Ch HEKOIia
pa3Mellanuch HOPTOBbIE COOPYKEHUS. DTO ObLI
ApeBHepUMcKUil NOpT I'paBucka, nepeo6opyOBaHHbII U
YKPEIUIEHHBIN BO BpeMsi npasieHus manbsl [Tust 1T (1458-
1464). ITopT 3amuiana Kpyriias GarrHsi, pyHHbI KOTOPOH, U3~
3a U3MEHEHUs 6eperoBoll JIMHUM, OKa3auck B Mope. Ero
Ha3BaHHUE U3MEHUIIOCH 110CIIE€ PEKOHCTPYKIUH,
npepnpunsTon nanoi Knumentom XII B XVIII Beke. ITopt
ObLJI pa3pylIeH BO BpeMsl BTOPO MEPOBOI BOMHBI.

Conesapuu. OHu HaxofsTcs K ory ot ITopra KnemenTuHo,
B IByX KuinoMeTpax oT Tapksuaun JIujo, n mpefcTaBisioT
co0oil 06pasel; apXeoJ0oruy MHAYCTPHAIbHOIO XapaKTepa.
WX co3panu [iist CHaG>XKeHUs CoJIblo ropofa Puma, a renepsb
IPOAYKIUS 9TUX COJIEBAPEH YIOBIETBOPSET JIHIIb OUEHb
MaJlylo 4acTh HOTPEOHOCTEN UTAIbsHIEB. BiacTu o6nactu
Jlanuo 3aKpenuiu 3a TUM PAlOHOM CTaTyC IIPHPOJHOTO

oa3uca, KOTOPbII TakxKe 60oraT MOPCKOH (hayHOIL.

Pexa Munnone. E€ mnnHa 54 KM, OHa TEYET B OCHOBHOM IIO



Tapksunms. ['poGHAIA “Aenbn cKyan”

Tarquinia, uno de los centros mas
bonitos de la Etruria meridional y de
la Tuscia, donde se pueden visitar las
numerosas y ricas tumbas existentes en
las varias necroépolis (célebre sobre
todo la de Monterozzi), que han
restituido pinturas parietales de
altisimo valor artistico y preciosas
decoraciones funerarias conservadas en
el Museo Arqueolégico Nacional que
se halla en el Palazzo Vitelleschi del
siglo XV. Entre los restos se recuerdan
los famosos Cavalli alati (Caballos
alados). La ciudad medieval (Ilamada
Corneto hasta el afio 1922), con sus
murallas torreadas y sus iglesias,
constituye un conjunto de gran valor
urbanistico; la iglesia romanica fuera
de la muralla de Santa Maria in

LOS MARES DEL LAZIO

LA COSTA DE LOS ETRUSCOS

parte en el territorio
provincial de Viterbo
y desemboca en el
mar Tirreno, en
proximidad de
Tarquinia, en una
playa donde van los
pescadores y los
bafiistas en busca de
sitios poco atestados.

Sant’Agostino
Marina - Se hallaa 2
km al sur del rio
Mignone, pertenece a
la provincia de Vi-
terbo, pero Civita-
vecchia la considera
como una playa suya,
un arenal tranquilo,
delimitado por un
pequefio cabo rocoso
en el que se
amontona un arrabal
formado por chalets,
y por una pequefia
pineda detras. En el
pasado habia también

por una torre de
defensa (que se llamaba Torre Bertalda o de Santo
Agostino), actualmente destruida.

una darsena protegida

... Yy en provincia de Roma

Torre Valdaliga - Se halla a unos 4 km al noroeste de
Civitavecchia, su nombre deriva, quizas, de las algas (valle
de la alga). Construida en el siglo XVII, bajo Paolo V, era
igual que la Torre del Marangone, situada mas a sudeste.
Esta completamente restaurada y delimitada por un
recinto. El area de Torre Valdaliga actualmente esta domi-
nada por la presencia de la central de Enel, que, si bien
inactiva en el aflo 2006, ocupa una amplia zona, limitando
su uso turistico-balneario.

La Frasca - Es un tramo de costa caracterizado por
depresiones rocosas, a la sombra de las chimeneas de la
central Enel, y frecuentado por pescadores y campistas
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nocetuTsb ropoaku biepa n bap6apano
Pomano, maTEpEcHBIE CBONMUI
apXeoJIOrMIeCKUMI 30HaMH, a jjanee ?
Burep60, m3BeCTHBIN CPETHEBEKOBBIN
ropoj ¢ 60raTon UCTOPHEH, B KOTOPOM
HaXOMUTCS 3HaMeHUTHIN Ilanckui
neopern XIII Beka.

Ot Yusurasekkbu unu Canra CeBepbl
MOXHO 1o6patbcst o rop Tonbda u
cesniernii  Tonbga u Astymbepe,
HCTOPHUSI KOTOPBIX CBSI3aHA C OCBOCHUEM
KBaCIOBBIX PYITHUKOB, 9TOT'O HACTOAIIETO
GorarcTBa Anocronndeckon Kamepsr
BarukaHna, IpojjoJIKaBIIErocst CO BTOPOn
nosioBuHbI XV 1 1o KoHna XIX BB. B
aroT nepuop Tosnba ykpynHuiace, u
OBLII0O OCHOBAHO AJLITyMbEpE.
IIpencrasasier untepec Iananmno
Kamepaie, OTHOCSIIMICS KO BTOPOI
nonosuHe XVI Beka. Hap Tonbdoi
JOMUHUPYET IOJIypa3pylleHHast
kpenoctb Pokka ®panmkunane. Takxe
IIPUBJICKACT BHUMAaHUE OKpYy>XKaromias
XOJIMUCTasA MECTHOCTS, I'lTIE
MPOU3PACTAIOT 35 BUOB IUKUX OPXHUJCH
(oHm HaxopsTCs IO OXpaHoit). Haj
KaXXJIbIM U3 3TUX IBYX CeJIeHNN
BO3BBIIIACTCS XpaM, COOTBETCTBEHHO
nepkoss fesuia Cyrepa (XVI Bek) u
nepkoBb MajouHbI fesuia Yubona (XVII
Bek). Ha BbIe3jie u3 AiyMbepe BHIHBI
Opemo (ckuT) gesuia MamoHHa fele
I'panye, OTKyga OTKpbIBAETCS YyAecHast
naHopama, 1 9pemo fieiiia Tpunura
(Tpowusr), crosimit Ha Bua Kammagyo.

TeppuTOopuu NMpoBuHIME Butep6o n Bumagaet B TuppeHckoe
MOpe Heflasieko oT TapKBUHUH, 6JIN3 TIISIKA, KOTOPBIN
06r000Banyu peIdAKN 1 T€, KTO MPEANIOUYNTAET OTAbIXaTh B
YeAUHEHNN.

PacriosnokeH B 2 KM K 10Ty OT peKH
MpunboHe. XO0TsI OH OTHOCUTCS K TEPPUTOPUHU IIPOBUHIIN
Burep6o, kutenn YuBuTaBEKKbY U3 COCEIHEN TPOBUHIAN
CUATAIOT 3TOT IUISIK CBOMM. DTO TUXUH IMECUYAHBIN TUISLK,
OTpaHMYEHHbBIN HEBBICOKOM CKAJION, HA KOTOPOM IIOCTPOEHBI
BMJLIIBI, @ C APYTOM CTOPOHBI UMEETCsl COCHOBasI poia. B cBoé
BpeMsl 371eCh ObLIT HEGOIBIIION MOPT, 3aIUIIEHHBIN
cropoxeBoit 6anraen (e€ HaspiBanu “Toppe bepranpaa” win

“CaHT’ ATOCTHHO”), HO 3aTeM OHa ObliIa pa3pylIeHa.

Baunns BeicuTcs B 4 KM K ceBepo-3anafy
OT ropoja UMBUTAaBEKKbS, U €€ Ha3BaHUE IIPOUCXOIUT,
BEPOSITHO, OT BhIpaxkenus valle dell’alga (monmHa
Bojopocieit). Coopyxkénnas B Hauane XVII Beka pu mamne
[TaBne V, aTa GamHs cocrapisiiia napy ¢ 6amHeit MapaHrose,
PacloIOXKEHHOH I0ro-BocrouHee. Ceilyac OHa MOJIHOCTHIO
OTpecTaBpUpOBaHa U 00HeceHa orpafoil. Heganeko ot
GamHn Banppanura HaxopuTes anektpocranims DHIJL, u
xoTsi ¢ 2006 roia oHa He pabOTaET, TEM HE MEHEE, 3aHUMasl
3HAUUTEJIbHYIO TEPPUTOPUIO, OTPAHUYUBAET HOCTYII CIOfIa
TypPHCTaM U OT[bIXaOLINM.

DTO yJacTOK MOOGEPEKbs CO CKANNCTHIMU
o6psIBaMu, (POHOM JISI KOTOPOTO CITyKaT TPyObI
snektpocraniun DHIJI. Croa nmpuxofsT pridaku n
OTJBIXAOINHE, KOTOPbIE MOTYT YKPBITHCS OT 3HOSI B COCETHEN
cocHOBOH poine. [To6nmm30cTn HaxXoauTCsl HeKPOmoiab CKambst
(IV-IIT BB. 10 H.3.).

CawmbIil BasKHBIN TPHOPESKHBIN IIEHTP B
ceBepo-3anajHoi yacTu JIanmo, nepBOKIACCHBIN TOPT IS
KPYU3HBIX CY[OB (CYMTaETCsi MOPCKAME BOpoTaMu Pruma) n
TPaHCIIOPTHOI'O COOOIIEHUs ¢ ocTpoBoM CapiauHus,
Hcnannen n nopramu crpad Agpuku. OH BO3HUK Ha MecTe
npeHero Centum Cellae, KOTOpBII ObLI pa3pyllIeH
capanuHamu B 828 rofy 1 BOCCTaHOBIIEH B 889 oy Ha3BaHHEM
Civitas Vetula. 2Ku3Hb ropojia cBsi3aHa IpesKjie Bcero ¢
IIOPTOM, a aBTOCTpajia coeaunsieT ero ¢ Pumom. B ropose
YuBUTaBEKKbSI IMEETCSI MHOTO IOCTOIPUMEUYATEIbHOCTEN:
10 PopT Mukenangkeno Havana XVI Beka, mpoekT
KOTOpPOTO jiesian bpamanre, a 3aBepiain AHTOHHO Ja
Canramnno, [I>xymmano Jleno m Mukenaugxeno byonapporn,
JOIOJIHUBINUY epPBOHAYAIbHBIA IPOESKT IJIAaBHOU GalIHel ;
Taypunckue TepMbl ? aHTHYHBIN KOMIIJIEKC TepMaIbHbIX
COOPY>KEHUI, OJIMH M3 CAMbIX HHTEPECHBIX HA OBIBIINX
3eMJISIX 9TPYCKOB (TyIa MOKHO JOOpaThesl uepes3 HEeHTpP
ropofa, cieyst BAOIb OAHOUMEHHOU YIIUIIbI, WK XKe TPSIMO C
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Castello, en un pico rocoso, es una joya
de arte. A poco mas de 20 km hacia el
interior, Tuscania testimonia la
grandeza de la civilizacién etrusca
(numerosas son las tumbas excavadas
en la toba) y de la medieval (calles,
plazas, fuentes, edificios e iglesias,
encerradas dentro de las murallas).
Fuera de las murallas, dos joyas de
arte: las iglesias romanicas de San
Pietro y Santa Maria Maggiore.

En un radio de aproximadamente 30
km de Tarquinia se pueden visitar las
localidades de Blera y Barbarano
Romano, con las zonas arqueoldgicas;
y, mas alla, Viterbo, con el famoso
centro histérico medieval, con el
célebre Palazzo Papale del siglo XIII.

El interior en
provincia de Roma

Desde Civitavecchia o desde Santa
Severa, la exploracién del interior
conduce a los Montes de la Tolfay a
los centros de Tolfa y Allumiere (las
Lumiere), cuya historia esta
relacionada con la explotacion de las
canteras de alumbre, a partir de la
segunda mitad del siglo XV hasta
finales del siglo XIX, auténtica riqueza
para la Camara Apostélica Vaticana.
Durante este periodo Tolfa se
engrandecié y nacié Allumiere.
Interesante el Palazzo Camerale, de la
segunda mitad del *500. Tolfa se halla
dominada por la derruida Rocca
Frangipane. El ambiente de colinas es
rudo y agradable, rico de 35 especies
de orquideas espontaneas (severamente
protegidas). Cerca de los dos centros:
la iglesia de la Sughera (siglo XVI ), la
de la Madonna della Cibona (siglo
XVII) y, partiendo de Allumiere, el
Retiro de la Madonna delle Grazie, con
un bonito panorama, y el Retiro de la
Trinita, en el camino del Campaccio.

que encuentran refugio en la pineda situada a las
espaldas. En las cercanias se halla la necrépolis de la
Scaglia (siglo ITI-IV a.C.).

Civitavecchia - Es el centro costero mas importante del
Lazio norteoccidental, puerto primario para cruceros (esta
considerado la “puerta de mar de Roma’’) y para los
enlaces con Cerdefia, con Africa y con Espafia, surge en el
sitio de la antigua Centum Cellae, destruida por los
Saracenos en el afio 828 y resurgida en el afio 889 con el
no-mbre de Civitas Vetula. La ciudad se halla alrededor
del puerto, enlazada con una autopista con Roma, pero no
esta formada sélo por el puerto. Puntos preeminentes de
su tejido son: el Forte Michelangelo, de principios del siglo
XVI, proyectado por Bramante y completado por Antonio
da Sangallo, Giuliano Leno y Michelangelo Buonarroti que
afiadié al proyecto inicial el torredn; las Terme Taurine,
antiguo conjunto de edificios termales entre los mas
interesantes del territorio etrusco (se puede llegar ya sea
cruzando el centro de la ciudad por la via de las Terme
Taurine, como, para quien viene directamente del sur,
saliendo de la autopista al peaje de Civitavecchia norte;
El Museo Arqueoldgico nacional, en el palacio del siglo
XVIII de Clemente XIII, anteriormente mando de la
guarnicién pontificia; la iglesia de los Santos Martires
Japoneses, con las pinturas del pintor japonés Lucas

Canra Mapureiuia Santa Marinella



X0pOolIlIo U3BECTHA IPOAYKIUS MECTHBIX
MacTepOB [0 KOXKe, 1 HAnOOJIbIIEH
HOMYJISIPHOCTBIO IONIb3YIOTCS
MOJIOJEXKHBIE CYMKU IIOJ] HA3BaHUEM
“Tonba”

3a Jlagucnony pacnoIoXKeH caMblil
FO>KHBIN KPYIHBINA TOPOJ] 3TPYCKOB,
Yepserepu, anTuuHbli Kyrsy, mosxe
pumckuii Caere, koTopblil B VI Beke 10
H.9. HACUUTBIBAJL, IO HEKOTOPBIM
HaHHBIM, 70 30 THICSY SKUTEJIEH, i €r0
MOPCKHUM HOPTOM ObL1 Pyrgy BOIM3M
Canra Cesepsl. B UepBeTepu ecTb
yeThIpe HeKponous: MoHTe AGaToHe,
Kaga nu ITonnonana, Cep6o u
Banpurayuya ? caMblil OOJIBIION,
MIPEJCTABIISIIOIINNA COOOM LIEHTP
AQHTUYHBIX 3aXOPOHEHUI. 31€Ch MOXHO
IOCETUTb U3BECTHbIE 3aXOPOHEHMUSI:
Homuu, Jlertn u Capkodaru, I'peueckux
Ba3, Tymynn. VI3Bney€HHble U3 HUX
IIPEAMETBI CTaIK OECLEHHbIMU
9KCIIOHATAaMM, KOTOPbIE XPaHSTCS B
pa3nmuHBIX My3esx (Ha Buure [IxKynus B
Pume HaxoauTCs 3HAMEHUTBIN
“Capkodar c Bo3jIexxaliuMu
cynpyramu’), B TOM YHCIIE B MECTHOM

Canra CeBepa. 3aMOK

Santa Severa, el castillo.

MOPE JTAITO

aBTOCTpPafbI C BEIE3TOM Ha yKaszaTeslb UnBUTaBeKKbs (nord);
HanpoHanbHbII apXeoJI0rnYecKuil My3ei, pa3MeEHHbBIN BO
neopue XVIII Beka maner KnumenTa XIII, rne pansiue
HAXOJIUJICS IITA0 MANCKOro TapHU30HA ; IEPKOBb CBSATBIX
MYUYEHHKOB SIMOHCKUX C hpeckaMu pabOThI SITOHCKOTO
xynoxuuka JIykaca Xacerassl; iepkoBb Canta Mapust
nesr’ Opanmone (1685 ron) ¢ dppeckamu [Ixy3enne ppaHTe
nu TpanaHu, yKpalaloyMi €€ BHYTPEHHUI KYITOJ.

B 3,5 xm ot nentpa ropoma u 800 MeTpax OT aBTOCTpPabI
Pum - YuBnTaBekkbs (sud) pacKUHYJICS TYPUCTCKUI MOPT
Pusa gu Tpaitsino: ato 1180 mogounsix cTosiHOK, 1100
aBTOMAaPKOBOK, 80 TOPTrOBBIX TOUEK U BCsI chepa YCIyT 1Mo
npuémMy u 06CTY>KUBAHMIO CY[IOB, BKITIOUast BEP(b.

Toppe nn Mapaunroune. 3ta GanHs BbICUTCS Ha HEOOJIBIIOM
CKaJIUCTOM BBICTYIIE, B 2 KM K IOTY OT UMBHUTAaBEKKbU, 1 OHA
MOJIHOCThIO OTPECTaBPUpPOBaHA.

Kano /Iunapo u Toppe Kbsipyuua. Mric JIurapo
mpeicTaBisieT co6oi YETKUI reorpauiecKnil OpUSHTHP Ha
nobepexkbe Jlanuo: OH OTAeNsIeT MOPCKOH YYacToK,
Tarymiics u3 Tockanel o YNBUTaBEKKbHU, OT NMOCIIEYIOIIEH
U30THYTON 6eperoBoil JIMHUM, KOTOpasi JOXoauT 1o M3oina
Caxkpa, mexny ®rrommanao 1 Octuent. Ot 6aman Kpspyaaa
OCTaJINCh TOIBKO pyHHbI. OHA CTOsIIA HA MbICY, OOpaIEHHOM
B CTOPOHY MOps, B patioHe 64-ro kM Bua Aypenna. bamras
ObLTa pa3pylIeHa BO BpeMsi BTOPO MUPOBOI BOWHBI.

Canra Mapunenna. [Opook UMeeT [peBHEE NPONUCXOXKESHUE.
CBouM Ha3BaHUEM OH OOsI3aH, COTIIACHO TPAUIIHN,
YMEHBIIUTENbHOU (hopMe UMeHr Mapus, KyJIbT KOTOPOH
HOJfiepKUBaJICs 3[leCh MOHaXaMH-BacHnaHaMu. Cefgac 3To
OfMH U3 HauboJjiee MHTEPECHBIX KypOPTOB B CEBEPHON YacTu
no6epexsbs Jlanuo, ¢ miskaMu, HeGOIbIIUM IOPTOM B BCEMU
HEOOXOIUMBIMU CTPYKTYpaMu JJisl HpUEMa TypUCTOB U
oTabIxarolux. Haj mopToM BO3BBIIIAETCS 3aMOK
OneckaabKi, HOCTPOEHHBIH, BEPOSITHO, B X - XI BB., HO OH HE
pa3 pecTaBpupOBaJIC.

Canra Cepepa. AIMIHUCTPATUBHO BXOAUT B cocTaB CaHTa
MapuHesibl, OT KOTOPOil OTCTOUT Ha paccrosiHue 9 km. B
AHTUYHbIC BpEMeHa 3TO ObLI FPEKO-3Tpycckuil mopt Pyrgy,
KOTOPBIN cIOCOOCTBOBAJ PACHBETY PACHOIOXKEHHOTO
Hernojaseky Toprosoro nopra Caere (cm.Yepsetepu). Ha
10>xHON okpanHe Canra CeBepbl HAXOUTCS XpaM-CBIATUIIHILE
JIeBkoreu (V BeK J10 H.3.), KOTOPbII JaéT MpefcTaBICHAE O
BEJINYMH TPOIIIOTO. 371eCh 3Ke ObLI HAlJICH OfIUH U3 KITI0Yen
JUISL pa3rajiki TaiH s13bIKa 9TPYCKOB: ObLIIM OOHAPY>KEHBI TPH
30JI0ThI€ TIACTHHBI, B U3 KOTOPBIX HA TPYCCKOM S3bIKE U
ofiHa Ha (PMHHUKUIICKOM, BEChbMa PaCIpOCTPaHEHHOM B
APEBHOCTH, ¥ 3TO MO3BOJIMJIO IPOBECTU CPABHUTEIIbHBIN
SI3bIKOBOM aHann3. Ha HeOOIbIIOM pacCTOSHUM OT PyUH
AHTUYHOTO NOPTA, Ha MOOEPEKbE OTKPHIBACTCS IIPEKPaCHast
naHopama ¢ 3aMKoM OfiecKanbki, O4eHb HHTEPECHBIM B
APXUTEKTYPHOM M BOEHHO-MCTOPUYECKOM OTHOIICHUH.
BrieuatisitoT ero cMOTpOBbIE TUIQUIAJKHY, IapsIIast 37eCh
TUIIMHA, BUJ] HA MOPE, MOILb €r0 TPEXPSHBIX CTEH U
INHAPUYECKON OalTHU. ITUM KypOPTHBIM MECTOM B
OCHOBHOM IHIOJIB3YIOTCS T€, KTO pacoJiaraet 37ech
COOCTBEHHOCTBIO.



Bpauuano. 3amok Opeckanbku

Bracciano, Castillo Odescalchi.

Importante y conocida la artesania del
cuero, de la que son una popular
expresion los bolsos juveniles
denominados, precisamente, ‘Tolfa’.
Ladispoli tiene a las espaldas el Gltimo
grande centro etrusco meridional,
Cerveteri, la antigua Kyrsy, luego Caere
romana, que en el siglo VI a.C. parece
que haya alcanzado los 30.000
habitantes, y cuyo puerto era Pyrgy, en
Santa Severa. Posee cuatro necroépolis:
Monte Abatone, Cava di Pozzolana,
Serbo y, la méas importante, la
Banditaccia, que representan el niicleo
mas organizado de las antiguas areas
funerarias. Aqui pueden visitarse las
mas célebres y las mas variadas
tumbas de la Etruria del Lazio: de los
Dolii, de los Letti y Sarcofagi, de los
Vasi greci, los Tumuli, que han ofrecido
precioso material esparcido en varios
museos (en Villa Giulia, en Roma, se
encuentra el célebre sarcdfago degli
sposi adagiati), y recogido en parte
también en el Museo Nacional Cerite,
en el castillo Ruspoli. Siguiendo hacia
el interior, @ menos de 30 km se
encuentra Bracciano, enrocado encima
de un alto monte desde donde domina
el valle que esta debajo del homénimo
lago sobre el que destaca el imponente
Castillo Odescalchi, entre los mas
grandes de Europa. A lo largo de las
orillas del lago, en las que se asoman
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Hasegawa; la Iglesia de Santa Maria de la Oracion
(1685) con pinturas del Cavaliere Giuseppe Errante de
Trapani que decoran el interior de la clpula.

A 3,5 km del centro y a 800 metros del peaje de la
autopista Roma - Civitavecchia Sur, opera el Puerto
turistico Riva di Traiano, dotado de 1180 puestos barca,
1100 puestos automoviles individuales, 80 ejercicios
comerciales, un amplisimo aparcamiento, todos los
servicios de acogida y asistencia a la navegacién y un
taller.

Torre de Marangone - A 2 km aproximadamente al sur
de Civitavecchia, surge sobre un pequefio promontorio
rocoso. Estd completamente restaurada.

Capo Linaro y Torre Chiaruccia - Capo Linaro
representa un preciso connotado geografico del Lazio
costero: separa, efectivamente, el sector maritimo que de
Toscana llega a Civitavecchia, del sucesivo arco de costa
que llega a la Isla Sacra, entre Fiumicino y Ostia. Torre
Chiaruccia consiste actualmente sélo en unas ruinas
encima de un promontorio que se asoma al mar en
correspondencia del km 64 de la Via Aurelia. Fue
destruida durante la segunda guerra mundial.

Santa Marinella - De origen antiguo, debe su nombre,
segun la tradicion, al diminutivo carifioso de Santa
Marina, cuyo culto fue sostenido localmente por los
monjes basilianos. Centro de notable interés turistico, con
playa, puer-to turistico, instalaciones receptivas,
recreaciones, es una de las localidades mas interesantes de
la costa septentrional del Lazio. Entre los motivos de
interés cultural, el castillo Odescalchi, quizas del siglo
X-XI, varias veces modificado en épocas sucesivas, que
domina el puerto turistico.

Santa Severa - Fraccion de Santa Ma-rinella, de la que
dista unos 9 km, es el sitio del antiguo puerto griego-
etrusco de Pyrgy, que hizo de la localidad situada detras
Caere un floreciente puerto comercial (v. Cerveteri).
Algunos restos testimonian la importancia y la antigiiedad
de las estructuras portuarias. En la misma area otros
testimonios son los del Santuario de Leucotea (siglo V
a.C.) que han dado no sélo la medida de una nobleza
pasada, sino también han dado una llave de lectura de la
lengua etrusca, gracias al hallazgo de tres [aminas de oro,
dos de ellas en etrusco y una en fenicio, lengua conocida y
por eso verificable. A poca distancia de las ruinas del
puerto, en la playa, se eleva el espléndido castillo



Hanuonansnom mysee Uepure,
pa3MeméHHOM B 3aMKe Pycrodm.
Haneiie, uepes 30 KUIOMETPOB, MOKHO
nmonacTts K o3epy bpauyuano,
PACIOJIOKEHHOMY Ha BHICOKOM XOJIME,
OTKY/Ia OHO CJIOBHO HaBHCAET Hal
OofHOUMEHHOM nonHou. Haj o3epom
BBICUTCA BHyLHI/ITeJILHLII;'I 3aMOK
OpeckanbKi, OUH U3 CaMbIX OOJIBIINAX B
EBpomne. Ha 6eperax o3zepa
PaCIOJIOKEHbI TOPOAKU TPEeBUHBSIHO 1
AHrymiiapa, n3BeCTHbIE 30HbI OTJIbIXA, a
B MecTeuke Bunbs iu Banie oTkpbIT
Hcropuueckuili My3eil UTaJIbsTHCKOT
BoeHHoN aBuanyu. OH 3aHNMAaET
momaab 12 ThIC.KB.M 1 pa3jeiéH Ha
YeThIpe BhICTABOYHBIX MaBUIbOHA. B HUX
xpansitcs 6osee 60 caMOIETOB,
KOJIJICKIIUS IBUTATEIICH U PEITMKBUAN
BOCHHO-BO3JIyLIHBIX CHJI,
pacckasbIBaroLe 00 UCTOPUN
BO3HyXOHHaBaHI/Iﬂ n eé NUTAITBAHCKUX
reposix (mepBble aBUATOPBI, TUPUKAOIIH,
nepBasi MUPOBasi BOIMHA, OJISIPHbIC
MOJIETHI, fanbHuEe nepenéTsl, Kybok
ITHaiinepa ? copeBHOBaHUS Ha

THAPOA3POITIaHAX Ha CKOPOCTb,
CaMOJIETBI MEXKAY ABYMSI MUPOBBIMHU
BOMHAMM, BTOpasi MUPOBasi BOWHA U
HOBBIE JIANHEPBHI).

Henopaneky, B ropax Cabatunu ecThb
HeOoIbII0e 03ep0 MapTHHBSIHO.

MOPE TAITNO

Makkparonna. Haxoaures B HECKOIbKUX KUIIOMETPax OT
Cantra CeBepsl, 1 B 1983 rofiy 3T0 MECTO ObLIO OO'BSBIEHO
IPUPOJHbIM 3a[IOBEHUKOM Il IEPENETHBIX NTUL,. 3aHUMAET
IO/ OKOJIO 250 reKTapoB U paclolaraeTcsl MKy ABYMSI
BOEHHBIMU 00'beKTaMU. Pab0TOH 3al10BEJHIKA PYKOBOJAUT
WWEF (®onpx oxpaHb! fuKko# mpupoys!). Crofja mpaIeTalT
r'ycU, KOPOJIEBCKUE U CEPblE YTKU, 30JI0TUCTbIE PUCAHKH,
pa3Hble BUJIbI LAIEIb, XONYJIOUHUKY, HOCSIIME HAa ATICHHUHAX
poMaHTHYecKoe Ha3BaHue cavalier d’Italia (MTanmbstHCKHIT
kaBajep). He6onbIon KyCcTapHUK ? €INHCTBEHHBIN PEJINKT,
OCTaBUIMICS OT CTAPUHHOU POIIY, KOTOpasi IPOCTHPAlach OT
CanTa MapuHeisl 10 PpefkeHe.

Kammio-qu Mape. Yepe HoBa. OTo paiioH HENaBHO
TOCTPOEHHBIX BHJLI, BRIXOASAMINX K IPOCTOPHOMY TIECYaHOMY
IUISTKY, TA[e IETOM GBIBAET MHOTO OT/BIXAIOMINX.

Toppe ®anasns. OtHOCUTCA K Tepputopuu Jlagucnonu,
Haxonutes B 6 kM ot CanTta Cesepsl u B 3 kM oT ITaio.
Bamrus 6p11a coopykeHa Ha pyHHaX ApeBHEPUMCKON
noctpoiiku. E€ pa3BaianHbl 0Ka3anuch B BOJE, M UX 3alUIIAET
HEeOOJIBIION CKAJMCTHIN YTEC.

Japnenonn. Dot ropoy ocHoai Jlagucnao OneckanbKi,
KOTOPBII ]l €My YacTb CBOETro UMeHH, a ¢ 1890 rojia oH crai
kypoptoM. B 1970 rogy B ropose 6b111a 00pa3oBaHa MIpHsL.
HbiHe 3TO HacTOSIMI TYPUCTCKUH HEHTP, KY/ia JIETOM
IPUE3KAIOT ThICAYU OTAbIXaIOUX. MHOTOUUCIEHHbIE
CTPYKTYPbI OOECIEUNBAIOT UX IPUEM U OOCITYKUBaHHE.

Iano Jlaunane. Ha 36-M kunmomeTpe Bua Aypesiust
PacIoNIOKEHO HEOOIbIIOe KYPOPTHOE MECTEUKO (aHTHIHBIH
Alesium), TOCTONPUMEYATETHHOCTHIO KOTOPOTO SIBIISIETCSI
3amMoK Opcuan (XIV Bek), nepenemni 3aTeM K CeMENCTBY
Oneckanbku. OH BBIIOIHSIT OJHOBPEMEHHO (DYHKIINU
KPEeINoCTH U ABOPIA ISt OTABIXA (IOCIIe HEKOTOPOU
TepecTporKd, mpoBe¢HHON manoi JIkBom X B Havane X VI
BeKa, albl MHOT/a IPUE33Kaln CIOfa ISl YIaCTHSI B OXOTE).
ITocnepusist m OKOHYATENIbHAS IEPECTPOIIKA 3aMKa
npousonuia B 1600 roxy. Ceituac B HEM paboTaeT
npepcraBurenbctBo WWE koTopoe HabmogaeT 3a
CO3J1aHHBIM 37IECh IPUPOJHBIM 0a3UCOM, OGOraThIM (hIOPOH 1
ayHoi1, oO6ecneunBasi Tak>Ke 3KCKypCHOHHOE
00CIy>KIBaHKE.

Mapuuaa gn Can Hukona. 3T0 HEJaBHO CO3[|aHHbBINA Ha
noGepesKbe parioH BUILJI € IUISIKEM, MAJIOTOCTYITHBIN JIJIst
IIMPOKOY 1yOIUKH.




las localidades de Trevignano y
Anguillara, famosas localidades de
veraneo, en la localidad Vigna di Valle
se halla abierto el Museo histérico de
la Aeronautica militar italiana, en
aproximadamente 12.000 m2.
subdivididos en cuatro pabellones
expositivos; aloja en su interior mas de
60 aeronaves, una coleccién de
motores y reliquias aeronauticas que
cuentan la historia del vuelo y de los
protagonistas en Italia (pioneros,
dirigibles, Primera guerra mundial, los
vuelos polares, los grandes cruceros, la
Copa Schneider, los aviones entre las
dos guerras, la Segunda guerra
mundial y los grandes aeroplanos. En
los Montes Sabatini, a poca distancia,
se halla también el pequefio lago de
Martignano.

Odescalchi, una estructura de gran importancia arqui-
tecténica y militar y ambiente de gran sugestion, con sus
plazoletas, sus silencios, sus trozos de mar, la potencia de
sus tres cintas de muralla y de su torredn cilindrico. La
localidad balnearia se apoya principalmente a
asentamientos residenciales.

— A pocos kilémetros al sur de Santa

Severa, fue instituido en el afio 1983 un oasis natural
para pajaros de paso. Se extiende por aproximadamente
250 hectareas, entre dos areas militares y en él hay
ansares, patos reales, garzas, garcillas, cigliefiuelas,
anades frisos, chorlitos. La vegetacion es el Gltimo
testimonio de la antigua selva que se extendia entre Santa
Marinella y Fregene.

- Son areas de nuevo y

fuerte asentamiento re-sidencial, se asoman a una amplia
playa de arena, muy llena en verano. cigliefa.

- En territorio de Ladispoli, a 6 millas de
Santa Severa y a 3 de Palo, esta fundada sobre restos
romanos. Quedan ruinas actualmente circundadas por el
agua, y protegidas por un pequefio acantilado.

- La ciudad de Ladislao, creada por Ladislao
Odescalchi, que le dio parte de su nombre, nacié en el ano
1890 como centro balneario. Erigida en municipio en
1970 se ha convertido en meta turistica, asumiendo las
caracteristicas de una ciudad veraniega, donde acuden
millares de usurarios. La zona dispone de numerosas
instalaciones balnearias y receptivas.

- A la altura del km 36 de la Via Aurelia, el
pequefio balneario (el antiguo Alesium) nacié teniendo
como centro el castillo Orsini (siglo XIV), que pasé
después a los Odescalchi. Fortaleza y al mismo tiempo
palacio para las vacaciones (el pontifice iba ahi para
alguna batida de caza, tras la adaptacion que hizo de él
Leone X en el siglo XVI), la dltima y definitiva ampliacién
remonta al afio 1600. Es la sede de un oasis de proteccion
naturalista, rico de esencias botanicas y de especies de
fauna, administrado por el W.W.F., que efectlia también un
servicio de visitas con guia.

- Zona residencial y balnearia de

reciente formacion, beneficia de una playa tranquila.
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Omna BkiII0yaeT nodepexne, KOTopoe
npocrupaetcs oT Mapuna au [Tanugopo
no Toppe Actypa, ¢ fora, Kak 9acoBOH,
oxpanstionieit Hettyno. 1o moutu 86
KHWJIOMETPOB IEeCYaHbIX IUISLKEI,
MIpepbIBAIOIIUXCS JIMIIb B IBYX MECTaX:
W3oma Cakpa B ycrbe TuGpa 1 MbIc
Amnnmo oxHee. 3a 6eperoBoii JINHUEN,
6mmxe K Pumy, Ha poHE ByJIKaHMYECKUX
penbepoB ATb6aHCKUX TOP,
IpocTuparoTes 3eMian Makkape3se-
[Topro.

PUMCKHNH TYPUCTCKUM ITOPT

OH pacnonoxeH Ha JEBOM Oepery
ycrbst Tu6pa, mexpy Toppe Can
Muxkene u ropogkoM Ocrus. [Topt
pacnonaraet 900 10ROYHBIMU
crostHKaMu (90 ISt TpaH3UTHBIX
CYOB) U MOKET IPUHIMATh CaMbIe
pasHble cyfa. OH Ipejiaraet caMmble
COBPEMEHHbIE KOMMEPUECKHE YCIYINU:
80 Mara3uHOB HauOOJIEE U3BECTHBIX
JIOMOB MOJIbl, APAarOLEHHOCTEN, YacoB,
MEXOB, a TAKXK€ PECTOpPaHbl, Oaphl,
SIXT-KIIyObl. Hemopaneky oT nopToBbIX
coopyzKeHuil HaxoauTces “Centro
Habitat Mediterraneo” ? mpupomHbII
0a3uC, HaJl KOTOPbIM IIe(CTBYET
WranbsiHcKasi 1Ura OXpaHbl ITHLL
(Lipu). 3geck mpocTOpHBIE
HEIIEeXOJHbIE 30HbI U aBTOCTOSIHKA,
paccuntanHas Ha 2000 mamuH.
IlepenBuxKeHUE IO TEPPUTOPUH IOPTA
OCYLIECTBIISIETCS. HA 9KOJIOTMYECKUX
TpaMBalyMKax .

Mapuna nqu Ilanupopo. Iacco Ockypo. 910 HeGOIbINTE
KYPOPTHBIE MECTEUKH, € JIHUIIh HEJABHO CTaJIl CTPOUTHCS
BUILJIBL. B coTHE MeTpOB OT ycThs Ilanugopo BO3BbIIIAETCS
GarrHsi, KoTopasi Oblya pecraBpupoBana B X VI Beke puMcKOIL
6osbHULEN cB.JlyXa 1 HElaBHO HOJHOBIICHA.

®pempxene. [IppuMopckoe celieHne, BOSHUKIIIEE TIOCePEANHE
JUIMHHOTO TIeCYaHOTr0 y4acTKa MOOepeKbs,
npocruparouterocs ot [aeco Ockypo 10 PbroMUUUHO.
O01aropoKeHHOE POCKOIIHOM COCHOBOU POLICi, OHO
IpeficTaBisgeT co00i KYPOPTHBIN LEHTP, CTaBIIN MECTOM
OT/bIXa PUMCKOI Oyp Kyasuyl U HpejicTaBuTesIcit
apTUCTHYECKOTO Mupa. B 3T70M cMbiciie PpejkeHe SBISIeTCs
HanboJiee TUINYHBIM MOPCKUM KYPOPTOM /ISt
OINIPE/IETIEHHOTO CIIOS PUMIISH, U (DAKTHYCCKU 9TO ObLI

Jlagucnonu
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omprende el litoral que va de

Marina di Palidoro a Torre

Astura, centinela meridional del
municipio de Nettuno. A lo largo de sus
aproximadamente 86 kilémetros corren,
casi sin interrupcion, arenales bajos,
partidos por dos puntos emergentes: la
Isla Sacra, en la desembocadura del
Tiber, y Capo d’Anzio, mas al sur. De
espaldas, superada la dominante
presencia de Roma, se extienden los
paisajes de las tierras bajas de
Maccarese-Porto y los relieves
volcanicos de los montes Albani

Ladispoli

LA COSTA DE ROMA

Marina di Palidoro - Passo Oscuro — Son pequefios
centros balnearios, apoyados sobre todo en residencias de
reciente formacion. A un centenar de metros de la
desembocadura del foso de Palidoro surge la Torre que fu
restaurada en el siglo XVI por el Hospital romano del
Santo Spirito, y que recientemente ha sido restaurada
nuevamente.

Fregene - Asentamiento surgido en medio de la larga
linea arenosa que corre entre Passo Oscuro y Fiumicino.
Dotado con una rica pineda es el centro balneario de la
buena burguesia romana y de numerosos personajes del
mundo del espectaculo y representa quizas la mas tipica
estacién maritima romana, tiempo atras casi exclusiva. De
espaldas a la linea de costa corre la amplia extension, en
el pasado pantanosa, que fue sometida a saneamiento a

EL PUERTO TURISTICO DE ROMA

El puerto turistico de Roma surge cerca de la
desembocadura del Tiber, en la orilla izquierda, entre la
Torre San Michele y la ciudad de Ostia. Puede alojar 900
puestos barca (90 para el libre transito), y puede alojar
embarcaciones de todos los tamarfios. Esta dotado de los
mas modernos ser-vicios: 80 tiendas con las firmas mas
famosas de moda, de joyeria, de relojeria, de prendas de
piel; bares, restaurantes y yachting club. Al lado de las
estructuras portuarias se ha construido el Centro Habitat
Mediterraneo, un oasis natural administrado por la Lipu
(Lega Italiana per la Protezione degli Uccelli — Liga
[taliana para la Proteccién de los Pajaros). Espaciosas las
areas peatonales, los apar-camientos pueden acoger mas de
2000 vehiculos. Los desplazamientos dentro del puerto se
hacen con pequefios tranvias ecolégicos.

partir de finales del siglo pasado, y que se halla dividida
en tres areas, Pagliete, Maccarese y Porto, que hospedan
otras tantas empresas agricolas.

Rio Arrone — Es emisario del lago de Bracciano, donde
echa sus aguas sélo cuando éstas alcanzan un cierto
nivel. En proximidad de la desembocadura surge la Torre
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BryTpennss
TEPPUTOPUS

Fregene

3a 6eperoBoil JIMHUEN, TSHYIIENCS OT
[Tano Kk PLIOMUYNHO, JIEXKAT HU3MEHHbBIC
3eMiln, IpeKjie 3a00JI09YeHHbIe, Ha
KOTOPBIX ObIII IPOBENIEH
JOJITOBPEMEHHBIN KOMIUIEKC paboT 10
OCYIICHHIO, 3aKOHYUBIIMNCS B 30-€ TObI
XX Beka. Jto paiionsl [Tanbere,
Makkape3se u [Topto. B BocrouHon
YaCTH HAXOJUTCS MEKIyHAPOTHbIN
asponopT uM.JIeonapao ga Bunumy, a emé
I0>KHEe ? apXeoJIornyecKas 30Ha
ApeBHepUMcKoro ropopa Ocrust AHTHKA
C IMIIEPATOPCKUM ITIOPTOM U
HekpomosieM M3oma Cakpa (CcM.BbIIIE).
Apxeonornyeckas 3oHa Octusi AHTHKA
SIBIISICTCS. OHUM U3 BaXKHENIINX
MaMSITHIKOB MUPOBOT'O 3HAYEeHNUsI, NOO
TOJIBKO 371€Ch MOXKHO YBHIETh IIPOLECC
Pa3BUTHS CTPOUTEIIHHOTO fiella U
I'PaflOCTPOUTENHCTBA APEBHUX PUMIISH.
MepneHHOE U IOCTETIEHHOE yracaHue
9TOTO APEBHETO ropofia B MPOAOLKEHUE
IEBSITH BEKOB OCTAaBUIIO OoraThbie
CTpOUTEJIbHbIE HaclloeHusl. Packunyras
Ha Iuonaan npuMepHo S0 rekrapos,
apXeoJIoruyecKas 30Ha, ele He
MTOJIHOCTHIO PACKOIIAHHAS, BKIIIOYAET B
ce0sl pyuHbI QaHTUIHOTO FOPOfa,
pacroJiaraBierocsi Ha JieBoM 6epery B
ycThe Tibpa, KOTOPBIN CITY>KIT
NePEBAJIOYHBIM ITYHKTOM JIJIsl TOPTOBBIX
NEePEBO30K 1 ObLII BOEHHO-MOPCKUM

MepBbI Takou NeHTp. [lo3aam GeperoBoit TMHII
OTKpBIBAETCS IIMPOKasi paBHUHA. PaHbIIe 31ech ObLTa
3200JI09Y€HHAsT MECTHOCTD, OCYIIIeHHe KOTOPOH HaJajIoCh B
KOHIIEe O3aIPONLIOro Beka. Tereps 9Ta paBHAHA pa3fieeHa
Ha TpW 30HBI, a MeHHO [Tansere, Makkapese u [Topro, n B
KakJOd M3 HUX UMEIOTCSI arpapHble MPEANpPHsITHSI.

Peka Appone. OHa BbITeKaeT U3 o3epa bpauuano, HO TOIBKO
TOr/a, KOTIa BOfla B 03epe JOCTUTAET ONPeeIEHHOTO
ypoBHsl. BOim3u e€ ycrhsi, nepefi 3aMKoM Makkapese CTouT

Toppe Makkapese ? GaiHs, nocrpoenHasi B X VI Bexke.

®ouene. Emi€ oHO MpuOpEXKHOE CelleHne, KOTOpoe
BO3HUKJIO OKOJIO PHIOANKOTO IMOCENKA. 3[€Ch MHOT'O
MIOCTPOEK, XOTsI COCEJICTBO € IIIYyMHBIM MEXKIYHapOJHbIM
asponoproM ®rromuunHO (MM.JIeoHapio na Burun) He
MOKET He CKa3bIBaThCsl HA XKHU3HU ero oburtaTenein. Ha
XapakTep CIefyIOIIero y4acTka Io0epexXbsl BIUAET yCThE
Tubpa, peku, Tak TECHO CBSI3aHHOU ¢ ucTopueil Puma. B cBoé
BpeMsI OHA TeKJIa II0 OUeHb U3BUIIUCTOMY PYCILy, 00pa3ysi
nepej BajeHueM B Mope u3inyunHy. Cenyac ke e€ pycio
BbINpsMiIeHO. [IpuBenéM Hanbonee oueBUHbIE
CBUJI€TEJIbCTBA.

Toppe Hukkommna nim 6amns ®prommunao. OHa SBIISIETCS
HarJISIHBIM CBUJIETEIILCTBOM M3MEHEHUsI O€peroBoy JINHUA B
sToM panone. bamus Hukkonuna 6b11a coopyskena B XVI
BEKeE, I B OJHOM U3 CTApPUHHbBIX ONMCAHUI MOXKHO IPOYECTb,
YTO “MOPCKHE BOJIHBI OMIIHCh 00 e€ cTeHbl” CInycTs cToneTne
OHA y2Ke CTosIa B MUile oT 6epera. Tenepb, OIHOCTHIO
OTpecTaBpupOBaHHas, OalllHs OTCTOUT OT MOPsI TPUMEPHO Ha
2 kM.

®promuunao. Hepaneko ot yeres Tubpa otaensiercss pykas,
fiume piccolo (“maiasi pexa”), KOTOPBIH U Jall Ha3BaHHUE
MecTHOCTH PhromMuunHO. Hekorya 371ech BO3HUK phIOAIKUM
MOCEJIOK, & TeNePh 3TO CAMOCTOSITEIIbHOE MyHUIINIIATIBHOE
obpazoBaHue ¢ 000PYAOBAaHHBIM IISZKEM M MHOXKECTBOM
pecTopaHoB. B afMUHUCTPAaTUBHOM OTHOLIECHUU EMY
MOJUMHSIETCS] HE TOJIBKO KypOpPTHAsi 30Ha, HO M MOPT € €r0
MHOT'OYUCIICHHBIMA cny>1<6aM1/1 " npuvajaMu.

®promapa I'pange. [Tox aTuM Ha3BaHUEM B MOpE BIAfAIOT
BOJIbI IIaBHOTO pycia Tubpa, B 2 KM BocTouHee PBIOMUYAHO,
3a Jlupo pens ®apo. Mexny sTUMu ABYMs pyKaBaMU PEKU
00pa30BaJICs U30IMPOBAHHBII yUaCTOK, TaK Ha3blBaeMasi
M3zona Cakpa (cM.nanee). Ha ®promapa I'panje pacnoioxeH
PuMCKWiT MOPT: 9TO COTHU INIABYYNX CPEACTB (KaK H BO
DEIOMUYHHO), 2 TaKXKe BepH, MacTePCKIE, CKIafbl IS
000pyOBaHUS U CYIOBBIX 3aIl4acTEl.

JIngo qu Octus. HaunnaeTcst Hefjaieko oT jJieBoro depera
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El interior

Detras de la zona comprendida entre
Palo y Fiumicino se encuentran las
bajas tierras, un tiempo pantanosas,
objeto de una larga operacion de
saneamiento que termind a finales de
los Afios Treinta del siglo XX. Es el
area de Pagliete, de Maccarese y de
Porto. En la parte mas oriental se
abre el area del aeropuerto
intercontinental Leonardo da Vinci de
Fiumicino y, todavia mas a este, el
territorio arqueoldgico de Ostia Antica,
que incluye también los enterrados
puertos imperiales y la necrépolis de la
Isla Sacra de Fiumicino (v.).

El parque arqueolégico de Ostia
Antica es una de las areas mas
importantes del mundo: solamente

aqui es posible verificar las evoluciones
de las técnicas de construccion y

ITopT UnBruTaBEKKbS

de Maccarese, del siglo XVI, avanzadilla del castillo de
Maccarese.

Focene — Otro sitio maritimo, surgido alrededor de una
aldea de pescadores, y condicionado por numerosos
asentamientos y por la ruidosa presencia del aeropuerto
intercontinental de Fiumicino. El &rea que sigue esta
marcada por la desembocadura del Tiber, el rio sobre el

Puerto de Civitavecchia.
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Amnnpo. bamns Actypa

noptoMm. B Octun, B mepuop e€ pacisera,
npoxuBaiio 50 Teicsy yenoBek. CormacHo
JIeTeHJie, TOPOJi OCHOBAJ puMepHO B VII
BEKE /10 H.9. YeTBEPTHIN Laph APEBHETO
Puma Auk Mapuui. [IepBoHauaabHO OH
CTPOWJICS JIJISl TOTO, YTOOBI JIydIe
UCIIOJIb30BAaTh COJIEBAPHU, HAXOAMBIINECS
BOIM3U ycThsl TuOpa: OTCrofja 1 Ha3BaHHE
TOTO aHTUYHOT'O TOpofiKa ? ostium, T.e., B
JTaHHOM clIy4ae, ycThe peku. HacTu4Ho
XpaHWICS OOOPOHHUTENBHBIN castrum,
OnosichIBaBUINNA POPYM, KOTOPHIN CITYKUI
ABAHIIOCTOM /IS 3alUThl Puma ot
HalaJeHUl CO CTOPOHbI MOPsl. Y2ke Bo 11
Beke J10 H.3. OcTHs npeBpaTmiiach B IOPT,
cHaGxkapmmi Pum 3epHoM. B ToM ke Beke,
K KOHIy [IyHH1IecKuX BOWH NIPOTHUB
Kapdarena 3pech Ob11 co3nan (ot B
cocrase 30 cynos. [Tpu Cynne Octust
MoJIyunsIa aBTOHOMUIO. B nmociepyromue
TpH BeKa BCE OCTAaBaJIOCh 0€3 KaKUX-InO0
CYIIIECTBEHHBIX U3MEHEHUIL, a 3aTEM
HayaJslach MeJJIeHHasl arOHUs,
3aBEPIIUBIIASICS FPAOUTETHCKUMHU
Haberamu BapBapoB, YTO BBIHYAMIIO
HEMHOTHX OCTABUIMXCS B KUBBIX TOPOKAH
nepecenuTses B Apyrue Mecra. [linan
ropoyia HalOMUHAET IIPUMHUTHABHYIO
ypOAHUCTUYECKYIO CXEMY: 1B YIIHIIBI,
decamanus u cardo, nepecekasnich Mo

Anzio, Torre Astura.

pexu. DTta KypopTHast yacTs Octun, ocHoBaHHast B 20-X rogax
MPOIIUIOrO BEKa, CTaja Telepb HACTOSIIMM HIPUMOPCKUM
TOPOAKOM. 371eCh CaMblil GOJIBIIION OPTraHM30BAHHBIN IJISIXK C
JUIMHHOI HaOEpPEesKHOI, C JIECITKAMHU TIEPBOKIIACCHBIX
IUIS>KHBIX CTPYKTYP BBICOKOI'O YPOBHSI, p€ECTOpaHaMU, BCEM
HeO6XOJIHMbIM JJIsT JIETHErO OTAbIXA. Ha BOCTO‘{HOIQI OKpanHe
Octun 6epét Hauano CeBepuaHa, IFIMHHAS JOPOTa BAOJb
nobGepeKbs, KoTopasi 3aKkaHunBaeTcs yepes 80 KM y OTporos
ropsl Yupueo. Tam pacnosoxkeHsl:

Jupo nu Kacrensdgysano u JIugo qn Kacreasnopuuano.
I'panuna Mexay HUIMU IIOUTU HEPA3IUUNMA, a IIJISLKU 3[1€Ch
TSHYTCS, ClIeflys OYEPTAHUSIM [JIOH. 3a HUMH HaXO[UTCS
GoJiblIasi COCHOBAs poua mioiaabio 6osaee 1000 rekrapos.
JIupo KacrenbnopuuaHo InpejcraBisieT cOOOM IS AJIUHOM
6osee 2000 MeTpOB, KOTOPBIN 0O0PYOBAH 3a CYET CPE/ICTB
Pumckoit Mapuu. 3a HUM HaurHaeTcs OOJIblIasi TEPPUTOPHUS,
rJe pa3Mellaercs 3aropojiHasi pesupieHuust ITpesunenra
Wranbsuckoil Pecriy6iuku, 1 BHyTpU KOTOPOU COXPAHUIHUCh
pyHuHBI aHTUYHOro ropofia Laurentum. Brons goporu,
cieftyrolell napajulesbHO JI0HaM, PACKUHYJIUCh ceneHus Top
ITarepno, Iyapranacco, [I3uHrapu BIUIOTH J0:

Top Baiiannka. Kypoprasii npuropoy I[Tomenyn,
IYCTOHACENIEHHBII palloH ¢ 000PYJOBAHHBIMY ILISKAMHU,
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urbanisticas de los antiguos romanos.
La muerte lenta y no traumatica de la
localidad ha comportado, durante
nueve siglos, una rica estratificacion
urbanistica. Con aproximadamente 50
hectareas de superficie, el area
arqueoldgica, que todavia no ha sido
llevada totalmente a la luz, incluye los
restos de la ciudad surgida en la orilla
izquierda de la desembocadura del
Tiber, anteriormente base de traficos
maritimos y puerto militar. En el
maximo fulgor, Ostia fue habitada por
50 mil personas. Ostia habria sido
fundada por el cuarto rey de Roma,
Anco Marzio, alrededor del siglo TV
a.C.. El objetivo original habria sido el
de explotar las salinas puestas en la
desembocadura del Tiber: de ahi el
nombre de la ciudad, ostium o bien
boca (en este caso del rio). El
castrum, todavia visible alrededor del
Foro fue el nicleo de fundacién, y era
la avanzadilla de la defensa de Roma
contra incursiones desde el mar. Ya en
el siglo IT Ostia era también un puerto
para los abastecimientos de granos de
Roma. Al final de las guerras punicas
se constituydé ahi un destacamiento de
30 naves. En edad sillana [80 a.C.)
Ostia recibi6 la autonomia. Durante los
tres siglos siguientes no hubo
sustanciales cambios, luego empez6 la
lenta decadencia, que terminé con las
correrias de los barbaros, con los
repetidos saqueos que hicieron que los
pocos habitantes que habfan quedado
se trasladaran a otros lugares. El
mapa de la ciudad recuerda la
organizacion urbanistica primitiva: dos
calles ortogonales, el decumanus y el
cardo maximo se cruzaban en el centro
de Ostia, separandola en cuatro
sectores, en cuyos extremos se abrian
las puertas. Ostia Antica alcanzé una
extension de 69 hectareas, de las
cuales aproximadamente 50
urbanizadas. Durante el imperio las
funciones del primer puerto se
trasladaron primero al puerto de
Claudio y sucesivamente al de Trajano,
construidos respectivamente en el afo
42 y en el 106 después de Cristo. El
nacimiento de la ciudad de Porto,

cual se ha apoyado tanta parte de la historia y de la
fortuna de Roma. En pasado su curso era mucho mas
sinuoso, y efectuaba un meandro antes del mar; hoy se
dirige directamente hacia el Tirreno. Veamos sus
principales referencias.

Torre Niccolina o de Fiumicino - Es una vistosa sefial de
las modificaciones que la linea de costa ha tenido aqui. La
Niccolina fue edificada en el siglo XVI y en esa época,
como se lee en una antigua descripcién, «il mare batteva
nelle mura di essa» [el mar batia contra sus murosl. Un
siglo después estaba a mas de una milla de la costa. Hoy,
completamente restaurada, se halla a unos 2 km del mar.

Fiumicino - Del Tiber, cerca de la desembocadura, se
separa un brazo, el fiume piccolo [rio pequefiol, que
bautiza Fiumicino, un tiempo aldea de pescadores, hoy
Municipio auténomo, rico de restaurantes y
establecimientos balnearios, y bajo sus competencias
administrativas esta el importante puerto fluvial, con
numerosos talleres navales y areas e instalaciones para el
atraque y el varadero, y la zona balnearia.

Fiumara Grande - E| curso principal del Tiber desemboca

Ocrus. Jugo Lido de Ostia.
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IPSIMBIM yIiIoM B ieHTpe Octum, femst eé
Ha YeThIpe yacTu ¢ Boporamu. Obmast
IUIOIIA/b TOPOJia COCTaBIsuIa 69 TeKTapoB,
n3 KkoTopbIx 50 6pu1M 3acTpoensl. [Tocie
yCTaHOBIIeHHsI nMIiepuu B Pume pyHKImm
[JIABHOTO MOPTa ObUIH IepeflaHbl OT
Octun nopty Knasnus, a 3arem nopty
TpasiHa, KOTOpPbIe ObLIA COOPYKEHBI
COOTBETCTBEHHO B 42 1 106 I'T. H.5.
OcHoBanue ropoaka ITopto, BOIM3M 10K
Tpasina o3nauano nagenue ponu Octun,

Havasuieecst Bo Bropoit nojosune 111 Beka.

Hakownen, nmneparop Koncrantun
YTBEPAWI 3TO (POPMAITBHO, OTICIIUB
[TopTo or OcTuu B afMUHICTPATUBHOM
TOPSITIKE.

AHTHYHBIH rOpPOJ,

Paznoo6pasue KyapTypHOU Xu3Hu OcTun
MOATBEPXK/AETCsl HAXOAKAMU PYHH JIEBATU
3[aHUH PEUTHO3HOTO Ha3HAUCHUS, B
KOTOPBIX MCIOBEOBAINA BOCTOYHbIE
KyJabThI (MuTpsl, M3unel, Cepanmca,
Benukoit Marepu, Bona [len), u rje Oblia
nepBast eBpercKasl cuHarora. 31ech
COXPAHWIINCH TAKKE TepMalIbHbIE
COOPYKEHHSI, TABEPHBI, JIABKH, HOCTOSIIIbIE
ABOPBI U Goubon ambpurearp. CTout
MOCETUTDH TEPMbI, Ka3apMy MO>KapHBIX,
teatp ¢ [Tinomansio Kopnopauuii, Tomyc
Amnynes, [lom [Tnans, @opym ¢
Kanuronuewm, pa3nuynbie Xpamsl, [Jomyc
Huockypo, Humdein, Kpyribiit xpam.
OnHOM U3 TIaBHBIX
TOCTONPUMEYATETHHOCTEN SIBISETCS
6onbmon Teatp (ero piuuHa - 107 MeTpoB,
nmpuHa - 78), Berxomsiui Ha [Tmomaas
Kopnopanuii, B KOTOPOM TeNeph JIETOM
yCTpamBaroTCsl TeaTpajibHbIe
NpeJCTaBIeHUs. 3aCiy>KUBAE€T BHUMAHUS 1
Mmy3seit Octun.

bopro.

W3BectHbIl U Kak 'peropuomnoiny,
CTapUHHBIN paiioH bopro BeIpoc B
NIPUrOPOJie IOPTOBOro ropoaxka OcTus.
Ero cynp6a oka3anachk CBSI3aHHOU C
XpUCTHAHCTBOM: B OcTuM Oblla OTKPBITA
enapxusi, Kak TOJIbKO UMIIEPATOP
KoncranTun yreepaui B 313 ropy
penurno3noe npumupenue. C IV Beka n o
cell IeHb eMHUCKOII 9TOH eapXun
COXpaHsieT IIPaBO KOPOHOBATh
HoBou3OpanHoro namy. B IX Beke MecTHOE
HaceJleHne 0Ka3aloch MOJ| YTPO30i
BTOpP>KEHUs apaboB, U TOIJa Iamna
I'puropuir IV nosesnen cobpats Jrofiei B
OJJHOM MECT€ U JJISl UX 3alUThl COOPYAUTh

Lavinio

JlaBuHMO

MeCTaMH OTAbIXa U pa3BileYeHUll U, [NIABHOE, C OOJIBIIIM
KOJINYECTBOM allapTaMEHTOB, ClaBa€MbIX B apeHly. 371ech
ObLIM IIOCEJIeHHs U B aHTU4YHbIe BpeMeHa. B 1959 rogy Tyt
HalM 13 >KepTBEHHUKOB [JIsl IPUHOILIECHUN 110 00ETY, U 3TO
[O3BOJIMJIO BBIIBUHYTh TUIIOTE3Y, YTO UIMEHHO 3JieCh
HAXOJWICS JIereHapHblil Lavinium, OCHOBaHHBIN DHEeM.

Top Can Jlopenno. Ha3BaHue nmpoucxoput ot 6amiHu,
coopyxénnoil B XVI Beke. OHa KBaJipaTHON (hOPMBbI,
BbIcOTON puMepHO 30 METPOB, YeThIPEXITaXKHas, C 15
OKHaMM Ha I0ro-BOCTOUYHON cTOpoHe. bains
oTpecTaBpupoBaHa. B aToM palioHe MHOXKECTBO BUJLIL U
IPEKPACHBIN IJISLK.

Mapuna nu Appea. [Ipumopckas 30Ha ropopka Appea,
PAcCIOI0XKEHHOTO HECKOIIBKO B CTOPOHE OT MOpsi. B
JIPEBHOCTHU HA 9TOM MECTE HaXOJIUIICS UTAJTMACKUI TOPO]I,
3aJI03KEHHBIN Ha TY(POBOM XOJIME, TOCIIOJICTBYIOIIEM HaJl
MECTHOCTBIO. 3/1eCh TIpEeIIIaraeTcs OTABIX HA MOpE B
CIIOKOIHOM 1 ye[IUHEHHOI 0OCTaHOBKE.



cerca de la cuenca de Trajano, marca el
declino de Ostia a partir de la segunda
mitad del siglo III después de Cristo.
Constantino, al final, decreté su
desclasamiento, separando
administrativamente Porto de Ostia.

La ciudad antigua

La multiculturalidad alcanzada por
Ostia queda testimoniada por los
restos de nueve edificios religiosos
destinados a cultos orientales (los
templos de Mitra, los templos de Iside,
de Serapide, de la Magna Mater, de la
Bona Dea), y por la primera sinagoga
hebrea; y por la difusa presencia de
termopolia y edificios termales,
tabernas, bodegas, posadas, ademas
que por un gran anfiteatro. Entre los
edificios que merecen ser visitados: las
numerosas termas, el Cuartel de los
Bomberos, el Teatro con el Piazzale de
las Corporaciones, la Domus de
Apuleio, la Casa de Diana, el Foro con
el Capitolium; los diversos templos, la
Domus de los Dioscuri, la del Ninfeo y
la del Tempio Rotondo. El gran Teatro
(largo 107 metros, ancho 78), que
hospeda espectaculos en verano, es uno
de los principales puntos de la visita.
Se asoma al Piazzale de las
Corporaciones. EI Museo Ostiense es
una meta obligada durante la visita en
las Excavaciones.

El Burgo de Ostia Antica

Conocido también como Gregoriopoli,
el antiguo Burgo surgi6 alrededor del
suburbio de la ciudad portuaria de
Ostia. Sus vicisitudes estan
relacionadas con el advenimiento del
Cristianismo: Ostia fue di6cesis
enseguida después de la paz religiosa
sancionada por Constantino en el afo
313. A partir del siglo 1V, y atn hoy, el
obispo de esta didcesis tiene la
prerrogativa de coronar al nuevo papa
elegido. En el siglo IX, la poblacién
amenazada por las correrias de los
Arabes, fue recogida por papa Gregorio

LOS MARES DEL LAZIO
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al mar con este nombre, 2 millas mas a este de Fiumicino,
pasado el Lido del Faro. Los dos tramos fluviales
delimitan un amplio sector de tierra firme, la denominada
Isla Sacra (v. mas adelante). Fiumara Grande acoge el
puerto de Roma: centenares de embarcaciones (como en
Fiumicino), encuentran refugio a lo largo de sus orillas, en
las que se asoman talleres navales, talleres, almacenes
para equipos y recambios nauticos.

Lido de Ostia - Empieza a extenderse superada de poco
la orilla izquierda del rfo. Es la ramificacién balnearia de
Ostia, el gran barrio marino, actualmente una verdadera y
real ciudad, creada a partir de los afios Veinte del siglo
XX come salida al mar de la Capital. Es la playa mas
grande y organizada, acompaiada por un amplio paseo
maritimo, con decenas de establecimientos balnearios de
6ptimo nivel, restaurantes, instalaciones para el turismo
veraniego. En la periferia este de Ostia empieza el
recorrido de la carretera costera Severiana, que, tras
aproximadamente 80 km termi-na en las faldas del monte
Circeo. A lo largo de la Severiana se encuentran:

Lidos de Castelfusano y de Castelporziano - Casi
indistinguibles, se extienden cuesta abajo de las
ondulaciones de las dunas que acompafian esta parte de la
costa. Las dunas llegan hasta donde empieza una pineda
de mas de 1000 hectareas. El Lido de Castelporziano es
una playa bien equipada del Municipio de Roma, y es
larga mas de 2000 metros. A sus espaldas, en el interior,
se abre la gran finca que pertenece al Presidente de la
Republica, y en cuyo interior surgen restos de la antigua
Laurentum. Al reparo de la carretera y de la duna siguen
las localidades de Tor Paterno, Guardapasso, Zingari,
hasta:

Marina di Ardea

Mapuna 1’ Apaea
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BbIcOKHME cTeHbl. B XV Beke, korma
BO3HHKJIAa HEOOXOAUMOCTb 3aIuThl Puma,
nana Maptun V u3 poga Kononna
pacnopsiiuiics IOCTPOUTH [IIABHYIO
KPEIOCTHYIO OaIIHIO, KOTOpas cenvac
SIBIISIETCS] COCTABHOM YaCThIO BBIXOASIIETO K
Tu6py 3amka. Takke OblII BLIPBIT POB, Kyja
nocrynaia Bojia u3 pexu. ITo nosenenuo
nansl Cukcra IV bopro B 1472-79 rr.
OTpEeCTaBpUPOBAIIH, @ TAKXKE NOCTPOUIU
SKUIIbIE I0OMA, COXPAHUBIINECS O CUX IOP.

3aMoK.

Korpa B 1483 ropy Ixxynuano penna Posepe
crain enuckonoM OcTun, OH pUKa3ajl
IOJIHOCTBIO NIEpeCTPOUTh ropof. OH TakKe
pacnopsijuiicsi IOCTPOUTD 3aMOK, IPOEKT
KOTOporo cpaean ¢guopenruen; baudo
ITonTennu. ITepBbIM 0OOPOHUTENBHBIM
COOPY2KEHMEM, 3aCIyKIBAIOLIIM BHUMAHUS,
CTaJl paBeJNH ? OTHEIbHBIN (POPT,
0OpalEHHbIN B CTOPOHY ropopa. Ha ero

K 102y om Apoeu nauunaemcs npocmopnoe nobepedicve
AHUUO, 8004b KOMOPO20 caedyem Hepedda CUMNAMUYHBLX

ceneHull:

JIupo peit IMuan. ManeHpKoe KypOPTHOE MECTEUYKO C
HeCYaHbIM IUISKEM, YTONAIOLIEE B 3eJIeHH IPUOPEXKHOM
COCHOBOU poIly. FI3BECTHO TaKXKe TeM, UTO 3[1eCh 22 sSHBapsl
1944 ropa B pamkax onepanuu “Shingle” mpou3Besn BbICAJIKy
O6puraHckue Borcka. OHa M3BECTHA TakKe U Kak “Bricajika B
paiione Aunmo-HeTTyHO”

Toppe Cant’ Anacra3no. bamHs BeicuTCSI Ha XOIIMe, U B
HACTOSIEe BPEMS CITYXKHUT SKUTHILEM.

Top Kanspapa. OToT mpupopgHbIi 3anmoBegHuK y Jlmmo
JlaBuHUMO 3aHMMaeT 44 rekTapa cpeiu3eMHOMOPCKON
PacTUTEIBHOCTH C CEPHBIMU TEPMAIIbHBIMHU NUCTOYHUKAMH,
U3BECTHBIMHU €IE B aHTHYHOE BpeMsi Oitarofapst ux
neueOHbIM cBouicTBaM. Toppe Kanbpnapa (wim “mesie

Nettuno

HetTyno

=il e



IV en la aldea que luego hizo fortificar
con altas murallas. En el siglo XV,
cuando se puso el problema de
defender Roma, Martino V Colonna
hizo construir un gran torreén,
actualmente englobado en el castillo,
que se asoma al Tiber. Se realizé
también un fosado en el que se hacia
correr el agua del rio. Sixto IV hizo
restaurar el Burgo entre 1472 y 1479,
y construir las casas que aun hoy lo
componen.

El castillo

Cuando en el aio 1483 Giuliano de la
Rovere se convirtié en obispo de Ostia,
sometié la ciudad a una completa
reestructuracion. Hizo construir
también la Roca, proyectada por el
florentino Baccio Pontelli. EI primer
edificio defensivo que se puede
apreciar es el revellin, un solo fuerte
orientado hacia la ciudad, dominado
por el torredn circular alto 24 metros,
con un diametro de 15, al centro del
bastion poligonal. El castillo era
también la residencia del obispo que,
sobre todo en verano, la preferia al
episcopio de Sant'Aurea. La estructura
decliné tras el asedio de 1556 del
espafiol Duque de Alba, y de la salida
del Tiber de su lecho en 1557, que
desplazo el curso dos kilémetros mas
al norte.

Las torres costeras

Para defender el territorio de
incursiones desde el mar, se
construyeron en toda la costa del

Lazio numerosas torres. Aqui, ademas
del Castillo de Giulio II, se elevan la
Tor Boacciana, en la orilla izquierda
del Tiber, enfrente del Puente de la
Scafa, quizas ya existente en el afo
1190, reforzada en el siglo XIII y que
fue sede de la aduana (1562). De
mayor significado arquitecténico es, en
cambio, Tor San Michele, siempre en la
orilla izquierda del Tiber, en la zona del
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Ostia Antigua.

Tor Vaianica - Fraccion balnearia de Pomezia. Es una
zona intensamente con-struida, con establecimientos
balnearios, sitios de encuentro, ejercicios publicos y, sobre
todo, muchisimos apartamentos. En esta area existian
antiguos asentamientos: el descubrimiento de 13 aras
votivas acaecido en 1959 ha hecho suponer el posible sitio
de la antigua Lavinium.

Tor San Lorenzo — Es una torre construida en el siglo
XVI, de planta cuadrada, alta aproximadamente 30
metros, sobre 4 plantas. En la fachada de sudeste se
abren 15 ventanas. Esta restaurada. La zona aloja
numerosas residencias y una bonita playa.

Marina di Ardea — Es |la parte balnearia del municipio de
Ardea, que surge un poco al interior. En este sitio surgia la
ciudad italica, nacida sobre un espolén toboso que domina
el on-dulado paisaje. La zona marina ofrece motivos para
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¢oHe BbIieNIeTCS KPYyTJlas TJIaBHAsT GalllHs
3aMKa BbICOTOM 24 MeTpa 1 uameTpoM 15
METPOB, CTOSIIIAs B IIEHTpE
MHOTOYTOJILHOTO 6AaCTHOHA. 3aMOK CITY3KHIT
TaK3Ke PEe3UJICHIMEN EMICKOIIa,
NPENOYNTABIIETO €r0, OCOOEHHO JIETOM,
enapxuanbHoMy fomy Cant’Aypea.
3HaueHre 3aMKa HavYallo MajjaTh MOCJIe ero
ocajipl B 1556 rofy nCaHCKUM TepIiorom
Aunb6a, a B CIeyIoneM IOy HaBOJTHEHNE
BbIIIEAIIETO U3 O6eperos Tubpa
NEePEIBUHYJIO PYCIIO PEKH Ha J[BA
KHJIOMETpa CeBEpHEe.

beperosbie oamiHu.

J11s 3a1MThI TOGEPEXbs OT HAAJEHUI CO
CTOPOHBI MOPSI BIIOJIb BCEH OEPEroBOi
nHuN Jlanumo 6bUIA NOCTPOEHBI
MHOT'OYHUCIIEHHbIE CTOPOKEBbIe OaliHu. B
9TOM paiioHe, TOMUMO 3aMKa nansl FOmms
II, crout Top boayyana ? Garmrus,
HaxopsiIasics Ha jeBoM Gepery Tubpa,
okouno Mmocta Ckadpa. BosmoxkHo, oHa
cymecrBoBaia yxe B 1190 ropy, a B XIII
Beke OblIa ykpemieHa. B 1562 ropy B Helt
o0ocHOBaJIach TaMOXHs. boiee
[IPUBIIEKATEIBHON B apXUTEKTYPHOM
otHowmeHnn Kaxetcs Top Can Mukeie,
pacIo0>KeHHasl BCE Ha TOM K€ JIEBOM
6epery Tubpa, B paitone Mapockaio.
Bamnio Havan ctpouts Muxkenanmgxesno, a
3akoHumy [IxxoBanHu Jlunmu, mocie Toro
Kak B 1564 rofy ymep ero BeJIMKHil
IIPEJIIIECTBEHHUK.

IToptel Knasnus u Tpasina.

B snoxy npasinenusi umneparopos Pum,
HaceJIeHIe KOTOPOTO JJOCTHTall0 MIJUIMOHA
YeloBeK, OTPEOIsil NPUMEPHO
HOJIMAJIIHOHA TOHH 3€pHa (IIOCTYIaBILIEro
npexpe Beero u3 Cununuu u CeBepHon
Adpukn), 60 ThicsTd TOHH BuHA (13 [Ayumn)
3 TBICSTYM TOHH PAaCTUTENLHOTrO Macna (13
Wcnannn u Tasummn). 9TO 03HAYAET, 9TO TOTHA
1o CpeanzeMHOMY MOPIO C 3aXOf0M B IIOPT
OcTnst KypcHpOBAJIH O KpanHe#d Mepe TpI
TBICSTYH CY/IOB, IPEIHA3HAYCHHBIX
HCKITIOYUTEIIBHO TSI TPAaHCIIOPTHPOBKH
IIpOIOBOJILCTBHA. Ha cMeHy nepBomy
pumckomy nopty Octusi B 42 roay H.9.
umnepaTop Kiapauil nmpukasan HOCTpOUTh
HOBBIN TTOPT B 3.5 KM K ceBepy oT OcTHm.
BB BBIPBIT OTPOMHBIH TOK 001IeH
0B 0KOJI0 900 ThICSY KBapaTHBIX
METPOB, M HOBbII TIOPT MOT IIPUHUMATh Ha
cTostHKy cBbIte 250 cygos. Ho on
HAXOJUJICS TIOJ] IOCTOSTHHON yTrPO30i
MeCcYaHbIX HAHOCOB, IPUHOCUMBIX BOIAMHU
Tubpa, u noTomy umnepatop Tpasin permi
MOCTPOUTH €IIE OINH IIOPT, B

Kanbpnane”) uzBectHa ¢ XVI Beka, u a1a GariHs
TOCIOJICTBYET Hajl MECTHOCTBIO 10 AHImo. [To6nu3ocTu
HaXOJISITCSl PyMHBI TaK Ha3biBaeMou Buiisl Menenara. Bes
9Ta 30HA, BKIIOYasi 1 MOpe, 00'bsIBIIEHA IIPUPOIAHBIM
MMaMSITHAKOM.

Jlnpo Jlasunno. MecTHbIe TUISKU ObIIIN OOYCTPOEHBI B
[IOCIIEBOCHHBIE TObl. HbIHE 9TO M3BECTHBIN MOPCKOI KYPOPT
¢ 000pYAOBaHHBIMH INISKAMU, TOCTUHUIIAMH, PECTOPAHAMH,
MarasuHamu. MeMopranbHasi f0CKa, yCTaHOBJIEHHAs Ha
OyapBape Beprumus (viale Virgilio), Hamomunaet, uto B 1944
TOfIy 37ieCh MPOM30IIIA BhIcafika [OPIOHCKOTo XaillleHACKOTO

noisika (Gordon Highlanders).

Top Matepmno. JIugo nente Cupene. B ocHOBHOM 5TO BIIIIIBI
IS IETHETO OTAbIXa U necyaHble wisiku. B Top MaTtepHo
HaxopuTcss MeMopuail, nocBsimEnnbIi 1llepByackum
crpenkaM (Sherwood Foresters).

AHIMO. 9TO OYEHb JPEBHUI IpUMOpPCcKuil ropof. Ero
UCTOPHS BOCXOJNT K JIET€HJIe O cTpaHcTBusX Opuccest:
OCHOBAHHE MEPBOTO ITOCEIICHUS 3/1€Ch IPUIHICHIBAETCS] ChIHY
Onuccest n BonmeOHuIpI Lupren AHTERocy, 1 ¢ 9THM
UMEHEM CBsI3bIBaeTCs Ha3BaHue ropoja. OH 6611
MIPOLBETAIOIIMM MOPCKUM ITOPTOM, a €r0 KUTEJIH, CHavaja
JIATHUHBI, 3aTEM BOJILCKH 3aHUMAJIICh TOPTOBIIEH 1
MUPATCTBOM. B IpeBHEpUMCKII IEPHOJ] TOPOJ CTal
MPU3HAHHBIM IEHTPOM OT/bIXa 3HATH, TAaM CTPOMIIUCH BUJLIbI
UMIIEpPAaTOPOB, PUMCKOW apUCTOKPATUH, OOTaThIX TOPOXKaH.
3neck popuiuch Oynymue uMnepaTops! Kanuryna n Hepon
(OT BIILITBI OCIIETHETO COXPAHMINCh MHOTOUYHCIICHHBIE
PYy4HBI, pa30pOcaHHbIe BOIb NOGEPEXKbs M YACTHIHO
HaXOJISILIAECs ceilyac B MOPCKOH BOJIE). AHIIMO BOCIIEBAJIH
MMO3THI U TIUCATENIH, OTMEYABIINE MITKOCTh €r0 KJIMMAaTa,
TUIIMHY ¥ crioKoicTBUe 3THX MecT. B 1700 rogy mo
noBesieHuto manbl MaaokenTust XII 3ecy Havamoch
CTPOUTEJILCTBO MOPTA, U KU3Hb FOpofia Npeoopasunack. 22
stuBaps 1944 roma B AHIMO 1 B coceiHeM HertyHo
BBICAJIMIIACH BOWCKA COIO3HUKOB. Tenepb 9TO TUIMYHBIN
KYPOPTHBII FOPOAIOK: PEKpPACHAsI TOCTUHUYHAS CETh, MOJIHbIE
pecTopaHbl, MHOXKECTBO 0O0PYIOBAaHHBIX IIJISIXKEN,
TYPUCTCKHI TOPT ¥ KEMIHMHL. 371eCh TPOBOASTCS Pa3INYHbIe
peraTsl, B TOM 4ucie u 3uMoil. [TapoM U cyyia Ha IOJIBOJTHBIX
KPBUIBSX CBSI3BIBAIOT €ro ¢ ocTpoBoM [ToHma.

HetTtyno. OnuH 13 U3BECTHBIX KYPOPTHBIX TOPOAKOB 00JIaCTH
JTanmo, cBoero popaa 6mm3Her AHnmo. O6a Topoyia CBS3bIBAET
HEeNpepbIBHAS IeTlb 2JIETaHTHBIX BUJUI U CTPOCHMN Havaja
XIX Beka. Ham camoit gpeBHent gacteio Hertyno, Bopro,
BO3BBINIAETCS BEJIMKOJIETHBIN 3aMOK (1496-1503), KOoTOpHIN B
ocHOBHOM cTpoms AHTOHNO Aa Canramno Crapmmiu. [opox
SIBIISICS] BAXKHBIM IOPTOM B 310Xy IpeBHero Puma, 6611
U3BECTEH TakXke Oiarofgaps KpacoTe MECTHBIX JKEHIINH U UX
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Idroscalo [Hidroparquel, empezada
por Michelangelo [Miguel Angelly
terminada por Giovanni Lippi, tras la
muerte del grande arquitecto en el afio
1564.

Los puertos de Claudio y
Trajano

Durante el periodo imperial, con una
poblacién de casi un millén de
personas, Roma necesitaba anualmente
aproximadamente medio millén de
toneladas de grano (procedente
principalmente de Sicilia y de Africa
septentrional), 60 mil de vino (de
Galia) y 3 mil de aceite (de Espafia y
Galia). Esto significa que navegaban
por el Mediterraneo, haciendo etapa a
Ostia, al menos tres mil barcos sélo
para el abastecimiento alimentario. En
sustitucion del primer puerto de Ostia,
en el afo 42 d.C. el emperador Claudio
hizo construir un nuevo puerto a 3,5
kilometros al norte de Ostia. La
cuenca de-aproximadamente 900 mil
metros cuadrados se extrajo de una
imponente excavacion y podia alojar
mas de 250 barcos. Sin embargo en el
puerto habian frecuentes
enarenamientos causados por el Tiber,
por lo que el emperador Trajano
decidié hacer construir el puerto de
Civitavecchia (Centumcellae) y
potenciar el que estaba en la

unas vacaciones reservadas y tranquilas.

Al sur de Ardea inicia el amplio litoral de Anzio, a lo
largo del cual se encuentran una serie de graciosas
localidades:

Lido dei Pini - Pequeio centro sumergido en el verde de

la pineda costera, con una playa de arena en la que, el 22
de enero de 1944, desembarcaron las tropas inglesas en el
marco de la “Operacién Shingle”, es decir el desembarco

de Anzio-Nettuno.

Torre Sant’Anastasio — Surge encima de una pequefia
colina, y actualmente es una vivienda.

Tor Caldara — En la localidad, que recae en el Lido de
Lavinio, se abren 44 hectareas de vegetacion mediterranea
y manantiales de agua sulfurosa, conocida desde la
antigliedad por sus propiedades terapéuticas. La Torre
Caldara (o delle Caldane), del siglo XVI, domina la costa
hasta Anzio. Ahi cerca se hallan los restos de la
denominada Villa di Mecenate. E| area terrestre y marina
estan clasificadas como reser-va naturalista y monumento
natural.

Lido de Lavinio - Surgido en la segunda post-guerra, es
actualmente un afirmado centro balneario, con hoteles,
restaurantes, establecimientos balnearios, tiendas para
hacer compras. Una lapida en viale Virgilio recuerda los
Gordon Highlanders que aqui desembarcaron en 1944.
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spkuM ofiessHusiM. Haunnas ¢ 1986
rojia (pyHKIIMOHUPYET OOIBIION
TYPHCTCKUI IIOPT C COTHSIMHA
JIOAOYHBIX CTOSIHOK ¥ Pa3BUTON
chepont ycayr. 3aech HaXOUTCSt
TaK>Ke OfH U3 LIEHTPOB
najJjoMHIYecTBa ? Xpam-

; CBSITHJIHIIE, HOCBSIEHHBIH CaHTa
| 1\ Mapuu [operTu.

Toppe Acrypa. bamns Oblia
COOpY>eHa Ha PYHHAX PUMCKOTO
Masika, OKPY>KEHHOTO PHIOHBIME
BOJIOEMaMHU OJTHOU PUMCKOM
BULIE (BO3MOYKHO, OHA
npuHajiexana [{unepony).
IIpenna3Havanace sl OXpaHbl U
3aIIUThI CTAPUHHOTO CEJICHUS,
ncyesnysuiero B XI1I-XIII Bs.
Bamns 6p1u1a mepecrpoena B X111
BEKE ceMercTBOM PpaHKunaHe
B 0OOOPOHUTENBHBIN 3aMOK,
KoTophIi 3aTeM, B X V-XVI Bekax
ObLT pacupeH U OOHOBIEH
cemenictBoM Komonna. KamMeHHbBI
MOCT BEIET OT 3aMKa K IUISKY.
SIBiIsIETCA YaCTHBLIM BIIAICHUEM.

|

/ !

% V] J 1
< i

Pumckuit mopt

Puerto de Roma. N3 panona Top Baunannka Annuo

yepe3 20-30 kM MOKHO ToOpaThes 10 AJBOAHCKIX XOJIMOB
(Colli Albani), mo Tak Ha3piBaeMbix Castelli Romani. 910
HeOOIIbIIINE KUBOINICHbIE TOPOAKH € APEBHEN 1 60TraTON
WCTOPUEN, CIIaBY KOTOPBIX COCTABISIFOT B PABHON CTCIICHI
YyJiecHas lTaHOpaMa OKPYKAFOMIUX MECT U OOTaThie BUJLIBI,
MY3€H U CTapUHHbIC OCOOHSIKH, IPEBOCXO/THASI KYXHS
OTJIMYHOE BUHO. [109TOMY 9KCKYpCHsi B 3T MeCTa Bceraa
TAuT MPUSTHBIC CIOPIPU3bI, KyJja ObI BbI HM HATIPABUJICH:
dpackarn, ['porTacpeppara, Ansb6ano, [IxxeHnano, Apuyaya,
Hewmmn, Kacrens [annonsgo, Pokka au [Tama, Pokka
[Ipuopa, MonTte Ilopumo Katone, Moute Komnatpu n
Komonna. Mupos” [Ixxy3enme [apubanbam.

YusrraBekkbe (Centum cellae), n
YKPENuTh TOT, KOTOPBII pacrojaraics B
ycrwe Tubpa. Ero mok mmen
LIECTUYTOIBHYIO (hopMmy, To 318 MeTpoB ¢
KaX/0#l CTOPOHBI, ! C IUATOHAIIBIO AJINHOMN
716 MeTpoOB. 37€Ch MOIJIN IIBAPTOBATHCS 10
200 cynos. ITopt peiicTBOBA Ha IPOTSKEHUN
noutu 800 net. boinbmas yacTh OCTaTKOB
nopra Kiapjust n3uesiia npy CTpOUTEIbCTBE
asponopra PLIOMIYUHO, B TO BPEMsI Kak B 10 KM OT HeTTyHO,
4acTh CTPYKTYp nopra TpasiHa
coxpanmiiack. Ceilyac 9TO YacTHOE
BJIaJIeHUE, HO MOXKHO MOCETUTH €ro B
cocTaBe OpraHu30BaHHBIX rpymil (Ter.06
5880880). 3TO OTHOCHUTCS M K YaCTU
AQHTUYHOT'O TOPOJIKA, PACKOIIAHHOTO
HefaBHO (Tes1.06 56358099). MoxkHO
OCMOTPETH TO, YTO OCTAIOCH OT XpaMa
ITopryna: nopruk Knasnusi, HeKOTOpbIE
CKJ1a/ibl, (pparMeHThI MOLIHBIX CTEH.

B MecTeuke Jle ®eppuepe (mpoBuHIums JIaTHHA) MOKHO
MOCETUTH TOM, B KOTopoM B 1902 rofy 6su1a yomra Mapust
ToperTn, mo3:xe KaHOHM3MpOBaHHAsl. Hemonaneky ? pyuHbI
JAPEBHETrO UTAINICKOro nocejeHust Satricum. Yepes 10 km
mopora npusoiuT K Kapano (Ampuiuna), Tie HaXOMuTcst
mormita Menortu [apubansnm, ceiHa “Iepost AByx Mupos”
Ixy3enmne [apuGansan.




desembocadura del Tiber, en posicién
atrasada y enteramente en la tierra
firme. La cuenca la hicieron de forma
hexagonal, con lados de 358 metros
cada uno y una diagonal de 716
metros, por aproximadamente 330 mil
metros cuadrados; ahi encontraban
amarre unos 200 barcos. Este puerto
funcioné por casi 800 afos. Los restos
del puerto de Claudio han sido
absorbidos en gran parte por el
aeropuerto de Fiumicino, mientras que
los del puerto de Trajano se hallan
intactos. La cuenca de Trajano, de
propiedad privada, puede visitarse en
grupos organizados (tel. 06.5880880).
La parte de la ciudad antigua extraida
con las recientes excavaciones puede
visitarse telefoneando‘al nimero
06.56358099. Entre las cosas para
ver, lo que queda del Templo de
Portuno, el Pértico de Claudio, algunos
almacenes y una serie.de imponentes
murallas.

De Tor Vaianica-Anzio

De Tor Vaianica-Anzio, con recorridos que van
de los 20 a los 30 km, se puede llegar a los
Colli Albani, los Ilamados Castelli Romani,
con los antiguos, pintorescos, nobles centros
que dividen ecuanimamente su gloria entre el
panorama, ricas villas, museos, edificios
antiguos, buena cocina y 6ptimo vino. Una
excursion pues sera siempre rica de
agradables sorpresas y de bonitos panoramas
en cualquier parte se vaya: Frascati,
Grottaferrata, Albano, Genzano, Ariccia,
Nemi, Castel Gandolfo, Rocca di Papa, Rocca
Priora, Monte Porzio Catone, Monte
Compatri y Colonna.

Desde Nettuno

Desde Nettuno, a poco mas de 10 km, se
puede visitar la casa, la [lamada Cascina
Antica, donde fue matada, enel afio 1902, en
la localidad Le Ferriere (Latina), santa Maria
Goretti. Ahf cerca se encuentran también los
restos del antiguo centro italico de Satricum.
A otros 10 km, se encuentra Carano (Aprilia)
donde surge la tumba de Menotti Garibaldi,
hijo del Héroe de los dos Mundos.

LOS MARES DEL LAZIO
LA COSTA DE ROMA

Tor Materno-Lido delle Sirene - Fracciones residenciales
veraniegas, con playa de arena. En Tor Materno se halla el
Memorial dedicado al Cuerpo de los Sherwood Foresters.

Anzio — Es una antigua ciudad marinera; su origen se
pierde en la leyenda de las peregrinaciones de Ulises: al
hijo que él tuvo de la Maga Circe, Anteios, se hace
remontar la fundacién del primer nicleo y el nombre de la
ciudad. Floreciente centro maritimo desde el siglo VIII,
sus habitantes, primero latinos y luego volscos, se
dedicaron al comercio y a la pirateria. En edad romana se
convirtié en un centro de veraneo famoso, enriqueciéndose
de villas de emperadores, de nobles, de ricos burgueses.
Patria de Caligula y Nerén (la villa neroniana muestra
numerosos e imponentes restos en la Iinea del mar y, en
parte, ahora también en el interior del mar costero), fue
cantada por poetas y escritores por la benignidad de su
climay la serenidad de los lugares. En el afio 1700, con la
construccién del puerto que quiso papa Inocencio XII,
Anzio recobré nueva vida. EI 22 de enero de 1944 aqui y
en la cercana Nettuno desembarcaron las tropas aliadas.
Localidad tipicamente balnearia, dotada de una 6ptima
capacidad de alojamiento, restaurantes de calidad,
numerosos establecimientos balnearios, puerto turistico y
campings, hospeda muchas regatas incluso en invierno.
Transbordadores e hidroalas la enlazan con la isla de
Ponza.

Nettuno - Ciudad en un cierto sentido gemela de Anzio, a
la que esta unida por una serie continua de elegantes villas
y casas de primeros del Novecientos, es uno de los centros
balnearios mas conocidos del Lazio. La parte mas antigua,
el Borgo, esta dominada por el espléndido castillo (1496-
1503), por gran parte obra de Antonio da Sangallo il
Vecchio. Importante puerto en edad romana, y famosa por
la belleza de sus mujeres y el cromatismo de los antiguos
trajes tipicos, hospeda actualmente un grande puerto
turistico, activo desde 1986, con centenares de puestos
barca provistos de todos los servicios. Meta de
peregrinaciones es la iglesia-santuario dedicada a santa
Maria Goretti.

Torre Astura - Puesta para hacer la guardia a una antigua
poblacién, sobrevivié hasta el siglo XII-XIII, actualmente
desaparecida, nacié sobre los restos de un faro romano, cir-
cundado por ruinas de un vivero de peces puesto a servicio
de una villa romana (llamada de Cicerone). La torre fue
transformada en fortaleza-castillo en el siglo XIII por los
Frangipane, luego ampliado y mejor organizado por los
Colonna en el siglo XV y XVI y unido a la playa por un
pequefio puente de albanileria. Es propiedad privada.
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Hazganue Pussepnr Opuccest (Riviera di
Ulisse), nmeroriei IpoTsKEHHOCTD
npumepHol10 kM, ot JIupo Jlatune! fo
peku [apuibsiHO, HATIOMUHAET HAM O TOM
JIETeHIapHOM 1 HEYTOMOHHOM CTpaHHUKE
? repoe ¢ MTaku, KOTOPBIi, COTIIACHO
QHTUYHBIM aBTOPaM, OCTaBIJI
MHOTOYHCIIEHHBIE CIIE[bI CBOETO
npeObIBaHNsI HA YIIOMSIHYTOM Y4acTKe
9TOr0 NOGEepeXbsL: B 3anuBe [asTa oH
HATOJIKHYJICSI HA KECTOKHX JIECTPUTOHOB; B
parione TeppaurHbI MOTEPSIT Apyra
DnbIeHopa, Ijie TOT U ObLIT MpefjaH 3eMiIe;
nouro po6euT Ha Yupueo (WiIu ke Ha
octpose Dest uinu [lonne?), roe
noscTpeyvaln BoameoHuny Hupnetro,
MOJIapUBIIYIO €My ChbIHa AHTeloca,

Oynylero ocHoBaTesi AHIUO.
Ho aro Tak:xe u puBbepa
BOJILCKOB U ayPyHKOB ?
KOPEHHBIX HapOJIOB
3[ICIIHAX MECT,
KOTOpBIE 0JITO
3aHUMAaNN
NpUOPEKHYIO
10JI0CY,
COOTBETCTBEHHO
Ha ceBepe U
IoTe, Mpexye
4eM YCTYIIUTh €€
Pumy. Pusbepa
LETUKOM OTHOCHUTCS
KTEpPPUTOPUN
npoBuHIuK JIatuHa.

CnepioHra. Sperlonga,
Hanuonanbsaeil — Museo
Apxeonornyeck  Arqueoldgico
il My3sei Nacional

OIUCCES

Jnpo gu Jlaruna. TsHeTcst Boas nobepexns Ha 12 KM, MEXAy
cenenneM Pouesepsie Ha ceBepe (a Takxke bopro Caboruno,
00pa30oBaHHBIM B TpuALAaThie Toabl XX Beka Ha MecTe
HOCeJICHUsI PhIOAKOB M 3eMIICIeNbIEB), 1 Ha ore ? Bopro
I'panma (emé ofHO ceneHne, OCHOBaHHOE B 30-X rofjax Ha
MecTe OCYIICHHBIX 60JI0T) U ycThe Pro MapTuHo. D10 Goiee
10 KM IpPOCTOPHOrO MIsSIKA C TOCTUHUAILAMU, KBAPTAPAMU JIJIsT
apeHppl, kemnuaramu. K XVI sBeky ornocutcs Toppe
douesepye, KOTOpast HAXOMUTCS BOJIM3U YCThsI OJHOUMEHHON
peku, B cBo€ BpeMst HazBaHHOI Kanamom MycconuHu, a 3aTeM
Akkye AsbTe (BbICOKast BOjia). bamHs B nmpekpacHoM
COCTOSIHUU, SABJIACTCA YaCTHBIM BJIQJICHUEM U UCIIOJIB3YETCs
MOJT KUJTBE.

Kanonopreepe. Haxonurcs B nentpe Jlupo nu Jlatuna, u
3[1eCh 3aKaH4YMBAETCsl aBTOMOOMIbHAs fopora Jlatuna-Mope.
Cpa3y 10ro-BOCTOYHEE HaUYMHAETCS:

Haunuonanbupiil napk-3anoseannk Yupueo.
OH pa3MelaeTcst Ha IJIOMAU IPUMEPHO
8300 rektapos, n3 KoTopbIx 3400
3aHUMaloT Jieca. Ha ero reppuropun
PacIOIOXKEHbI YeThIPE
MYHUIIMTIATBHBIX 00pa30BaHus
(JTatuna, CaGayaua, Can ®emnue
Yupueo u octpos [Tonua ¢
MaJIEHbKHM OCTPOBKOM
J3anHoOHE), ropa Yupueo,
4yeThIpe MPUOPEKHBIX 03epa:
{t dospsHo (JTaTuHa), MOHauH,
Kamnponaue u ITaona (Cabaynua),
a TakKe MHOTOUYHNCIICHHbIE
apXeoJIornyecKne u
3all0BEHbIE 30HBI, Cpefl
KOTOPBIX BBIJIEJISICTCS BIJIJIA
nmneparopa JJomunuaHa Ha
ozepe [Taoma. 9to Ilapk-
3aIOBEJTHNK, KOTOPbIN 3aHUMAET
BCIO ITPUOPEXKHYIO TOIIOCY JIO
BOCTOUHBIX rpaHul Can Pennye
Yupueo. Ero pupexuus
HaxopuTcsa B Cabaynuu, Ha
Bua Kapmo Ansbepro.

O3epo ®oabsano. [Tepsoe
U3 NpUOPEXKHBIX 03EP
[Tapka Yupueo, miomaas 1
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on aproximadamente 110 km de Lido de Latina - Se extiende por aproximadamente 12
C longitud, entre el Lido de Latina y el km, entre la localidad de Foceverde (y el centro de Borgo
rio Garigliano, la Costa de Ulises Sabotino, creado en los afios Treinta del Novecientos sobre
evoca en el nombre el mito del vagar un preexistente asentamiento de pequefios agricultores y
ansioso y malogrado del héroe de ftaca, pescadores) al norte, y al sur Borgo Grappa (otro centro
que, segun las reconstrucciones hechas creado en los ainos Treinta, con el saneamiento de los
pantanos) y la

desembocadura de
Rio Martino.
Numerosos apar-
tamentos, hoteles,
campings, y mas de
10 kilémetros de
playa libre. La Torre
de Foceverde, en la
desembocadura del
homénimo rio, luego
bautizado Canal
Mussolini'y, después,
de las Aguas Altas,
remonta al siglo XVI.
Se halla en éptimas
condiciones, de
propiedad privada y
esta habitada.

Criepiionra Sperlonga

Capoportiere -
Punto de llegada de
la carretera Latina-
Mar, es el baricentro
del Lido de Latina:
inmediatamente hacia
este empieza el:

Parque Nacional del
Circeo - Se extiende
sobre
aproximadamente
8300 hectareas,
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BHyTpeHnHss
TEPPUTOPUSA

CeBepHbIil yuacToK. [IepBblil MyHKT OT
JIupo Jlatunel ? 3170 cOOCcTBEHHO JlaThHa,
ocHoBaHHas B 1932 ropy u sIBISIOMIAsCS
[JIaBHBIM FOPOJIOM OJHOMMEHHOM
IIPOBUHIUU 1 BCETO HEKOT/A
3a00JI0YEHHOTO palOHa, KOTOPKIN ObLIT
ocyuieH B 30-e ropipl. PanmoHanucTuyHbIn
CTUJIb FPAJIOCTPOUTEILCTBA TOIO
BPEMEHU XapaKTEPEH /IJIsl BCEX 3/1aHUid:
Mapuy, (PUHAHCOBBIX CIIY2KO, cyfa,
TOPOJCKUX OPraHOB yIPABJIECHNUS,
IUIOIIAfiel, TOPTUKOB. B nBafgnaTu
KHJoMeTpax oT JIaTHHbI HaXOfsTCs
PYUHBI CpeIHEBEKOBOrO ropofa Humdsl,
OCTaBJICHHOT'O €0 XKUTEJISIMU B KOHIIE
XIV Beka, 1 371eCh K€ CEMENCTBOM
Kacranu B 1922 ropy ObL1 3aJ7103KEeH
NIPEKPACHbIN aHIJIMIACKUN cajl. B HEM
pacTyT ThICSYM PACTEHUN, IPUBE3EHHbBIX
CO BCEX YTOJIKOB 3€MIIU, U €TI0 MOXKHO
MOCETUTh COLNIACHO CE30HHOMY
pacnucaHuto. HanpaBuBIINCh B CTOPOHY
XOJIMOB U IIPOEXAB HECKOJIBKO
KHJIOMETPOB, BbI OTKPOETE AJIsl CE0s1 Msic Unpueo
LENbIA PsiJi KHTEPECHBIX MECT: 3TO
PokkamaccnmMa (camoe BEICOKOE CEJICHHE
nposuHIEY, Bbile 700 meTpos), Kopn
(xpam Iepkyneca), Hopma (GbIBIIast
Hop6a, ocraBeHHas! SKUTEISIMA),

KOTOpOro cocraisieT npuMepHo 400 rekTapoB. ITo pai st
THICSIY NIEPHATHIX, OCTAIOIIUXCS 3]1eCh 3uMOBaTh. OH
PacIoyioXKeH B pailoHe, Kyfa BXOJST y4acTKU
CEJIbCKOXO3SIIICTBEHHBIX 3€MeJIb, (DEPMBI 110 BhIPAIIUBAHUIO
Oy¥BOJIUIL, T.H. AHTUIMIICKAsl BUILJIA, T/I€ TIPEJICTABJICHbBI Yydela
NEePeNIETHBIX U MOCTOSTHHO OOMTAIOIIMX 3/1€Ch MITHUI], €CTh
UCCIIEIOBATEIIbCKHIE J1A00PATOPHUH U JICKIIMOHHBIC 3aJIbl, a
TakKe OOTAaHMYECKHI CaJi, OCHOBaHHLIN B KOHIe XIX Beka n
Jardines de Ninfa. OTKPBITHIN JIJIsl HOCELICHUN ¢ 9KCKYPCOBOJIOM. DTO OJIHH U3

: : : YYJIECHBIX YTOJIKOB B OKpECTHOCTSIX JIaTHHBI, a 110 6epery
e Py e h 03epa MOXKHO COBEPIINTh NIPEKPACHYIO TPEXKUIIOMETPOBYIO
HPOryJKY. 37€Ch HAXOJUTCS KOHTOPA JIECHUYECTBA,
Benatoiero [Tapkom.

Canie1 Humdsr

Puno MapTuno. OTa peka nporekaet yepes ropop Jlatuny u
BBIIOJIHSAET POJIb KOJIJIEKTOPA JIJIsl BOJ, TaK Ha3bIBAEMBbIX

Acque Medie, KOTopble cTall PEryInpoBaThCs HOCIE
ocyIieHus 60JI0T B TpuuaTble rofel. IIpeanonaraiot, 4To
NIepBOHAYAIIBLHOE PYCIIO KaHajla ObLIO MPOJIOXKeHO emé B VI-
V BB. 10 H.9. OTBaXKHBbIMHI BOJIbCKAMH, U3[[pEBIIE
HaCeJBIIUME 9TH 3eMJIU. 371€Ch UMEIOTCS IIPUYabl st
TYPHUCTOB U pbI0aKoB. B 2 kM oT ycThsl Haxoputcs bopro
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abraza 4 municipios (Latina, Sabaudia, San
Felice Circeo y Ponza Gnicamente para la
pequefia isla de Zannone) y comprende 3400
hectareas de selva, el Monte Circeo, los 4 lagos
costeros de Fogliano (Latina), de los Monaci, de
Caprolace y de Paola (Sabaudia), y numerosas
areas arqueoldgicas y monumentales, la mas
espectacular de ellas es la villa del emperador
Domiziano en el lago de Paola. Es un parque
costero que abraza toda el area costera hasta
los confines orientales de San Felice Circeo.
Tiene la sede en Sabaudia, via Carlo Alberto.

Lago de Fogliano - Es el primero de los lagos
costeros del Parque del Circeo, se extiende por
aproximadamente 400 hectareas. Es uno de los
santuarios de los volatiles que en invierno a
millares ocupan la cuenca. Incluido en un area
que comprende zonas agricolas, crias de
bufalas, la asi denominada Villa Inglesa, una
coleccion de ejemplares disecados de pajaros
migratorios y sedentarios, laboratorios de
investigacion y de animacion, y un huerto
Promontorio del Girceo. botanico creado a finales del Ochocientos y que
puede visitarse con guias. Es uno de los puntos
magicos de la ciudad de Latina, a la que
pertenece, y consiente un espectacular paseo de
casi tres km a las orillas del lago. Es sede de

sobre la base del relato homérico, ha una estacion forestal del Parque.

dejado numerosas huellas de su presencia

en este arco de costa: en el golfo de Gaeta Rio Martino - Es el rio que hace de colector a las
habria conocido de forma desagradable al denominadas Aguas Medias reglamentadas por el

pueblo de los Lestrigoni; en Terracina saneamiento que tuvo lugar en los Afios Treinta, y Illega
habria perdido al amigo Elpénore, ahi hasta aqui después de haber cruzado la ciudad de Latina.
enterrado; y en el Circeo (o bien en la isla Se dice que el corte originario del canal se habia hecho
de Eéa, ;Ponza?) habria vivido el largo quizas entre el siglo VI y el siglo V por los Volscos, fiera
perfodo de amor con la Maga Circe, que le poblacion local. Aloja un atraque turistico y para la
habria dado el hijo Anteios, mitico pequefia pesca. A 2 km de la desembocadura, Borgo
fundador de Anzio. Pero ésta es también la Grappa, creado también éste por el saneamiento de los
costa de los Volscos y de los Auruncos, afios Treinta del Novecientos, gracioso centro con
pueblos autéctonos que durante mucho restaurantes, bares y tiendas.

tiempo ocuparon, respectivamente, en el
norte y en el sur, esta area costera, antes
de ceder a Roma. La Costa pertenece por
entero a la provincia de Latina.

Sabaudia - Ciudad creada en 1934, con el saneamiento
de los pantanos pontinos, yace en el lago de Paola, mas
alla del cual se abre el mar Tirreno. Su planta urbanistica
esta considerada ejemplar, sus construcciones afos Treinta
pertenecen al estilo racionalista. Aloja hoteles,
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Baccnano (IaMsATHIKH CPE/IHEBEKOBbSY), I'panmna, cumMmaTuYHOE CeJIeHNe C pecTopaHaMu, 6apamMu 1
Cepmonera (OfiH U3 CAMbIX KPACHBBIX Maras3uHaM#, KOTOPOE TaK>Ke OBIIIO0 OCHOBAHO BO BpeMst

CPETHEBEKOBBIX TOPOIKOB € 3aMKOM ocymenust 6070T B 30-x rogax XX Bexka.
Kacranu n nepksamn), ab6aTcTBO

Banbsumono, Cente ¢ ero mpekpacHou

KyXHeit. Cabdayaua. OToT ropop 6b11 ocHoBaH B 1934 rofy Ha MecTe

ocymeHHbIX [TorTuHCKIX 60510T. OH PacHoNIOXKEH 110 OeperaM
N3 Cabaymuu-Yupueo o3epa [Taoira, 3a KOTOPBIM OTKpbIBacTcsl TMppeHcKoe Mope.
nocie nocemenus HanponansHoro OO0pasnoBoIl cCYNTAETCS €ro rPaJoCTPOUTEILHAS CXeMa, a
Tapka M €ro 3amoBeJIHOro jieca, CTOUT MOCTPOMKY, oOTHOCsAIHECS K 30-M rojiaM, BbIjIep>KaHbI B
COBEPUINTH 3KCKYPCHIO TI0 XOJIMUCTON PalOHAIILHOM cTmIIe. 3/1eCh MHOTO TOCTHHHUII, PECTOPAHOB,
YacTH, Nepef] KOTOPOi HaXOAUTCS KYIaJIeH, IPOCTOPHBIN MK, KOTOPOMY HE pa3 IPHUCYKIAIICs

TloGepexbe Mexay TeppaunHoit u ®oHAH La costa entre Terracina y Fondi.

-
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El interior

Area norte

Desde el Lido de Latina, un primer
objetivo es la misma Latina, fundada
en 1932, capital de provincia y del
territorio en pasado pantanoso saneado
en los Afos Treinta. Caracteristica es
la estructura
de las
construcciones
de esa época,
de estilo
racionalista: el
ayuntamiento,
los edificios
financieros, el
tribunal, el
palacio del
gobierno, las
plazas, los
porticos. A
unos veinte
kilometros se
encuentran las
ruinas de la
ciudad
medieval de
Ninfa,
abandonada a
finales del
siglo XIV, y el
maravilloso
jardin a la
inglesa que fue
iniciado, a
partir de
1922, por la
familia
Caetani. El
jardin de
Ninfa es rico
de millares de
esencias
procedentes de
todo el mundo,

restaurantes, establecimientos balnearios, una amplia
playa varias veces premiada con la “Bandera azul”,y
tanto verde, hacen de ella un elegante centro balneario. A
éste se acompaian: el Santuario de la Sorresca (siglo XI,
restaurado, en el lago); la sede del Parque nacional del
Circeo (teléfono: 0773511385); el Museo del mar y de la
costa; el Centro estudios del saneamiento “Claudia
Ortese”, en el interior de la floresta de propiedad del
Estado en la localidad Lestra della Cocuzza (depende del
Parque del Circeo); el Museo del Parque, en el Centro
Visitadores; y, en un tramo de la floresta que se asoma al
lago de Paola, los imponentes restos de la villa de
Domiziano. La visita al odedn, a las cisternas, a toda la
estructura esta consentida previo acuerdo con el parque
del Circeo.

Torre Paola — Es una de las numerosas torres costeras
que el Papado hizo erigir para proteger el interior del
territorio de incursiones piratas. Construida en el siglo
XVI, de forma cilindrica, se yergue en las faldas
occidentales del Monte Circeo, y se halla en 6ptimas
condiciones. Es propiedad privada, habitada. Debajo de la
torre se abre el canal romano (o papal), que entra en el
lago de Paola.

Monte Circeo - Mitica residencia de la Maga Circe, un
tiempo isla, es el Gnico espoldn rocoso en la llana llanura
pontina, y por eso signo esencial de este paisaje costero.
El monte estd perforado a la base, ya sea marina como
interna, por numerosas grutas que fueron habitadas por el
hombre prehistérico (las principales, desde el punto de
vista paleontolégico son la Breuil, del Fossellone, delle
Capre). Esta ampliamente recubierto por una vegetacion
mediterranea viva, hasta los 541 metros del Pico de Circe,
donde surgen también poderosos restos de un templo
romano, a los que se puede llegar en aproximadamente
una hora y 45 minutos di vigorosa caminata. En la
vertiente sur del monte (el denominado Quarto Caldo)
surgen muchas villas, hoteles, restaurantes, las torres de
defensa Cervia y Fico, del siglo XVI (ambas restauradas y
habitadas), los restos de una Bateria dieciochesca. En la
vertiente oriental se abre el puerto turistico y, arriba,
surge el pueblo.

San Felice Circeo - La antigua Circeii, tiene un centro
histérico dieciochesco recogido alrededor de la Torre dei
Templari del siglo XIII y al palacio del barén o Caetani,
actualmente sede del Ayuntamiento. En la cumbre del
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A66arcTtBo PoccaHoBa

Abadia de Fossanova.

cpefiHeBeKOBoOe ceneHne bopro nu
doccaHoBa CO 3HAMEHUTBHIM a00aTCTBOM
B TOTHYECKOM CTHJIE, IOCTPOCHHBIM
mucrepiuaniamu (XII Bex). 3atem
caenyroT [IpuBepHO (cobop, Mapusi),
Masmra (3aMoK ), Pokkaropra (m1Bopery
Hopua-ITamdunn u My3ei), a O IyTH
Pokkacekka gen Bomnbim, COHHUHO,
ITpoccenu-ITucrepro u fpyrue
JOCTONPUMEYATEILHOCTH.

Ocmotpes Teppaunny u ®onpu

MOXKHO IIOCETHTD [[PYTHe UHTEPECHbIE
MecTa: KapcToBoe nosie B Kamnocopuano
(YyRuBHTEIBHOE CO3[aHHIE TIPHPOJIBI C
TOPYAIIAMHU CIIOBHO aiicOEPru FOPHBIMH
ckaiamn), ropy Cau Buajko,
XOIMHCTYIO JIeHony (Xpam-CBSTHIAIIE,
MoCBIEHHBIN MajionHe fies Kosre) u
Kammnopnmerne (KpemocTHas CTeHa).

N3 Cnepaonru-®opmun

MO3KHO fo6patbest 1o Utpu (poauHbI
3HAaMEHHUTOro pa3boiHuka ®pa
JIbsIBOJIO). DTO CelIeHHEe U3BECTHO
XpaMOM-CBSITHINIIEM MaoHHBI felia
YuBuTa ¥ CBOUMU MaclIuHaMu. 3a
dopmuei, nocie nogbEMa Ha MalllHe 10
900-MeTpOBO¥ OTMETKY, HAUNHAETCS
NeIIeXOoHas JOPOXKKa, BeAyIast K
Moute Pepenrope (ropa Mckynurens,
1200 M), Ha KOTOPOW BBICUTCSI CTATYSI
6J1arOCIOBIISIONIETO XpHUCTa U OTKYy/a
OTKPBIBAETCS BIEUYATIISIONAs TAHOpaMa.
Huxe BupieH Kpyribli Kynoa ?
HEeOOJIBIIOE CBSITUINIIIE, YCTPOSHHOE B
rope ¥ MOCBsIEHHOE cB.Muxanimy
Apxanreny. Eme Hirke, Tam, riae

“Tomy6oit dirar” EBpomneiickoro coro3a, a n300mine 3eJeHn
npupaéT ocoboe oyapoBaHue 3TOMY KypopTy. K criucky
crienyeT fo6aBuTh Xpam Santuario della Sorresca (mocTpoeH B
XI Beke, OTpecTaBprpOBaH, OOpAIEH K 03epy); 3aHue
nupekuuu HanpmonanbsHOro napka-zamnosejiHuka Yupyeo
(1e1.0773511385); My3sei Mopst u moGepexbsi; LIeHTp
nccieoBanuil mo ocymennto 6oiot “Kmaynus Oprese’;
HaXOJISLIUIACS TIOCPEINHE JIECHOTO MAaCCHBA, B MECTEUKE
Jlectpa nenna Kokymnna (B nogunnennn [Tapka Yupueo);
Myz3eit napka npu LleHTpe nocernuresneit; 1, HAKOHE,
BHYILINTEJIbHbIE PYHHBI BIIIIBI [loMuIIaHa, TaM, I7ie JIec
BBIXOZIUT K 03epy. MOKHO ITOCETUTD OJICOH, IpEBHEE
BOJIOXpaHUJINILE U APYTUe MOCTPONKN Ha TEPPUTOPUH, HO
JUIIb ¢ paspemenus aupexiun [Tapka Yupueo.

Toppe Ilaoaa. 3To offHA U3 MHOTUX NPUOPEXKHBIX
cTopoxeBbIxX OameH X VI Beka, KOTOpbIe CTPOMIINCEH 110
pacnopsiKeHUIO PUMCKUX TIall JIJIs 3alUThI TOOEPEKbs OT
nupaTckux HaberoB. OHa UMeeT IMITMHAPUYECKYIO (hOpMY,
IPEKPACHO COXPAHUJIACh U CTOUT Y 3alaIHbIX OTPOrOB FOPbI
Yupueo. SIBnsieTcst 4acTHON COOCTBEHHOCTBIO 1
npucnocodaeHa noy Xumibe. [Tox GamrHein mpoXoanuT
“pUMCKUH (MM MATICKUI) KaHaN, cOpachIBAOIINII BOTY B
o3epo [Taoa.

ITo6epesxbe Cabaynuu u o3epo [Taona



y esta abierto a las visitas segin un
calendario. Yendo hacia la colina,
recorriendo algunos kilémetros mas, se
pueden descubrir centros de gran
interés: Roccamassima (el pueblo mas
alto de la provincia, a mas de 700
metros) Cori (templo de Hércules),
Norma (ciudad abandonada de
Norba), Bassiano (tejido medieval),
Sermoneta (una de las mas bellas
ciudades medievales, con iglesias y
castillo Caetani), la Abadia de
Valvisciolo, Sezze con su optima
cocina.

Desde Sabaudia-Circeo
ademas de una exploracién del Parque

Nacional y en particular de la floresta,
es natural una excursion hacia la

La costa de Sabaudia y el Lago de Paola.
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monte donde se puede llegar desde el pueblo con una
cémoda y panoramica carretera, se encuentran las
poderosas murallas poligonales de la antigua ciudadela,
con puntos panoramicos que consienten una amplia vista
hacia las Islas Pontinas y hacia Terracina. Ahi tiene la
sede también el radiofaro de la Aeronautica militar, que
guia también las rutas aéreas en este sector del
Mediterraneo. El centro'balneario que goza de una justa
fama turfstica se extiende principalmente en la parte baja
(la llamada Cona) y/a lo largo de la llanura costera.
Numerosas.y elegantes tiendas para haeer compras se
encuentran tanto en el géntro histérico como en viale
Tittoni, en llanura. Cerca delshotel Neanderthal, se abre la
Gruta.Guattari,/donde, en 1939, se hallo la calavera de un
hombre que_habia vivido aproximadamente 50.000 afios
atras.

Torre Vittoria y Torre:0lévola - Fermaban parte del
sistema defensivo contra las incursiones de los piratas
saracenos, africanos y turcos. La primera, restaurada y
habitada, es del'siglo XVII; la segunda es sucesiva, pero
esta edificada sobre una planta del siglo XV. La Torre
Olévola, aunque esta deshabitada, se halla en buenas
condicio-nes de manutencion.

Rio Sisto - Atraviesa la llanura pontina, tomando también
las aguas del rio Ninfa, y desemboca a mitad de camino
entre S. Felice Circeo y Terracina. Cerca de la
desembocadura se ha construido un-atraque para
embarcaciones turisticas.

Rio Badino o Portatore - Es uno de los brazos finales
del rio Linea Pio que costea casi toda la via Appia
pontina en la parte que un tiempo era pantanosa (el otro
brazo es el puerto-canal de Terracina). Formaba parte del
sistema portuario de Terracina; actualmente es un
equipado atraque para el turismo nautico. En su
desembocadura se yergue la homénima torre (siglo XVII),
restaurada, usada como bar y restaurante.

Terracina — Es la antigua Anxur, quizas etrusca, luego
volsca, después romana. Puerta meridional del Agro
Pontino, es uno de los principales centros turisticos del
Lazio, ya sea por su posicién marina, como por su
patrimonio cultural. La ciudad antigua estaba recogida
encima de una pequefia colina que domina el mare,
protegida por una robusta cinta de murallas de varias
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Teppauuna. Xpam FOnurepa  Terracina, Templo de Jupiter. Popmust. [Topt Formia, el puerto.

Tasra. Ispk Cepano Gaeta, playa de Serapo. Jlatuna. Kamonopreepe  Latina, Capoportiere.

BO300HOBIISIETCS] aBTOMOOMIIbHAS
[OpOra, ClIelyloT HeOObIINEe CEICHHUS:
Mapanoua (pyuHbI 3aMKa, ICTOPUYECKHIT
LEHTp, LepKBu cB.Mapuu u cB.JIyku),
Tpusno n KacrenonopaTto (pyuHsI
3aMKa, ucTopuyeckuil neHTp). Eciu xe
ABUTAThCSI 10 aBTOCTPAJie B CTOPOHY
Kaccuno, MoxHo nonacts B CiiHBO
CarypHua, rjie BHUMaHue, 0ecCliopHoO,

Topa Ynpueo. JlerengapHast pe3aufieHIHsI BOJIIICOHHUIIBI
npuen, Hekorfga 6pL1a OCTPOBOM, a HbIHE ? €IMHCTBEHHBIN
CKAJIBHBIN BBICTYN HA MIOCKON [IOHTUHCKOW paBHUHE, I
NI03TOMY OH PE3KO BBIfIeNsieTcs] Ha (pOoHe OKpysKaIomeH
MecTHOCTH. [Opa Kak co CTOPOHBI MOPsI, TaK B CO CTOPOHbI
CyIIIM IMeeT MHOT'O TPOTOB M IIelep, B KOTOPIX OOUTA
NEepBOOBITHBIN YEJIOBEK (C TOUKH 3PEHUS AIEOHTOIIOT 1Y,
camble nHTepecHble 3 HuX ? Bpoits, ®occenone, Kampe).




colina, precedida por el medieval
Burgo de Fossanova con la célebre
Abadia gético-cistercense (siglo XII) y
los centros de Maenza (castillo),
Roccagorga (palacio Doria Panfiliy
museo). Priverno (catedral,
ayuntamiento), Roccasecca dei Volsci,
Sonnino, Prossedi-Pisterzo son otras
agradables metas.
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épocas (la ultima es bizantina), que recoge emergencias
romanas como el Foro emiliano (teatro, via Appia, puerta
de acceso, templo a Roma y Augusto) y medievales como
la Catedral de San Cesareo, el Palazzo Venditti, el
castillo Frangipane, y una serie de callejuelas y callejones
que construyen un tejido donde sobre la originaria malla
medieval-romana se ha ido implantando una trama de
pequefias tiendas, restaurantes, enotecas. La parte en
[lanura comprende un ndcleo creado a finales del siglo
XVIII (saneamiento de Pio VI), que incluye la iglesia del
Salvatore, la plaza del Semicircolo, edificios de la
primera mitad del siglo XX, y otros ambientes urbanos.
La parte costera estd acompafiada por el Paseo maritimo
Circe y comprende numerosos establecimientos
balnearios, y estructuras para el alojamiento. Optima
capacidad hotelera, numerosos restaurantes, campings,
tiendas para hacer compras y el puerto, que evidencian
la estructura turistica. Es también base pesquera y punto
de embarque para la isla de Ponza. Terracina surge en las
laderas del monte S. Angelo, en cuyo pico surgen las
construcciones del famoso [Templo de Jupiter] Tempio di
Giove Anxur. En la parte oriental del monte, a lo largo de
la via Appia, cerca de la denominada Porta Napoli, se
observa la roca que hizo cortar Trajano para abrir el
paso de la via Appia al mar, el asi [lamado Pisco o Pesco
Montano. Monte S. Angelo ha sido reconocido por la
Region monumento natural. -

Lido de Fondi - Va de los confines de Terracina a los de
Sperlonga. Es una costa joven, con una playa de arena
fina, un area tranquila, con algiin hotel en buena
posicion, muchas villas, y, sobre todo, varios campings
grandes bien equipados y casi todos ellos al lado del mar.
De espaldas a la costa se abre la llanura de Fondi y
Monte S. Biagio, donde yace el abrupto lago de Fondi, un
area natural que, con los dos emisarios Canneto (al
norte) y Sant’Anastasia (al sur), parcialmente utilizados
también como pequefios atraques turisticos, delimita la
denominada Isla del Salto.

Lagos de S. Puoto y Lungo - El primero nace de un
manantial profundo y su fondo supera los 30 metros; el
segundo es un estanco costero de origine edlico, unido al
matr.

Sperlonga — Pequefio y gracioso centro marinero: su
nucleo mas antiguo surge encima de un espolén de roca,
que separa el arenal occidental de los orientales, y es un
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IPUBJIEYET €r0 CTAapUHHAS YacTh,
SKABOINUCHO PACKUHYBIIASICS HA XOJIME.
N3 ®opmun umn Ckaypu

IO CyIepcTpajie MOXKHO oexaTs (40 kM)
no Kaccuno n a66arcrBa MOHTEKAaCCHHO.
Psaymom HaxopsITcs Kiaamouina, rae
NIOKOMTC Npax noruOmux B 1944 r. B
XOJI€ O>KECTOUYEHHBIX OOEB, B PE3yJIbTATE
KOTOPbIX ObLIIM pa3pylleHbl CeJIeHHE U
ab0aTcTBO.

Hakomnen, B 15 km ot Ckaypn

y peKu [ApUIThSIHO PACIIONIOKEH
TepMaibHbIi KypopT Cyito Tepme
(KacremsdopTe), 60raThIil AICTOYHAKAMH
C pa3HBIMHU TEMIIEPATyPaMH, KOTOPbIE
PEKOMEHAIYIOTCS ISl TepaneBTUIEeCKUX
npoueayp (BaHHBI, IPSI3U, HHIAISINH 1

MUHEpaJlbHasl BOJA).
3pech mpekpacHast THPPACTPYKTypa 1
Ka4YeCTBEHHOE JICUCHHE.

Musrypae. Pumcknit TeaTp

Minturnae, Teatro romano.

™

'H:;'----.
- .}"'1"

N

Ckaypu

Scauri

CKJIIOHBI TOPBI MOKPBITHI OYHHOM CPEU3EMHOMOPCKON
PACTUTEIBHOCTBIO, IOXOMSINEH IO BRICOTHI 541 MeTp Ha THKe
Impuewn, Te cOXpaHUINCh BHYIIATENbHBIC PYHHBI OTHOTO W3
APEBHEPUMCKHX XpaMoB. [10 HUX MOXKHO 100paThcst ObICTPHIM
1aroM npumepHo 3a 1 yac 45 MunyT. Ha 105kHOM CKIIOHE
ropsl (Tak HazeiBaeMsblin Kyapro Kanbpino) HaxopsiTest
MHOTOYNICIIEHHBIE BIJIIIbI, TOCTHHUIIBI, PECTOPAHBI,
cropokessle Ganran Yepsua n Puko XVI Beka (06e
OTPECTaBPUPOBAHBI U IPUCIOCOOIICHBI HOJ] KHUIIbE ), OCTATKI
6atapen XIX Beka. Ha BOCTOUHOM CKIIOHE OTKPbIBACTCS BUJL
Ha TYPHUCTCKUI MTOPT, BBIIIE HAXOUTCS CeTICHNE.

Can ®eange Ynpueo. 910 gerennapusii Circeii, neHTp
HBIHEIIHErO cesieHust KoToporo OblI BelcTpoeH B X VIII-XIX
BB. BOKpyT bamman rammmmepos XIII Beka n Baponckoro
nBopua (wmu Kastannm), rue Teneps pa3memniaercs Mapusi. Ha
BEPIINHE TOPBI, KyJa U3 ceJieHus BeAET ynoOHas u
>KUBOIIMCHASI IOPOTa, COXPAHMINCHh MOIIHbIE MHOTOYT'OJIbHbIE
CTEHbI AaHTUYHON LUTAJ[EIIN, OTKY/]a OTKPhIBAETCS IIMPOKast
naHopama ¢ BujioM Ha [ToHIaHcKue ocTpoBa 1 ropoy
Teppauuny. Tam ke ycTaHOBIIEH paJiOMasiK UTAIbSHCKHAX
BBC, koopauHUpYIOLMi aBUaMapIIpyThl B 3TOM CEKTOpE
Cpenn3eMHOMOPBSI. 3acIy>KeHHON CIIaBOH y TYPHUCTOB
MIOJIb3YETCsl KYPOPTHAs 30HA, KOTOpasi HAUYMHAETCS B HUXKHEN
yacTy cesieHus (Tak Ha3bpiBaeMas KoHa) i TSiHeTCsT BIOIb
IJIOCKOTO NMoOepekbs. B ncTopuieckoM 1ieHTpe ceeHus, a
Tak>Ke B HI3MEHHOH €r0 4acTu, Ha Buaje PurroHu
COCPEOTOYEHbI MHOTOYHCIIEHHBIE POCKOIIHBIE Mara3uHbl. Y
orens “Heangeprans” HaxopuTes rpot [yaTTapn, rae B 1939
rofy Obla1 OOHAPY>KEH Yepell YeJaoBeKa, JKuBuiero 50 Toicsay
JeT Ha3aj.

Toppe Burtopua u Toppe OaeBona. OTu OaliHu BXOAWIN B
OOOPOHUTEJILHYIO CUCTEMY OT HAOETOB CapalyH,
acpukasies u Typok. Ilepsas u3 Hux (XVII Bek)
OTpecTaBpUpOBaHa U MPHUCIOCOOIeHa MO KIILE. BTopast
6oJiee MO3[IHETO BPEMEHN, HO COOPY>KeHa Ha (DyHaMEeHTe
XV Beka. bamns OsneBona HaxOUTCS B XOPOILIEM

COCTOSITHUHU, XOTA B HEW HUKTO HE KUBET.

Peka Cucro. [TepecekaeT [IOHTHHCKYIO paBHUHY, BOUpaeT B
cebs Bopbl peku Humda u Bnagaet B Mope nocepeauHe
Mexpay Can ®enmue Yupueo u Teppaunnoin. Okoi1o €€ ycTbs
YCTPOEH OpuYajl 1l TYPUCTCKHUX CYlOB.

Pexa Baguno unu Iloprarope. DTo OUH U3 PyKaBOB PEKU
JInnea I1na, mpoTeKkaromieil OYTH Ha BCEM CBOEM
IPOTSKEHUH Napajlle]bHO aHTUYHON BHa Annua. baguno
TeYET TaM, TIe HeKOra ObIIN 60J0Ta (pyroi pykas
TpeJicTaBIIsIeT co0oi mopT-KaHal B Teppaunne). Panee pexa
BXOJHJIa B OOLIYIO HOPTOBYIO CHCTEMY FOPOJia, a TENEPh
37ieCb O0YCTPOEH IpUYal AJIsl BOAHBIX TYpPHUCTOB.
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ITo6epeskbe Mexkny Can Pennue Yupueo u Teppaunnoit La costa entre San Felice Circeo y Terracina.

Desde Terracina-Fondi

Desde Terracina-Fondi, las areas del
interior que pueden explorarse son: el
campo carstico de Camposoriano,
espléndido ambiente natural protegido,
con rocas que emergen de los campos
como icebergs; Monte San Biagio, las
zonas de colinas Lenola (Santuario de
la Madonna del Colle) y Campodimele
(cinta de murallas).

Desde Sperlonga-Formia

Desde Sperlonga-Formia se Ilega a Itri
(patria del célebre Fra’ Diavolo),
famosa por sus aceitunas negras y por
el Santuario de la Madonna de la
Civita. A las espaldas de Formia una
excursion consiente acceder hasta

continuo de callejuelas, escalinatas, paredes calcinadas de
blanco, arcos, tiendas para hacer compras. Desde la plaza
se pueden gozar los espléndidos panoramas hacia oeste
(Terracina-Circeo) y hacia este (la costa Flacca, la grande
playa de Sperlonga, el Antro de Tiberio). La parte nueva
del pueblo se extiende a lo largo de la playa occidental.
Hoteles, campings, restaurantes, establecimientos
balnearios y una pequeia darsena turistica ayudan a
disefiar la peculiaridad de esta parte de Tirreno, al que se
asoma la Torre Truglia (siglo XVII) y donde los montes
descienden hasta el mar, dibujando un paisaje rico de
depresiones, calas, grutas marinas.

Gruta de Tiberio — Se abre a unos kilémetros al sur de
Sperlonga, y forma de la antigua residencia veraniega del
emperador Trajano. En esa misma area se halla el Museo
Arqueoldgico Nacional, que contiene los restos
arqueoldgicos (sobre todo episodios del mito de Ulises)
procedentes de la gruta-ninfeo.
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Teppaunna. BpIBIINI aHTUYHBIN AnXur, KOTOPBII,
BO3MOXKHO, IPUHAJITIEKAN 39TPYCKaM, 3aTeM
nepenién K BOJIbCKAM U, HAKOHEII, K PUMIISTHAM.
DTO 103KHbIE BOPOTA, Befylue Ha IToHTHHCKYIO
PaBHUHY, OJIH U3 TJIABHBIX TYPUCTCKUX IICHTPOB
o6nactu Jlanmo ? Kak 1o cBoemMy
MECTOPACHOJIOKEHHUIO Y MOPsI, TaK U 110 OOTaTCTBY
KYJIBTYPHOTO Hacijeiusi. AHTHYHBIA TOPOJT
HaXOJIMJICSI Ha TOCHOJICTBYIOIIEM HaJl MOPEM
xoame. OH ObUT 3aIUIIEH MOIIHON KPENOCTHON
CTEHOM, KOTOPasi IIOCTOSTHHO YKPEIUIsIach
(mocnegHuil pa3 BU3aHTHAIIAMHE ). 3/1eCh
CKOHIICHTPUPOBAHBI TaKHE JIPEBHEPUMCKHUE
MaMSITHUKH, Kak ®Popym Dmuust (Teatp, Bua
Anmnua, Bhe3HbIe BOPOTa, XPaMbl, IIOCBSIIEHHBIE
Pumy u uMnepaTtopy ABrycTy), a TakxKe
cpenHeBeKoBble TaMATHUKH: coO0op Can Yesapeo,
nananuo Benpurry, 3aMok ®paHsKunase, BOKpYr
KOTOPBIX TIOCTEIIEHHO BO3HUKAJN YIIOYKU U
TIePEeYIIKH, IIe Pa3MECTIIINCh HEOObIINE
MarasuHbI, pecTOpaHbl, BUHHbIE niorpeda. LieHTp
HIDKHEW 4acTH ropojia Havajl (pOpMUPOBATHCS B
konie X VIII Beka (Bo BpeMst OCyIICHHsT GOJIOT,
MPEANPUHITOroO Mo NHUNMaTHBE manel [Tust VI).
TMocroiiHbl BHUMaHUS 1lepkoBb Criacures,
nyomags CeMIINpPKOIO, OCOOHAKM Havana XX
BEKa U JIpyrue JocTonpuMedaTeIbHOCTH. Bjoib
MPUMOPCKOI 30HBI MAET HabGepexxHas L{upuen,
rjJie MHOT'O O0OPYIOBAaHHBIX IUISIXKEN U CTPYKTYP
mis npuéMa oTapIxaromux. [TpekpacHast
TOCTUHHYHAS CETh, MHOTOUNCIICHHbIE PECTOPAHBI,
KEMITMHT Y, Mara3uHbl ¥ MOPT. [IJ1s1 SKearoImx
UMEIOTCS MeCTa JUIst phIOGHON JIOBJIH, & TaKXkKe
BO3MOKHOCTb OTIPaBUTHCS HA OCTpoB IToHIA.
Teppaunna pacnosnoxeHa Ha CKJIOHaX TOpbI

CaHT’ AHJKEI0, Ha BEPIITHE KOTOPOI MOXKHO
yBHIETH pynHbI XpaMa IOnurepa Ankcypckoro. C
BOCTOYHOMH CTOPOHBI TOPBI, BIOJIb ATIIHH, 6JI13
Tak Ha3bIBaeMbIX HeanoanTaHCKIX BOPOT, MOXKHO
YBHUJIETH CKally, Yepe3 KOTopyto uMmneparop TpasH
MpHKasal ¢ Bua Anmnua npopyouTh BBIXOJ K
Mop10: 3T0 T.H. [1ucko umu ITecko MonTano. Iopa
C.Angxeno Baactsmu objiactu Jlanumo 6sL1a
00'bSIBIICHA TIPUPOJIHBIM MTAMSTHUKOM.

JIupgo nu ®@ougu. DTa 30HA TIHETCS OT TPAHUIIBI
Teppaunnsl fo CriepiIOHTH: HEJJaBHO
000pyIOBaHHBIE IUISKA C MEITKAM TIECKOM,
CIIOKOWHBIN pafiOH C HECKOIBKAMHA YIOOHO
PacIoNOKeHHBIMI TOCTHHUI[AMH, MHOSKECTBO
BIIIT, OOJTBIIIME KEMITMHTH, KOTOPBIE MMOYTH BCe
BBIXOJST K MOpIo. 3a JInjio OTKphIBaeTcsl paBHIHA
®onpn u ropa C.buaaxo, rue HaxoguTcst 03epo
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Sant’Agostino — La playa que acompafia esta localidad
en el municipio de Gaeta, se encuentra al lado de la
carretera costera Flacca. Termina al sur con el pequeiio
promontorio de Monte a Mare. Aqui empieza un area de

cuota 900 y, a pie, hasta los 1200

metros del Monte Redentore, dominado
por una estatua del Cristo benedicente
que se asoma a un panorama inmenso.

Debajo de la cumbre (una clpula
redonda), el pequefio santuario en la
roca de San Michele Arcangelo. Mas
abajo, donde empieza el camino
transitable para el monte, las
fracciones de la zona de colinas de
Maranola (restos del castillo, centro
histérico, iglesias de Santa Maria ad
Martyres y San Luca), Trivio y
Castellonorato (restos del castillo,
centro histérico). Siguiendo, en
cambio, la autovia para Cassino se
llega a Spigno Saturnia, cuya parte
vieja, en colina, se encuentra en una
espléndida posicién.

TasTa. CpegHEeBEKOBBIN KBapTal

gran belleza, con varios hoteles en una posicién
espléndida, la pequefia playa de San Vito, el arenal del
Arenauta, establecimientos balnearios. Donde termina el
Arenauta inicia otro saliente rocoso, dominado por la
Torre Scissura (siglo XVI).

Torre Viola - Enésima torre de guardia (segunda mitad
del *500), encima.de otro pequefio promontorio que
coneurre a delimitar la bonita playa de Ariana.

Gaeta - Uno de los'centros méas importantes del Lazio

maritimo y de la Italia central, por una serie de razones:
marineras, politicas; historicas, culturales: Aqui-cay6 en
febrero de 1861 la tltima fortaleza:del reino.de Napoles.
Gaeta fue un ducado auténomo, batié la propia moneda,

Gaeta, el barrio medieval.
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donau ¢ u3pe3aHHbIMu 6eperamiu. 3 Hero
BBITEKAIOT ABe peuylKku ? KaHHeTo B ceBepHOi
yactu u CaHT’AHacTa3ua B I0XKHOM, KOTOpPbIE
YACTUYHO UCIOJIB3YIOTCS B KAaUeCTBE HEOOIIBIIUX
IIPUYAIOB AJIsL TYPUCTOB. BCE aTO cocTaBisieT Tak
Ha3zbIBaeMblil ocTpoB Isola del Salto.

O3sépa C.Ilyoto u Jlynro. [IlepBoe u3 Hux
NIATAETCs] BOOH MOJ[3EMHOT'O NCTOYHHKA, W €TO
ray6mnaa gocruraet 30 METPOB, a BTOpOe
MPefCTaBIsIeT cOO601 TPUOPESKHBIN TPY/
9PO3MOHHOTO MIPOUCXOKICHUSI, CBSI3AHHBII C
MOpEM.

Cuepionra. 9to
HEeOOIBIION H
9JIETaHTHBIN MOPCKOM
KypopT. Ero apeBusist
YacTh BO3BBIIIACTCS HA
CKaJIUCTOM BBICTYIIE,
pasfiessioneM
3amagHbId U BOCTOYHBIN
YYaCTKH IUISKEH. 3/1ech
MHOKECTBO Y3KUX
yJIOYEK, JIECTHUII, APOK,
OeJIbIX IOMUKOB,
Mara3uHIukoB. C
rJIaBHOM ILIOIIATN
OTKpBIBACTCS Uy/CCHAs
MaHopaMa C BUJIOM Ha
3amay (Teppauuna ?
Yupueo) 1 Ha BOCTOK
(puBbepa Piakka,
OOUIMPHBII IIISK
Cnepinonrn, [Temepa
TubGepwusi). HoBast uacth
CEJICHUSI TSHETCS BIOIb
3aIaHOrO MIIskKA.
TOCTHHUIIBI, KEMITAHTH,
peCcTOpaHbl, KynajabHU U
HeOoubIIask TypUCTCKast
raBaHb CJIIOBHO
COPEBHYIOTCS B TOM, KaK
NpUAaTh cBOeoOpasue
9TOMY YTOJIKY
TuppeHCcKOro mo6epesKbsi, Hajl KOTOPHIM BBICHTCS
Toppe Tpyabst (XVII BeK) u rjie ropbl
CITyCKAIOTCSI IO CAaMOT'0 MOps1, 00pa3ysl pa3ioMbl,
OYXThI, MOPCKUE TPOTHI U HEIIEPHI.

Tasra. Packonoras ropa u rpoT Typka

Gaeta, Montafia quebrada y gruta del turco.

I'por Tu6epus. Pacriono>keHHbIi B HECKOIBKUX
KujoMeTpax roxHee CHEPIOHIH, OH ObLI YaCThIO
JeTHER pe3uieHnny umneparopa Tpasina. B Toi
2Ke 30He HaxoauTcd HanpoHanbHbll

apXEOJIOTHYECKUH My3€eH, Tie XPaHATCS HaXOAKH
(mpeskyie Bcero, CBsI3aHHBIE C MH(DOM 00
Opuceee), KOTOpbIEe OBLIN OOHAPYKEHBI B TPOTE-
HuUMee.

Canr’Arocruno. ITisox sTOoro cenenus,
HaXOJISIIErocs B COCTaBe MPOBUHIMK [aaTa, ujéTr
napajuiesIbHO MpuoOpexHou Jopore ®Piakka. O
3aKaHYMBACTCS Y HEOONBIIOTO BhICTya MOHTE a
Mape. 3/1ech HAUNHAETCS y4aCTOK MPEIECTHOTO
wiska Can Buto, mecyaHoro HaHoca ApeHayThl, C
000PY/IOBAaHHBIMU TIJISIKAMU M TOCTHHUIIAMH,
PACIIOJIOKEHHBIMH B SKUBOTIMCHBIX MECTaX.
ApeHayTa C 1ora IpuKkpbITa CKalIbHBIM BBICTYIIOM,
Ha KOTOPOM BBICHTCS
Toppe luccypa (XVI
BEK).

Toppe Buoaa. Emé onna
U3 MHOTOYHUCJICHHBIX
CTOPO>KEBBIX OallleH
(BTOpas momoBuHa XVI
BeKa), CTOsIIIast Ha
HEOOJBIIOM
BO3BBIIIICHUMN, 3a
KOTOPBIM CJIENYECT IISTK
ApuaHa.

I[asTa. 91O ONIMH U3
OCHOBHBIX MOPCKHUX
LeHTpoB ob6sactu Jlanuo
U BCEHl IIEHTPAIbHOI
Wranun, uro
00YCIIOBIIEHO IEJIBIM
psifioM (hakTOpOB
reorpauyecKkoro,
HCTOPUIECKOTO,
MOJIUTHYECKOTO U
KYJIbTYPHOI'O
xapakrepa. 3aech B 1861
TOJy TaJl TIOCIIETHAN
OIJIOT
Heanonuranckoro
KopoueBcTBa. Panee
TasTa Ob11a OTIETIBHBIM
repLOrcTBOM, YeKaHHUIIa CBOIO MOHETY, CITY>KUIa
“goporamu Ha IOr” u no aTou npuunne 16 pa3
HofiBeprajack ocaje. B cpefHeBeKoBOM KBapTase
ropopa C.9pa3mo cocpeoTOUeHbI HEKOTOphIE
nocronpumedareabHoctu: KadeapanbHblii cobop,
nepkeu Can [I>koBanHr Mopckoi, Can
dpanuecko (B HeoroTuyeckoM cruiie), CaHra
JIrounsi, CaH JIOMEHUKO, PYHHBI KPEIOCTHBIX
CTEH, AHXKYIICKO-AParoHCKUil 3aMOK, Topa



Cnepanonra. Bmmna u rpot Tubepus

Sperlonga, Villa 'y gruta de Tiberio.

Cabaypnua. Bunina [Jomunuana

Sabaudia, Villa de Domizianos.

Desde Formia o desde Scauri

Desde Formia o desde Scauri, por la
autovia, en 40 kilémetros se llega a
Cassino y a la Abadia de
Montecassino; en los alrededores se
hallan los cementerios donde
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fue la puerta del Sur, razén por la que sufrié 16 asedios.
El barrio medieval de S. Erasmo contiene una serie de
valores: el Duomo, las iglesias de San Giovanni a mare, de
San Francesco, neogética; de Santa Lucia, de San
Domenico; restos de las murallas de defensa; el castillo
angioino-aragonés; el Monte Orlando con el Mausoleo
romano de Lucio M. Planco; restos de las baterias y de los
terraplenes borbdnicos; el Santuario de la Montagna
Spaccata. La parte dieciochesca, el Burgo, se extiende
hacia este a lo largo la estrecha via Indipendenza,
ampliada al exterior por el bonito paseo maritimo Caboto.
Una tercera area es la balnearia, que se concentra en la
playa de Sérapo, la mas profunda del Lazio. Gaeta dispone
de numerosos hoteles, de establecimientos balnearios, de
restaurantes, de villas, de una grande base equipada para
el turismo nautico, de un puerto comercial que aloja
incluso barcos de crucero, de varios pequefios atraques
turisticos y pesqueros.

Formia - Centro balneario de antiguas tradiciones, lugar
predilecto de la burguesia antigua romana, que ahi ha
dejado restos de decenas de villas, y también tumbas, de
las cuales la mas ilustre es la atribuida a Cicerén, que
aqui fue matado. Es un importante centro comercial y
para hacer compras, y se articula en dos antiguos nucleos:
el de colina de Castellone y el marinero de Mola: en los
dos se yerguen torres, restos de amplias y potentes
estructuras de defensa, que remontan al siglo XIV. La
costa comprende la playa de Vindicio, a oeste, el puerto
turistico de Caposele, el Porto Nuovo, una parte destinado
al comercio y otra parte puerto turistico; las playas
orientales de Acquatraversa, Santo Janni y Gianola, con el
homénimo promontorio que marca también los confines
con Scauri-Minturno. EIl area costera oriental recae en el
Parque regional de la Costa de Ulises, mientras que el
area de colina-montafia recae en el otro Parque regional
de los montes Aurunci. Tiene hoteles de antigua tradicién,
restaurantes tipicos, una fuerte estructura comercial. Es la
base de enlace ferroviario y para las islas de Ponzay
Ventotene.

Scauri - Fraccion balnearia de Minturno, antiguo puerto
de Pyrae, actualmente desaparecido, es uno de los centros
de veraneo mas tradicionales del Lazio meridional. Tiene
una playa amplia y larga, comprendida entre los
promontorios de Monte d’Oro y de Monte d’Argento, con
una 6ptima estructura balnearia, completada con un
puerto turistico. Recae en el Parque regional de la Costa
de Ulises y en el Parque de los montes Aurunci.
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Opnanpo ¢ fpeBHepUMCKIM MaB3oiieeM Jlynus M.
[Tnanka, ocTaTKN OKOIOB U OaTapeil BpeMEH
BypOonos, xpam Santuario della Montagna
Spaccata. [Ipyrast yactb ropofia, 3aCTpO€HHas B
XIX Beke, bopro, BbITSIHyTa Ha BOCTOK BJIOJlb
y3Koil Bua MHunexienna, napaiiebHO KOTOPOon
upér HabepeskHas Ka6oro. Tpetuit ropojickon
paiton ? aTo miIsK_Cepano, caMblil ITUPOKHUN B
Jlanmo. B TasTe riMeeTcst MHOrO FOCTHUHUIL,
0060py/IOBaHHbIX IUISKEH, PECTOPAHOB, BUILIL, &
TaKXe XOPOIIO OCHAIIEHHasl 0a3a /sl BOGHOIO
Typu3Ma, MOPT JIJIsl HIBAPTOBKU KPYU3HBIX CY/IOB,
HeOOJIBIINE TPUYAJIbI ISl TYPUCTOB U PhIOAKOB.

®opmusi. KypopTHbIii ropof] ¢ IpeBHIMI
TPaIUIUSIMK, N3TI00JIEHHOE MECTO OT/IbIXa
60raThIX PUMIISH, OT MPeOhIBAHUS KOTOPBIX 3[€Ch
COXPaHWIIUCh PYUHBI 1€CSTKOB BUILI, a TaKKe
MaB3ouien. HauGoree n3BecTeH u3 HUX TOT, I7ie
MPEANOIOKUTENLHO ObL orpe6én Llunepon,
yOUTBIN UMEHHO 371ech. Popmus sBIIETCS
KPYIHBIM IIEHTPOM IIONUHIa, U BCE Mara3uHbl U
JIaBKU KOHIIEHTPUPYIOTCS BOKPYT JIBYX IPEBHUX
neHTpoB: Kacremnone Ha xonme n Moia Ha
no6epexbe. Y BBepxy, M BHU3Y CTOST OamHu ?
ocTaTKHU 060JIee MOIIHBIX 00OPOHUTENBHBIX
coopysKeHm, oTHOCcsiuxest K XIV Beky. C
3alafHON CTOPOHBI MTOOEPEKbsI HAXOUTCS MK
Bunmn4o, a ¢ BOCTOUHOM ? HEGOIBIION
Typuctckuit nopt Kanocesne, HoBsiit mopr,
YaCTHYHO TOPTOBBIN, YACTUYHO TYPHUCTCKUIL,
sk AkKyatpasepca, Canto Sunu u JIxanona
C OJIHOMMEHHBIM MBICOM, KOTOPBIN TPAHUYHUT CO
Cxkaypu-MunTypHO. BocTouHast npuGpeskHas 30Ha
OTHOCHUTCS K PernoHajibHOMY IapKy-3aroBeJHUKY
Pusnepa Opuceest, a rOpHO-XOIMUCTAs YacTh ? K
PernonansHoMy mapky. AypyHkekux rop. lopon
pacnoJsaraeT CrapuHHbIME FTOCTUHHALIAMH,
pecTopaHaMy ¢ THIIMYHON MECTHOM KYXHEH,
IIMPOKO PA3BUTON KOMMEPUECKOH CTPYKTYPOT.
DTO TakXe XKeJe3HOJOPOKHBIN Y3€Il U MOPT JJIs
cooOuienusi ¢ ocrpoBamu Ilonna u BentoTene.

Cxkaypu. OT0 KypopTHast YacTh MUHTYPHO
(arTHuHBII TOpPT Pyrae, HBIHE yKe HE
CYIIECTBYIOIINI ), ONUH U3 TPAAUINOHHBIX
[EHTPOB OT/bIXa Ha fore Jlanmo. 3xech
IIPOCTOPHBII U ATUHHBIN IJISK, PACTSHYBILUHCS
Meskny Mbicamn MoHTe ’Opo (3onorast ropa) u
Monute nApmkento (Cepebpsinast ropa),
OCHAIIIEHHBIN BCEM HEOOXOAUMBIM ISl TpréMa
OT/IBIXATOIINX, BKITIOYasi HEOONIBIIOH TYPUCTCKAL
nopT. BxoauT B coctaB PernonansHoro napka-
3anoBefHnKa PuBrepa Opuccest n [Tapka
AypyHKCKUX TOp.

Mapuna qu MunTYpHO. DTO CEJIEHUE SIBIISIETCS
npopoikeHueM CKaypu B F0r0-BOCTOUHOM
HaIlpaBJIEHUHN, C KOTOPBIM OHO CBSI3aHO ILISKHOM
30HOU, Ha0epesKHON U Toprosieil. [llaBHOE
celleHe, MUHTYPHO, CTOUT Ha XOJIME, HECKOIIBKO
B CTOpoHE OT Mopsi. OHO CIaBUTCSI HAPOIHBIMU
Npa3AHUKaMK. XOpOULIO U3BECTHBI €T0 MaMITHUKH:
xpam cB.Ilerpa XIII Beka, IEpPKOBb CB.
®dpannucka XIV Beka, 3aMOK, CTPOUTENBCTBO
KOTOPOTro Ha4yajaoch B X BeKe U ObLIO
MIPOJIOJIZKEHO ¥ PACIIMPEHO B MOCIEAYIOIIUE
CTOJIETHS, TaOMPHUHT >KUBOIUCHBIX YJIOYEK B
HUCTOPUYECKOM LIEHTPE CEJIEHHUS, 1IEPKOBb
cB.AHHYHIIMaThI XV Beka.

Muntypae. Ha caMoll BOCTOUHOI OKpauHe
CeJleHHs] HaXOUTCs JpEeBHENIIAs
apXeoJIOruuecKasi JOCTONPUMEYATETbHOCTD ?
aHTUYHBIN Minturnae. [opoy npuHajiexan
CHavYaja aypyHKaM, TOTOM NEPEHIEN K PIMIISTHAM,
HO GBI OCTaBIICH JXUTEISIMA BO BpeMeHa yImajKa
Prmckoit umnepnu u3-3a HallajieHUil BapBapoB U
CBUpEIICTBOBaBIIEH 3eck Massipun. Kak u Ocrus,
XOTSI B IpYTUX MacmITadax, 3TOT ropof B TeUeHue
BEKOB HEOHOKPATHO MOABEPrajcsi pa3pylICHISM,
rpabeskaM 1 HacHIHi0. OH JaCTHIHO OTKPBIT, €T
nepecekacT JpEBHsS BHA AIMNA, a C BHEIIHEH
CTOPOHBI OKPYKAET BEJINUECTBEHHBIN 1 IOYTH
HOJIHOCTHIO COXPAHUBIIUIICS APEBHEPUMCKUI
akBeayK. CoXpaHWICs TakXKe TeaTp (B MOCIeHIe
HECSTUIETHS T€TOM 3/IeCh IIOCTOSTHHO TAOT
HpefCTaBIeHNs ), a HANPOTUB HETO JIeKaT PYHHBI
¢opyma u TepM. B 3KCIO3ULIMOHHOM 3al1e
APEBHOCTEN NPEACTABICHbI PA3INUHbIE
apXeoJIOrMUeCcKye HaXOAKH U OoraTast KOJISKIS
OOHaApY>KEHHBIX B XpaMe TOKYMEHTOB,
KacaloIIxcsl BOITBHOOTIYIIEHHNKOB. C 3amagHon
CTOPOHBI, 32 IpefieNlaMH IPEeBHETr0 MaMITHAKA
HaXOJUTCSI HeOOJIBIIOE aHTIIMIICKOE KIIA[OUIIe

BpEMEH BTOPOH MUPOBOI BOMHBI.

Peka Tapuibsino. OTO TpaHuIa MEX/y 00JIacTsIMU
Jlanuo u Kamnanus. Bacceitn aToll peku
JAOCTAaTOYHO OOIIMpeH. B TeueHne noutu BocbMu
BEKOB 3I€Ch JICCTBOBAJI TOPTOBBIA NOPT PUMJISH.
Ceiigac ocTajcs ycTapeBIINil, HO eI BIIOITHE
HaJEXKHBIIA IpUYall AJIsl TYPUCTCKUX CY[IOB.
CoxpaHUJIKCh pa3BallUHbI LIEITHOTO MOCTA,
IIOCTPOEHHOTrO B 1832 rofy HeanoJIUTaHCKUMU
BypGonamu, KOTOpPBIH CTOSUI Ha onopax B (hopme
ccunkcoB. OH ObII pa3pylIeH BO BpeMst
rnmocneaHen BonHkel, a B 90-x rogax XX Beka
HOJIHOCTBIO BOCCTaHOBIIEH.



descansan las victimas de las batallas
que en 1944 destruyeron el pueblo y la
Abadia.

Desde Scauri

Desde Scauri, por fin, a unos quince
kilometros junto al Garigliano, se halla
el balneario de Suio Terme
(Castelforte), rica de fuentes frias,
termales e hipertermales, indicadas
para una serie de aplicaciones
terapéuticas (bafios, fangos, bebida,
aerosol), y con una éptima estructura
receptiva y médica.

Peka TapunbsiHo

LOS MARES DEL LAZIO
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Marina di Minturno - Es la prosecucion oriental de
Scauri, a la que esta unida por la playa, por el paseo
maritimo, por los ejercicios comerciales. La capital,
Minturno, se halla inmediatamente en el interior, en una
pequefia colina, y es rico de tradiciones (Sagra delle
Regne, traje de la ‘pacchiana’) y de monumentos: la
colegiada de San Pietro, del *200; la iglesia de San
Francesco, del *300, el castillo, empezado en el 900 y
consolidado y ampliado en los siglos siguientes; la red de
atractivas callejuelas del centro histérico; la iglesia de la
Annunziata, del siglo XV.

Rio Garigliano.

Minturnae - Al extremo este del territorio municipal se
encuentra la matriz de los asentamientos arqueolégicos
locales: Minturnae. Ciudad originariamente aurunca, luego
romana, fue abandonada a la caida del imperio romano
porque estaba expuesta a las incursiones y a la malaria.
Al igual que Ostia - con las oportunas proporciones - es
una ciudad que ha sobrevivido al paso de los siglos, a las
destrucciones, a las expoliaciones legales e ilegales, a los
vandalismos. Puesta al desnudo en
parte, esta atravesada por la vieja
Appia, y rodeada por el exterior por un
imponente y casi integro acueducto
romano. De frente al teatro (sede
desde decenas de afios de recitales en
verano) se hallan los restos de un
edificio termal y del foro. Un anticuario
expone los restos locales'y una rica
coleccién de tablas dedicatorias de
esclavos liberados [libertil, halladas en
el templo. En el confin oeste, al
exterior, se encuentra un pequefio
cementerio militar britanico de la
segunda guerra mundial.

Rio Garigliano - Es el confin
meridional entre Lazio y Campania.
Rio muy importante por caudal y
cuenca, puerto comercial romano por
aproximadamente ocho siglos, aloja en
sus orillas muelles precarios pero
tranquilos para embarcaciones
turisticas. Lo atraviesa lo que queda de
un puente de cadenas construido en el
afio 1832 por los Borbones, anclado a
tierra sobre bases con forma de
esfinges: fue destruido durante la
Ultima guerra y fue restaurado
enteramente en los afios Noventa del
Novecientos.
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INOHIIMAHCKHUE
OCTPOBA

OHu pacnoyoKeHbl BOINU3N
nobepexba Jlanmo, mocpenn
BEIINKOJICITHOT'O MOPsI, KOTOpOe
PacKpBIBACT TallHbI CBOMX IIYOMH TEM,
KTO COBEPIIAET 3/1€Ch MOIPY>KEHUSI.
MHuTtepecHa ucropust 3Tux oCcTpOBOB ?
Ooraras, JIIOOONBITHAS, HACBIIIICHHAS
COOBITHSIMH U TIPUKITIOYCHUSIMH.
ITonnmanckue ocTpoBa NUMEIOT JiBa
aIMMHUCTPATUBHBIX LieHTpa: [TloHna un
Benrorene. [Tonna okpykeHa
MaJICHbKMMH HEOOHUTAaeMbIMU
ocTpoBKamH: [I3aHHOHE, KOTOPbIN
BXOJIUT B cocTaB HanmoHnansHOTO
napka-3anoBeinuka Yupueo; ocTpos-
kemuyxkuHa [Tansmapouna; [asu u
MHOTOYHCIICHHBIE YTECHI, CKAIIBI 1
¢apanbonn. EquHcTBeHHBIM
cyTHUKOM BeHTOoTeHe siBiIsieTcst

ITonna.

DTO0 caMblil KPYIIHBI OCTPOB apXuIlejiara o TeppUTOPUU U
HaceJIEHUIO, KOTOPOE B OCHOBHOM COCPEJJOTOUYEHO B palioHe
ITonna ITopT 1 Ha ceBepHOM y4dacTKe ocTpoBa Jle PopHa.
MecTHasi apXUTEeKTypa XapaKTepHa AJIsl CPeJU3EeMHOMOPCKUX
OCTPOBOB: MaJIEHbKHE I0Ma, KPBIIIU IJIOCKUE UIIH CO
CKPBITBIM CBOJIOM, MSITKUE TOHA, FAPMOHUPYIOLIHE C
okpyxartomeil cpefoil. Cpenu 3aHuil CPABHUTENIBLHO
HeJJaBHETO IIEPUOJIa BCTPEYaIOTCs ClIEflbl COOPYKEHUM
OTJaIEHHBIX BPEMEH: AHTUYHBIN HEKPOIIOJIb, 00 bEMHBIE
LUCTEPHBI, KOTOPbIE HUCIOJIb30BaIU AJIsi COOpa BOJIbI JPEBHHE
PHUMJISIHE, HCKYCCTBEHHBIE TIE€LIEPhI U IPOTbI, BBIPLIThIE UMU
xke. [Tponuoe u HacTosillee, IPUPOAA U AESITENLHOCTD
YEJIOBEKA CIIOBHO COPEBHYIOTCS B IIOIbITKAX CO3[aTh 3[€Ch
HEe4To HeoObIKHOBEHHOE. ITopT BpeMéH BypOoHOB, ero peiif,
HeOobIION NOPTUK y Mblca Kana ®eona Ha
IIPOTUBOIOJIOKHOI CTOPOHE OCTPOBA C IPUPOJHBIMU




~ LAS ISLAS PONTINAS

e encuentran en el mar

mas extraordinario del

Lazio, que revela su
encanto a quien se atreve a ir a
la profundidad de su fondo y en
el pasado de su historia rica,
aventurosa, curiosa. Las Islas
Pontinas comprenden dos
municipios: Ponza y Ventotene.
Ponza tiene una pequefia corte
de islotes deshabitados:
Zannone, que forma parte del
Parque Nacional del Circeo;
Palmarola, una gema; Gavi, y
luego escollos y farallones a

LOS MARES DEL LAZIO
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Ponza

Es la mayor por extension y por poblacién. La isla se
concentra alrededor de la poblaciéon de Ponza Puerto y al
de la fraccion septentrional de Le Forna. La arquitectura
es la tipica de las islas mediterraneas: casas pequefias,
tejados cortados o de béveda batiente, colores tenues,
para no contrastar con los de la naturaleza. Sin embargo
sobre la estructura mas reciente se injertan las sefiales de
presencias mucho mas antiguas: una necrépolis, las
amplias cisternas usadas por los romanos para recoger
agua, los tlneles, también éstos excavados por los
romanos. Presente y pasado, naturaleza y actividades del
hombre concurren a dar un ambiente excepcional. El

IMonna. JIyHHBIA IISK Ponza, Chiaia di Luna.
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TTonma

octpoBok Canto CrecaHo, Ha
KOTOPOM COXPaHUIINCH HOCTPOIKHI
OBIBIIIEN KATOP3KHOW TIOPbMBI.
OcTpoBa cranau HeOOUTAaeMbIMU MOCTIE
MHOTOYHCIIEHHBIX HA0ErOB KOPCapoB, a
3aTeM, HaUlHasl C IEpBOH IOJIOBUHbI
XVIII Beka, npyu HeanOIUTAHCKUX
BypOonax ux BHOBb 3acenuiu. bpum
IOCTPOEHbI OOLIECTBEHHBIE 3[aHUs
(Mapmsi, IepKBH, BBITSIHYTBIN 1O J{yTe
nopt [1oH1pI) U pelIeHbl IPOOJIEMBI,
CBSI3aHHBIE C PEryJIUPOBaHUEM
INPUTOKA KPECThSHCKUX U PhIOALKHX
ceMel, nepeOpaBIIuXcsl CIoAa ¢
ocTtpoBoB Mckbs, [Ipounya n u3
Pa3HBIX CEJIEHUI HEallOJUTaHCKOro
no6epexkbs. O NPOUCXOXKACHUN
MOHIMAHIIEB TOBOPSIT COXPAHUBIIUECS
(hbammIMu OCTPOBUTSIH, @ TAKXKE
MUANeKT (TOYHEE, SI3bIK), HPABBI
0ObIYal, KyXHs U Jaxe KUTCHCK
unocodusi.

Ha stux ocTpoBax, pacnoiloKeHHbIX
HA 3HAYUTEIBHOM PACCTOSHUYU OT
marepuka (20 km ot Unpueo u moutu
60 ot Aunmo u ®opmun), SUMHUI

Ponza

Booémamu; seku Kestita au Jlyna, @ponTone ninn
HEeOOJIbIII1E NTecYaHble OCTPOBKM CPE/IU CKaJl, O KOTOPBIX
MOZKHO JI0OpaThCsl TOJIBKO Ha JIOJIKE, ? BCE 3TO MO3BOJSIET
IPOBECTHU 3[1€Ch NOJHOLCHHBIN OTAbIX. MBICBI, OyXTOUKH,
¢hapabOHU, CKaJIbHbIE BBICTYIIbI, H3IIyYHUHbI 0Opa3yIOT
BeChbMa YKMBOIMCHYIO NaHOpaMy. UTo Kacaercs Jro0uTeei
JIaliBMHIa, TO 3[€Ch JOCTATOYHO BbIOPATh JIMIIL MECTO H
rIyOuHY ISt orpyskeHust. [lo octpoBoB [I3aHHOHE 1
IMTameMapona Ko6uUpaThCs MPUAETCS CAMOCTOSITEIBHO (Ha
MeCTe MOKHO B3SITh JIO[IKY Halpokar). [[3aHHOHE HaXOUTCsI
noj oxpaHoil HanmonampHOTO MapKa-3anoBeiHnka Ynpueo
(mecHmuecTBO, pynHBI MOHACTHIPs X1 Beka, HeGOIIbIIIast
polia KaMeHHbIX y0OB).

BenrTorTene.

3TO BCETO JIUIIBb KIOYOK 3eMIIH 110 CPAaBHEHUIO C

HEOO BSITHBIMHA IIPOCTOPAMH OKPY>KAIOIIEro MOpsi ¢
[ePBO3/IaHHBIME [IyOMHAMH, CIOBOM, TAKOTO, KAKAM OHO
OBLII0 J10 MOsIBIIeHHsT YesroBeka. Ho mronm Hamum crnoco6
OOKUTH 9TOT OCTPOB U B 310Xy [IpeBHero Puma mocrponnn
37IeCh MOPT HENErKNM, HO 3aTO F€HUAIBHBIM CIIOCOO0M,
BBIPBIB €T0 NMPSIMO B Tyde. Bbuin BEIHYTHI MIVITHOHEI KyOOB
HOPOABI, B pe3ylIbTaTe Yero Oblia co3[jaHa Takasi CTPyKTypa,
KOTOpast OCTaéTcs 06pa3moBoOi IO ceil IeHb. [IBa missKa,
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voluntad; Ventotene tiene sélo un puerto borbdnico, la rada que lo precede, el otro puerto
apéndice, Santo Stefano, donde se turistico de Cala Feola, en la parte opuesta de la isla, con
hallan los edificios del ex las piscinas naturales, ofrecen refugio; las playas de
penitenciario de Estado. Hechas Chiaia di Luna, de Frontone o los pequefios recortes de
desiertas por las incursiones de arena en medio de las rocas, Idonde se puede llegar sélo
los corsarios, las islas fueron con una barca, consienten un laborioso descanso
repobladas por los Borbones a balneario; puntas, calas, farallonés sahentes entrantes

partir de la primera mitad del
siglo XVIII. Se construyeron los refiere a los fondos, basta escof

mayores edificios publicos (casas profundidades. Para llegar a Z
municipales, iglesias, el puerto necesario un med|o de transpor}mtonom (hay' ba

/ / -
semicircular de Ponza), se % m
reorganiz6 una convivencia social 58

fundada en una emigracion f

‘pilotada’ de familias campesinas

y de pescadores procedentes de

Ischia, Procida, y de los centros Ve ntote ne

de la costa oriental napolitana.

Los apellidos testimonian estos Un pufiado de metros

origenes, asi como el dialecto (o proporcionales a la inm

mejor, la lengua), las costumbres, excepcionalidad de los foRt
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Benrorene. Kananase Ha pore Canro Credano Ventontene, Calanave y, al fondo, Santo Stefano.



- o Kana Hase u Kana Poccano, m
TIepUOJ IPOXOANUT AOBOIBHO CIIOKONHO,

B OTJIMYUE OT OYEHb OKUBIEHHOTO B/I0JIb HEOOJIBIIOrO, HO KUBOMUCHOTO IOOEPEXKbS,
aeta. Ha ITonny u Bentorene nyyiue

GOJIbIINE 1 MaJIbI€ CKAJIbl U YTECHI, YAaCTh U3 KOTOPBIX =
IIpHe3KaTh B Mae-MIOHe Wi B gy=r=:

HaXOJIUTCS IOJl BOAOM,? BCE 9TO AeaeT He3
ceHTsI0pe-okTsi0pe. 31ech =

YAUBUTEbHbIE IAHOPAMBI ? CIIE[ICTBUE npeObIBaHue Ha OCTPQEE__P Tpouu 3jech
BYNIKQHIYIECKOM [IEATELHOCTH B uc 1 (OEM U151 pa3BefieHusl pbiObl, BypOOHbI
PETHOHE, YTO NPHUAAET BCEMY j

=~ COOpYIUIN 3aMOK-MYHHITAIATATET 1 IlepkoBb CaHTa -

naHumaq)Ty Heoﬁmqnme §
Kanngmna. Bo Bpemena armmsMma crofja cchliiaim

MOJTUTHIECKUX 3aKIIOYEHHBIX. IMEHHO B Te TOMIBI 3[1€Ch
POAUIICS TIEPBBIN JOKYMEHT HOBoU-EBpomnst: Ero 2
COCTABWIIA B _19_4_12 rojy Asprrepo CriuHe M, DPHECTO
Poccun DyaxennoKonopau. ITOT JOKyMEHT,
pacnpoéTpaHﬂanﬁCﬂ HeJIerajIbHO, CTAll H3BECTEH MO
Ha3BaHHeM “‘Manndect Benrorene o cBOGOIHON U €UHON

MUIN HaXoAuTcsa ocTpoBoK CanTto CredaHo. []

31ech ObLIa KaTOPXKHAsl TIOPbMA, CTPOEHUS] KOTOPOU
coxpaHunuck. Crofia BOAAT 9KCKYPCHH.

.,..1 ‘w m“ h M_i_,,‘r;

=




—
la gastronomfa, y también una
cierta filosofia de vida.
Situadas a notable distancia
del continente (a 20 km
aproximadamente del Circeo y
a casi 60 km de Formiay
Anzio), las islas viven una

vida invernal tranquila, a la___ees

que se contrapo‘p_.e-.d.mafvib‘a"
__\L_@'rm vivaz. Si nos
consienten un consejo,
Ventotene y Ponza deben
‘vivirse’ en mayo-junio y en
septiembre-octubre.
i anoramas,

encantadores determinades i

lugares, misteriosas las
anfractuosidades: una
escenografia de ambientes
mutables y de cromatismo en
continuo cambio, gracias a la
composicion de los estratos de
roca creados por el
vulcanismo tirrénico.

decir intactos, in antes de que
[legase el hombre. Hombre que descubrio
quedarse en Ventotene construyéndose un puerto (el
romano) de la manera mas fatigosa y mas genial p05|ble _.,-: l
excavandolo directamente en la toba. l\/llllones..de' metro
clbicos de roca se removieronipara crear una estructura
que togawa hoy es ejemplar Dos playas, Cala Nave y Cala
~Rossano, una serie de puntos por descubrir y para no
olvidar a través de un circunnavegacién que es tan breve
cuanto sorprendente, escollos grandes y pequefios, vistosos
o semisumergidos. En tierra, los romanos dejaron.un
vivero de peces;.les Borbones el castillosmunicipio y la
iglesia de Santa Candida; el*fascismo el recuerdo de un
confinamiento politico. Justo durante los afios del
confinamiento-en la isla nacié el primer documento
europe|sta Lo escribieron Altiero Spinelli, Ernesto Rossi y
‘ED‘g‘é‘thon_nJ enel afio 1942. El documento, puesto en
circulacion cIandestmngﬁfg-es&o_ngg_Ldo como.

‘Manifiesto de Ventotene para la EuropaTTib‘r?ﬁlﬁai-Eq__q.
Ventotene se hacen anualmente cursos de formacién euro-

peista. El islote de Santo Stefano se encuentra a poco

mas de una milla de distancia: aloj6é hasta el afio 1965 el
penitenciario de Estado, cuya estructura de edificio

sobrevive y estimula una excursién curiosa. : !
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REGIONE LAZICO
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04 TYPDUCTOR

Aceccopar no Typusmy obnactu Jlanuo
Via Rosa Raimondi Garibaldi, 7 00145 ROME
tel.0651681 - fax 0651684134
www.regione.lazio.it

www.turismolazio.it

ATEHTCTBO 110 Pa3BUTUIO U IPOJBIKEHUIO
Typu3ma ropoja Puma

Via Parigi, 11 00185 ROME
tel.06488991 — fax 064819316

www.romaturismo.it

ATEHTCTBO MO Pa3BUTHIO U MPOJIBUKCHUIO
Typusma PuMcKoi npoBUHIMA

Via XX Settembre, 26 00187 ROMA
Tel. 06421381 — fax 0642138211

www.oltreroma.it

ATEHTCTBO IO Pa3BUTUIO U TPOJABUKEHUTO
Typusma Burepoo

Piazza dell’Oratorio, 2 01100 VITERBO
tel.07613751 — fax 0761379233

www.apt.viterbo.it

AZIENDA DI
PROMOZIONE
TURISTICA

DELLA PROVINCIA

DI LATINA

ATEHTCTBO MO Pa3BUTHIO U TPOJIBUKCHUIO
Typusma JlaTuHbI

Via Duca del Mare 19 04100 LATINA
tel.0773695404 — fax 0773661266

www.aptlatinaturismo.it
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Informacianes turisticas

Assessorato Turismo Regione Lazio
[Concejalia Turismo Region Lazio],

Via Rosa Raimondi Garibaldi, 7 00145 ROME

tel.0651681 - fax 0651684134
www.regione.lazio.it
www.turismolazio.it

Azienda di Promozione Turistica di Roma
[LEmpresa de Promocién Turistica de Romal

Via Parigi, 11 00185 ROME
tel.06488991 — fax 064819316

www.romaturismo.it

Azienda di Promozione Turistica Provincia di Roma
LEmpresa de Promocion Turistica
Provincia de Romal

Via XX Settembre, 26 00187 ROMA
Tel. 06421381 — fax 0642138211

www.oltreroma.it

Azienda di Promozione Turistica di Viterbo
[LEmpresa de Promocién Turistica de Viterbol

Piazza dell’Oratorio, 2 01100 VITERBO
tel.07613751 — fax 0761379233

www.apt.viterbo.it

Azienda di Promozione Turistica di Latina
[Empresa de Promocién Turistica de Latinal
Via Duca del Mare 19 04100 LATINA
tel.0773695404 - fax 0773661266

www.aptlatinaturismo.it




CoBMecTHBIN MeXXpernoHalbHbli poekT “Gli Approdi di Ulisse” (“Tawm, rie moObIBai
Onucceir”), 3akon N° 135/2001, ct.5, maparpad S, npu puHaHCOBOM yuyacTuii MUHHUCTEPCTBA
ITPOU3BOJICTBEHHO JIeTENIbHOCTY - PernonanpHOE ynpaBjieHre O TYPU3My -
koopauHatmst APT Latina

Proyecto Interregional “Los Atraques de Ulises”, Ley n.135/2001 - art.5 — parrafo 5-
cofinanciacién Ministerio Actividades Productivas —
Direccion Regional Turismo - Coordinacion APT Latina
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